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XXI CONGRESSO CIENTIFICO - UNIRP
APRESENTAGCAO

O Centro Universitario de Rio Preto — UNIRP orgulhosamente apresenta os Anais do XXI
Congresso Cientifico, um evento que reafirma o compromisso institucional com a pesquisa e a
producao de conhecimento. Este congresso € um espaco onde alunos e professores compartilham
suas investigacoes e reflexdes académicas, promovendo o dialogo interdisciplinar e a busca por
solucdes inovadoras para os desafios contemporaneos.

Os trabalhos apresentados contemplam quatro grandes areas do conhecimento: Bioldgicas
e Agrarias, Exatas, Humanas e Saude, cada uma representando um conjunto diversificado de
estudos de alta relevancia cientifica e social.

Na area de Bioldgicas e Agrarias, os trabalhos destacam um panorama de pesquisas que
abordam desde a saude animal e 0 manejo sustentavel de espécies até inovagdes em fitossocio-
logia e controle biolégico de pragas agricolas. Esses estudos s&o essenciais para profissionais de
medicina veterinaria, zootecnia, biologia e agronomia, evidenciando a contribuicdo da ciéncia apli-
cada para o avango do setor agroambiental.

Os projetos da area de Exatas exploram o potencial transformador da tecnologia e da ino-
vacao, abordando temas como automacao, inteligéncia artificial, robética e sustentabilidade. As
solugdes propostas nao apenas enfrentam desafios técnicos, mas também demonstram o impacto
positivo da ciéncia na industria, no meio ambiente e na qualidade de vida das pessoas, alinhando-
-se as demandas do século XXI.

Ja na area de Humanas, os estudos apresentados investigam temas sociais, culturais, eco-
ndémicos e arquitetdnicos, promovendo uma analise critica sobre questdes estruturais e emergen-
tes que impactam a sociedade. Esses trabalhos evidenciam a relevancia de abordagens interdis-
ciplinares para compreender e enfrentar os desafios contemporaneos, incentivando a reflexao e a
acao transformadora.

Na area de Saude, os trabalhos refletem a diversidade e complexidade das ciéncias bio-
meédicas, englobando temas como bem-estar, nutricdo, estética e praticas clinicas. Esses estudos
apresentam avangos cientificos que visam aprimorar os cuidados a saude, destacando inovagdes
que contribuem para o bem-estar e a qualidade de vida da populagao.

O sucesso deste evento so foi possivel gragas ao apoio do Centro Universitario de Rio Preto
— UNIRP, que incentiva e valoriza a pesquisa cientifica como parte essencial da formagao acadé-
mica e profissional. Agradecemos também a Comissao Organizadora, pelo empenho e dedicacéo,
e a todos que contribuiram para a realizacdo deste Congresso.

Sao José do Rio Preto, 28 de novembro de 2024

Manuela Kruschewsky Bastos Atique

Vice-reitora

Pro-Reitor de Pesquisa e Pés-Graduacéao
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ACHADOS ULTRASSONOGRAFICOS DE ENTERITE EM BOVINOS: RELATO DE TRES CASOS

Afonso Albino Ramos Sant Ana, Eugénio Nardin Neto, Caroline Moreira Alves, Natalia Conte Gon-
calves, Gabriella Coppola Pizzo Vaz, Jodo Pedro Favero Carobolante e Jodo Morelli Junior.

Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

O aparelho digestorio de ruminantes € um complexo sistema alimentar, sujeito a afecgbes em todos
0s seus segmentos, dentre estas afec¢des, destacam-se as enterites, enfermidade que ocasiona
inflamacgéao das vilosidades do intestino delgado e advém de etiologias que incluem patégenos bac-
terianos, virais e protozoarios, caracterizada principalmente por diarreia com odor fétido, que evolui
para sepse e morte. O presente estudo tem o objetivo de relatar trés casos de enterites em bovinos
atendidos no Hospital Veterinario “Dr. Halim Atique” - UNIRP entre maio e setembro de 2024, com
queixa de hiporexia e distensdo abdominal abrupta. No exame fisico geral foram identificadas desi-
dratacdo, perda de peso, diarreia intermitente e ausculta de pings metalicos em regido de intestino
delgado em todos os pacientes, dois desses animais apresentavam distensdo abdominal bilateral
e um apenas de flanco direito, um animal apresentou febre e desconforto abdominal, sendo este
responsivo a flunixin meglumina (1,1 mg/kg). No hemograma somente dois animais apresentaram
aumento de hematdcrito e proteina plasmatica total, leucocitose por neutrofilia, monocitose e hi-
perfibrinogémia (1000 mg/dl). Na avaliagc&o ultrassonografica de todos os animais, foram observa-
dos distens&o do intestino delgado superior a 5 cm de didmetro repleto por liquido hipoecogénico,
auséncia de motilidade por todo o flanco direito, espessamento da parede do jejuno, presenca de
liquido livre hiperecoico com fibrina proximo a abomaso o qual estava ocupando da regi&o ventral
cranial direita até o lado esquerdo em regido de vesicula biliar e altera¢des da regido cortical de rins
com aumento de ecogenicidade em relagédo ao figado. Dois desses animais vieram a obito, onde
tiveram diagndstico confirmado na necropsia, apresentando area segmentar focalmente extensa
de espessamento da parede envolvendo o jejuno distal e ileo proximal com multiplas petéquias e
equimoses na camada serosa, além de intenso enrijecimento do tecido adiposo mesentérico ad-
jacente. O terceiro animal apresentou uma resposta positiva a terapéutica aplicada e permaneceu
internado até obter alta médica. A diarreia ocasionada pela enterite € uma doenca multifatorial, ou
seja, é resultado da combinagéo a interagdo dos animais com o ambiente, tipo de alimentagéo e
agentes infecciosos, geralmente, ocasiona perda da vilosidade intestinal a qual leva a morte dos
microrganismos presentes no segmento, acarretando um quadro de endotoxemia levando a morte
do animal. O estudo conclui que o exame de ultrassonografia permite o diagndstico da enterite,
essa avaliagado em bovinos ainda é pouco usual, consistindo em um método rapido e nao invasivo.

Palavras-chave: Aparelho digestdrio. Ultrassonografia. Bovinos.
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ACIDENTE POR Loxosceles sp. EM CAO: RELATO DE CASO
Renata Fernanda Batista Bernardo, Cassia Maria Machado e Felipe Franco Nascimento.
Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

O aracnideo Loxosceles sp, € conhecida popularmente como aranha-marrom, podem atingir 1
cm de corpo e até 3 cm de envergadura de pernas; sdo de habitos noturnos e geralmente picam
quando comprimidas. Devido apresentar picada praticamente indolor conseguimos identificar o
acidente apds o inicio dos sinais clinicos, que podem apresentar, dermonecrose extensa como
principal agravante, mas podendo apresentar agregacao plaquetaria, insuficiéncia renal, coagulo-
patia até levando o animal a morte. Seu principal habitat € sob cascas de arvores, telhas, tijolos,
atras de quadros e moveis, cantos de parede, sempre ao abrigo da luz direta. Devido a sua ampla
distribuicao obtemos relatos de acidentes no Brasil, Peru, Chile, Argentina e nos Estados Unidos.
Foi atendido no Hospital Veterinario “Dr Halim Atique”, em Sao José do Rio Preto - SP, um céao
fémea, nao castrado, fila brasileiro, de 4 anos de idade, de vivencia em zona rural, apresentando
apatia, membro pélvico esquerdo extremamente edemaciado, hipertermico e com tecido necrético
em regido de tarco. Em exame fisico animal apresentou-se alerta, normotermico, mucosas nor-
mocoradas, desidratagdo 6%, sem sensibilidade dolorosa abdominal, linfonodo popliteo esquerdo
reativo, glicemia 85mg/dL, FR 60mpm, FC 110bpm. Em exames hematolégicos apresentou anemia
normocitica normocromica, hiperproteinemia plasmatica, leucocitose por neutrofilia e monocitose,
sendo enzimas hepaticas e renais dentro de normalidade. Ao conversar com tutor ele relatou que
avistou ha 3 dias o animal brincando com um aracnideo de coloragdo marrom e pernas longas. Foi
realizado analgesia ambulatorial com metadona (0.3mg/kg) e meloxican (0,1mg/kg). Em seguida
foi necessario realizar a limpeza do membro e incisdo na regido para drenagem, drenando cerca
de 300ml de conteudo mucopurulento. Apds foi realizado com auxilio de sonda uretral n°6 diversas
lavagens com solugao fisiologica a 0,9%, e embebida toda lesdo com pomada Vetaglés®, apoia-
da com gazes, atadura e bandagem elastica. Foi solicitado retorno diario para realizar limpeza e
curativo ambulatorial durante 15 dias. Como prescricao e tratamento domiciliar foi instituido o uso
de metronidazol (25mg/kg) amoxicilina com clavulanato de potassio (15 mg/kg), prednisona (0,5
mg/kg), dipirona (25mg/kg), cloridrato de tramadol (4mg/kg), e omeprazol (1mg/kg). No 16° dia
a area que apresentava dermonecrose comecgou a ser desprendia, realizado o debridamento da
ferida, permanecendo o curativo e solicitado ao tutor acompanhamento hospitalar até que a ferida
reduzisse completamente. Nao houve maiores intercorréncia durante o tratamento. Apos 30 dias de
tratamento a paciente obteve alta ambulatorial, e solicitado retorno semanal para acompanhamen-
to. Animal esta bem, com remissao da ferida e sem lesdes renais e hepatica, devido rapido inicio
de tratamento, e empenho do tutor com o tratamento instituido. Devido a gravidade € essencial a
rapida abordagem clinica, para assim evitar danos maiores ao animal.

Palavras-chave: Arranha-marrom. Acidente com Loxosceles. Picada de arranha.

ANALISE FITOSSOCIOLOGICA DE PLANTAS DANINHAS EM AREAS DE CULTIVO DE AMEN-
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Mateus Sebastiao Vasques Donegar, Dennis Sebastian Borba, Dante Matheus de Souza Cruz e
Gabriella Souza Cintra.

Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

O presente estudo teve como objetivo realizar o levantamento fitossocioldgico de plantas daninhas
em areas de cultivo de amendoim no municipio de Neves Paulista, SP, fornecendo subsidios para
estratégias de controle mais eficazes. O ensaio foi conduzido em trés areas distintas, utilizando o
meétodo de inventario descrito por Braun-Blanquet em 1950. Foram alocados ao acaso quadrados
de 1m?, com 15 amostragens por area. Em cada quadrado, as espécies presentes foram coletadas
para identificagcdo, e o numero de individuos por espécie foi quantificado. As variaveis fitossocio-
l6gicas calculadas incluiram, frequéncia (F), frequéncia relativa (FR), densidade (D), densidade
relativa (DR), abundancia (A), abundancia relativa (AR), e os indices de valor de importancia (IVI) e
de importancia relativa (IVIR). A analise dos dados foi realizada com auxilio do software Excel. Os
resultados demonstraram uma variagao significativa na composigao floristica entre as areas amos-
tradas. Na area 1, Portulaca oleracea destacou-se com um IVIR de 44,1%, seguida por Digitaria
horizontalis, com 19,4%. Estas espécies também apresentaram as maiores frequéncias, densida-
des e abundancias. As eudicotiledéneas representaram 71,9% do IVIR total da area. Na segunda
area, foram observadas as espécies, Indigofera hirsuta, D. horizontalis, P. oleracea e Cenchrus
echinatus, as quais apresentaram o IVIR de 25,0%, 24,0%, 18,4% e 16,6%, respectivamente. In-
digofera hirsuta e D. horizontalis exibiram as maiores densidades (1,5 e 1,4 individuos/m?, respec-
tivamente). Nesta area, as eudicotiledéneas representaram 59,4% do IVIR, indicando uma menor
predominancia em comparagado com a area 1. Na area 3, Sida rhombifolia e C. echinatus foram as
espécies de maior importancia. Cenchrus echinatus destacou-se por sua abundancia elevada (13
individuos), enquanto S. rhombifolia apresentou as maiores densidade (18 plantas/m?) e frequéncia
(10 quadrados amostrados). O IVIR das eudicotileddneas nesta area foi similar ao da area 2, totali-
zando 61,4%. Esses resultados evidenciam a variagao espacial na composi¢ao e na dominancia de
espécies de plantas daninhas entre as areas, ressaltando a necessidade de estratégias especificas
de controle para cada localidade, visando otimizar 0 manejo dessas espécies em areas de cultivo
de amendoim.

Palavras-chave: Arachis hypogaea. Espécies invasoras. Flora infestante.
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CONTROLE BIOLOGICO DA LAGARTA DO CARTUCHO (Spodoptera frugiperda) COM O USO
DE Telenomus remus EM LAVOURA DE MILHO

Livia Manfrim Assad, Beatriz Godela, Halim Atique Netto, Pedro Henrique Juliani Ciro Pedro Guido-
tti Pinto e Narian Romanello.

Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

O milho é considerado um dos maiores produtos agricolas do mundo, ocupando

uma area aproximadade 12 milhdes de hectares no Brasil. Essa cultu-
ra possui elevado potencial de producdo, porém, fica suscetivel a diver-
sos ataques de insetos desde o plantio até a sua utilizagdo, seja para alimentagao
humana ou animal. Dentre o0 complexo de insetos que atacam a cultura, a lagarta do cartucho (Spo-
doptera frugiperda), demanda altos investimentos para o seu controle, sendo a principal praga da
cultura do milho no Brasil. O objetivo deste trabalho foi avaliar o comportamento de forrageamento
e a resposta funcional de T. remus sobre ovos de S. frugiperda coletados em lavoura de milho no
municipio de Jaboticabal - SP. Adotou-se o delineamento experimental inteiramente casualizado, e
as analises das variaveis foram realizadas com o auxilio do programa Graph Prims Pad (V.9), sendo o
Teste Tukey (p>0,05) escolhido para realizar as comparagdes multiplas entre médias. O experimento
foi conduzido em umacamaraclimatizadaa25+2°C,UR 70% + 10% e fotofase de 12 h. Pararealizaro
forrageamento, foi observado que a fémea de T. remuslevava 2,94 minutos, desde a oviposi¢ao até a
primeira limpeza e 44,7 segundos para parasitar um ovo, sendo que o valor do coeficiente quadratico
foi negativo (P1<0,0005). Portanto, pode-se supor que aresposta funcionalde T. remusemovos de S.
frugiperda foi do tipo Ill. Na curva de tipo lll, a propor¢ao de hospedeiros parasitados (ou presas con-
sumidas) inicialmente € incrementado. Esse fato sugere que a utilizagao de T. remus em programas
de controle biolégico deve ser vista com ressalvas sob baixa infestagdo da praga. Os resultados de
taxa de ataque (a@’), tempo de manejo (Th) e numero de ovos parasitados em 24 h por T. remus foram
0.00664h-1e0.5649 h, respectivamente. Arazao sexual do parasitoide foi influenciada pelas densida-
des de hospedeiros, comumarazio de 0,5 nas densidades de 10 e 30 ovos, mas os valores nao foram
diferenciados da densidade de 15 ovos. O estudo realizado, resulta em uma importante ferramenta
para avaliagcao da qualidade e das interacbes parasitoide-hospedeiro que aportam conhecimentos
uteis na implantagéo de programas de controle biolégico contra lagarta-do-cartucho em culturas de
milho.

Palavras-chave: Parasitoide. Controle Biologico. Agricultura.
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CORRELAGAO DE ACHADOS ULTRASSONOGRAFICOS RENAIS E LABORATORIAIS VISAN-
DO O ESTADIAMENTO DA DOENGA RENAL NA ESPECIE FELINA: REVISAO DE LITERATURA

Beatriz Moreira Antoniassi, Vanessa Pereira Resende, Waleska Pereira Zaccagnine e Thalita Ma-
soti Blankenheim.

Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

Entre os diversos sistemas do organismo animal, o sistema urinario se destaca na manutengao
da vida, com diversas fungdes realizadas pelos rins no processo de homeostasia em relagao ao
equilibrio hidrico, eletrolitico e acido-basico, além da excrecao de residuos metabdlicos e sintese
de hormodnios. A presencga de lesdes funcionais ou morfolégicas, independente da extensédo, em
um ou ambos os rins, € denominada de doenca renal. Pode-se afirmar que ocorre a insuficiéncia
renal quando 75% ou mais dos néfrons estdo afuncionais. O objetivo do trabalho € uma analise dos
achados ultrassonograficos renais em Modo B, bem como, a avaliagdo dos exames laboratoriais,
evidenciando as principais alteragcbes em um felino com doenca renal crénica, em conjunto com o
respectivo estadiamento, baseado principalmente, na International Renal Interest Society (IRIS).
Para isso, sera feita uma revisao na literatura cientifica com base nos dados do “ScienceDirect”;
“Scielo”; e “PubMed” que abordam assuntos voltados para o respectivo tema. A Insuficiéncia Renal
Crénica caracteriza-se pela incapacidade dos mecanismos compensatoérios de manter as principais
fungdes regulatdrias, excretoras e enddcrinas do 6rgao com alteragdes progressivas e irreversiveis
presentes por periodo igual ou superior a trés meses, sendo considerada uma das doengas mais
comuns entre os felinos. E comprovado que o diagnéstico precoce fornece alto indice de remissao
total ou redugado da progressao da doengca com menores efeitos sistémicos, e entre os exames
complementares disponiveis na rotina veterinaria apresentam-se em destaque a bioquimica sérica,
urinalise, avaliagdo do Dimetilarginina Simétrica (SDMA) e a analise da relagao proteina/creatinina
urinaria (RPCU). Outra forma de avaliagao renal muito presente na rotina clinica € a ultrassonogra-
fia, técnica de imagem nao invasiva sem efeitos adversos sobre o paciente, permitindo a avaliagao
das estruturas morfologicas dos 6rgaos e mensuragdes comparativas das estruturas. Quando no
estagio crénico da doenca, € possivel observar contornos irregulares, tamanho pequeno dos rins,
perda da distingdo corticomedular e a ecogenicidade aumentada. A doenca renal crbénica € classi-
ficada pela IRIS em 4 estagios, a depender da presencga ou auséncia de sinais clinicos, azotemia
e o valor da creatinina sérica. Dessa forma, a realizagdo de um diagndstico especifico e sensivel
da doenca renal favorece o prognéstico. Assim como a execugao do estadiamento da doenga renal
€ de suma importancia, pois permite um diagndstico precoce, o inicio do tratamento adequado,
utilizando-se protocolos direcionados a cada paciente visando garantir o sucesso terapéutico, bem
como a instituicdo de medidas preventivas e a monitoragao do paciente, a fim de retardar a progres-
sdo da doenga e melhorar a qualidade de vida.

Palavras-chave: Funcao dos rins. Ultrassom. Felinos.
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CORREGAO DE HERNIA DIAFRAGMATICA E ESPLENECTOMIA CONSEQUENTE DE ATRO-
PELAMENTO: RELATO DE CASO

Leticia Marques Domingues Ramos, Jaqueline Souza da Silva, Raphaela Rebec, Luciana Caceres
Trazzi Cholfe e Giuliano Queiroz Mostachio.

Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

Uma hérnia diafragmatica € quando o prosseguimento do diafragma é rompido, e 6rgaos abdo-
minais migram para a cavidade toracica. Pode ser ocasionada por traumas pelo impacto e subito
aumento da pressao intra-abdominal. Com o presente trabalho objetiva-se relatar a importancia do
atendimento inicial do paciente traumatizado acometido por hérnia diafragmatica, sua estabilizagao
e corregao cirurgica, que foram de suma importancia para a sobrevida do animal. Foi atendido no
Hospital Veterinario “Dr.Halim Atique”, um cdo, macho, SRD, de 2 anos, pesando 11,2 kg e queixa
de atropelamento encaminhado por um colega veterinario com suspeita de hérnia diafragmatica.
Ao exame fisico, apresentava-se hipotérmico (35,6 C), com mucosas hipocoradas e pulso fraco.
Também se identificou padrao respiratério toraco-abdominal, com abafamento em auscultagao to-
racica, assim, iniciou-se uso de oxigénio 100%. Devido ao pulso fraco tentou-se aferir a presséo
arterial com dopler vascular. Sendo impossivel avaliar foi submetido a fluidoterapia e realizada
prova de carga na taxa de 10 ml/kg/10min. Em nova aferi¢do, houve elevagéo para 100 mmHg.
O aquecimento do animal foi feito com bolsas térmicas aquecidas e aquecimento da fluidoterapia.
Na palpacdo de abdémen demostrou sensibilidade e suspeita de liquido livre, confirmada com
abdominocentese, e obtido liquido de caracteristica sanguinolenta sugerindo hemoperitdnio. Na
analise do liquido obteu-se hematdcrito de 50%, que estava acima do valor do hematécrito do
paciente (48%), diagnosticando hemoperiténio. Com as manobras de estabilizagdo e melhora dos
parametros avaliados, foi realizado raio-x de cavidade toracica e confirmada ruptura do diafragma,
sendo encaminhado para a laparotomia exploratéria e herniorrafia. No procedimento, confirmou-se
ruptura do musculo e presenga de sangue nas cavidades abdominal e toracica, advinda da ruptura
do baco, que necessitou de esplenectomia total. Apds, realizou-se autotransfusdo com o sangue
presente nas cavidades toracica e abdominal. A hérnia foi corrigida e colocou-se dreno toracico
para correcao e acompanhamento do pneumotérax/hemotérax em pés cirurgico. No pds-operato-
rio, manteve-se oxigenioterapia, fluidoterapia e analgesia. Em monitoragées apontou hipoglicemia
e hipotensao, sendo necessaria prova de carga (15 ml/kg/15min com ringer lactato) e fluido glicosa-
do (3 ml/kg/h). Em dias subsequentes, pequenas quantidades de ar e liquido sanguinolento foram
drenados e em exame fisico encontrou-se estavel. Em nova avaliacdo hematimétrica, observou-se
leve anemia (hemacias= 6.000.000; hematécrito= 35,4% e hemoglobina= 10,2 g/dL). No quarto dia,
estava ativo e clinicamente estavel. Recebeu alta, acompanhando-se sua evolugao, considerada
otima. Conclui-se assim que as manobras utilizadas e preconizadas para o atendimento do pa-
ciente traumatizado foram de suma importancia para a estabilizacdo do animal, assim como para o
diagndstico imediato das alteragdes apresentadas e sucesso final.

Palavras-chave: Trauma. Hérnia diafragmatica. Hemotérax. Hemoperitonio. Atendimento inicial.
Estabilizacao.
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CUIDADOS ANESTESICOS EM PACIENTE PARA CORREGAO DE SINDROME BRAQUICEFA-
LICA: RELATO DE CASO

|zabella Souza Cardoso, Isabella Bueno Martins, Barbara Priuli Passarin, Bianca Morielle Versute,
Mariana de Lima Carozio, Matheus Henrique Angelo Yasmin Vieira da Cruz dos Santos e Giuliano
Queiroz Mostachio.
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Anormalidades anatbmicas presentes em caes de ragas braquicefalicas como prolongamento de
palato mole, estenose de narina e eversao dos sacos laringeos, fazem com que estes pacientes
apresentem riscos durante o procedimento anestésico devido a maiores possibilidades de obstru-
cao da via respiratéria, bradicardia e regurgitacdo. O anestesista deve considerar cuidados como
pré-oxigenar o animal para previnir hipoxia, ter a disposigao tubos endotraqueais de variaveis ta-
manhos visto que a presenga de colapso de traqueia requer tubos menores, realizar a medicagao
pré-anestésica (MPA) com efeitos minimos sobre a fungao respiratéria, para isso, o uso de bupre-
norfina ou butorfanol se mostram adequados e implicam pouco risco de regurgitacao e alteragdes
respiratoria. Deve-se também considerar utilizar técnica de indugao rapida intravenosa, onde a
administragao do propofol e diazepam, se mostram opgdes seguras € junto a manutengdao com
isoflurano permitem o rapido retorno a consciéncia. Objetiva-se com esse relato, descrever o caso
de um animal acometido pela sindrome braquicefalica que foi submetido a procedimentos cirurgi-
cos com resposta adequada ao protocolo anestésico utilizado. Foi atendida no Hospital Veterinario
“Dr. Halim Atique”, uma fémea canina da raca Shihtzu de 10 anos com a sindrome supracitada. O
animal apresentava grave dispneia, cianose e comportamento ansioso. Foi constatado presenca
de eversao dos sacos laringeos, prolongamento do palato mole, colapso de traqueia grau 3 além
de estenose nasal. Perante a n&do resposta clinica e gravidade de seu quadro, optou-se pela reali-
zacao de estafilectomia e rinoplastia. Em pré-operatério foi fornecido ao animal suporte de oxige-
nacao, a MPA foi realizada com buprenorfina (0,05 ml/kg) associada a hidrocortisona (30 mg/kg)
para diminuicdo de inflamacao em via respiratdria. O paciente foi induzido com diazepam (0,25
mg/kg) e propofol (1 mg/kg) e sondado por via endotraqueal. Foi realizado bloqueio local maxilar
com levobupivacaina e para manutencao foram utilizados isoflurano e infusées de propofol (0,1
mg/kg/min), remifentanil (0,1 a 0,2 ug/kg/min) e lidocaina (1 mg/kg/hora) associado ao suporte de
ventilagdo. Durante a cirurgia o animal manteve a SpO2 em 100%, pressao arterial média entre 85
e 130 mmHg, frequéncia cardiaca e respiratdria permaneceram dentro dos valores de referéncia.
Com os parametros dentro da normalidade a recuperacao ocorreu de forma adequada, paciente
foi mantido em oxigenoterapia junto a monitoracdo até o retorno total de sua consciéncia, o que
€ recomendado para detecgao precoce em casos de hipoxia. Dessa forma, conclui-se que devido
os caes braquicefalicos possuirem fatores que desencadeiam angustia respiratéria, € de grande
importancia a escolha de um protocolo anestésico junto a cuidados pré e pds-operatérios que irao
reduzir efeitos depressores ao sistema respiratério, além de constante monitorizagdo para assim
realizar uma anestesia segura e eficaz.

Palavras-chave: Braquicefalicos. Oxigenoterapia. Dispneia.
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A degeneragédo mixomatosa de valva mitral ou endocardiose € a cardiopatia adquirida mais comum
em céaes. Ocorre principalmente em cées idosos e de pequeno porte, e sua etiologia é incerta, mas
acredita-se que a doencga apresenta influéncia genética. Desenvolve-se progressivamente com a
idade, ocasionando aumento do volume regurgitante de valva mitral e dilatagdo de atrio e ventri-
culo esquerdo. Os principais sinais sdo tosse, dispneia, cansago facil, intolerancia ao exercicio e
edema pulmonar. Foi atendida em uma clinica veterinaria uma paciente canina, fémea, castrada,
da raga Pinscher, com 12 anos, pesando 3,300 kg. A queixa principal era tosse frequente, dispneia,
cansaco facil, intolerancia ao exercicio e letargia. Ao exame fisico, o animal apresentou-se pros-
trado, com mucosas ciandticas, presenca de sopro, com foco em valvula mitral, arritmia, além de
crepitacdo pulmonar. A paciente foi encaminhada para um cardiologista veterinario, o qual solicitou
exame radiografico de torax, eletrocardiograma e ecocardiograma. Em sua radiografia, observou-
-se a silhueta cardiaca com tamanho e morfologia preservados (VHS 10). No eletrocardiograma,
foi observada a presencga de arritmia sinusal respiratoria com sobrecarga atrial. O ecocardiograma
apresentou hipertrofia miocardica excéntrica com ventriculo esquerdo desadaptado, valva mitral
com degeneragdo mixomatosa, insuficiéncia grave e desproporg¢ao do atrio esquerdo com aorta,
compativel com aumento do atrio esquerdo. Os achados confirmaram a existéncia de endocardio-
se da valva mitral de grau grave, em estagio B2 segundo classificagdo ACVIM (2019). Foi iniciado
o tratamento com o uso de furosemida, além do uso de pimobendan e enalapril. Foi indicado o
acompanhamento cardiologico semestral. Trinta e seis meses apods inicio do tratamento, paciente
encontra-se estavel, com presenca de tosses esporadicas e cansaco apos relativo esforgo fisico.
O animal relatado enquadra-se nos aspectos esperados da doencga, pois € idoso e de pequeno
porte. Sua raga (Pinscher), juntamente aos sinais clinicos apresentados se assemelham aos dados
trazidos pela literatura. Segundo o guideline para estadiamento da degeneragdo mixomatosa de
valva mitral publicado em 2019 pelo Colégio Americano de Medicina Interna Veterinaria, a paciente
em questao foi classificada em estagio B2, devido a presencga de degeneragao valvar e evidéncias
ecocardiograficas de remodelamento cardiaco significativo. A endocardiose € a cardiopatia mais
comum em cées, desenvolvendo-se progressivamente com a idade. O tratamento medicamentoso
mostrou-se eficaz para controle da evolugao da doenga, bem como os sinais clinicos associados,
cumprindo com seu objetivo de melhorar a qualidade de vida e aumentar a sobrevida do paciente.

Palavras-chave: Cardiopatia. Endocardiose. Sopro. Edema. Caes.
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DESCRIGCAO ANATOMICA DOS ORGAOS ABDOMINAIS DO SISTEMA DIGESTORIO DA ONCA
PARDA (Puma concolor)

José Carlos Gomes Neto, Mayumi Martins, Alex Carlos de Souza, Daiane Carvalho Silva, Maria
Eduarda Rodrigues de Castilho, Vanessa Belentani Marques e Thiago Scremin Boscolo Pereira.
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Estudos anatdmicos sobre o trato gastrointestinal de animais silvestres sao fundamentais, pois for-
necem bases morfolodgicas para o conhecimento sobre as estratégias alimentares, auxiliando nas
técnicas de conservacgao, tratamentos clinicos e preservacao de espécies ameacgadas de extingao.
Dessa forma, o objetivo do estudo foi descrever morfometricamente os 6rgdos abdominais do sis-
tema digestorio da onga parda. Para isso, foram utilizados duas espécimes de onga parda (Puma
concolor), doados pelo Setor de Atendimento Clinico Cirurgico de Animais Selvagens (SACCAS) do
Hospital Veterinario “Dr. Halim Atique” (UNIRP). Os animais foram fixados com solu¢do aquosa de
formol (10%), dissecados e analisados morfometricamente. O estdbmago apresenta quatro regides
distintas: cardia, fundo gastrico, corpo gastrico e piloro (antro e canal pilérico), pesa 300 g e possui
uma capacidade volumétrica de 1.390 ml. As curvaturas maiores e menores do estdbmago possuem
46 e 19 cm de comprimento, respectivamente. O duodeno inicia-se no piloro gastrico, segue trajeto
em sentido caudal no antimero direito da cavidade abdominal, contorna a raiz do mesentério e re-
torna em diregéo cranial até a flexura duodenojejunal; encontra-se fixo a parede abdominal dorsal
pelo mesoduodeno e representa 0 menor segmento (30,2 cm de comprimento, 3,3 cm de didmetro
e 36,80 g). O jejuno localiza-se majoritariamente no antimero esquerdo, ocupando boa parte da
cavidade abdominal e representa a maior porgao do intestino delgado (132, 0 cm de comprimento,
2,96 cm de didametro e 172,55 g). O ileo € a parte terminal do intestino delgado e localiza-se ma-
joritariamente no antimero direito (69,5 cm de comprimento, 1,5 de didmetro e 88,42 g). O intestino
grosso da onga parda possui as seguintes porgdes: ceco, colo ascendente, colo transverso, colo
descendente, reto e canal anal. O ceco é o primeiro segmento do intestino grosso, inicia caudal-
mente ao 6stio ileocecal, localizado no antimero direito, possui formato cdnico e em saco cego (néo
avaliado devido ao tamanho reduzido). O colo ascendente transita cranialmente no antimero direito
e é curto nessa espécie (13,4 cm de comprimento, 3,5 de didmetro e 11,36 g). O colo transverso
cursa da direita para esquerda e também é relativamente curto (10,0 cm de comprimento, 4,5 de
didmetro e 11,10 g). Por outro lado, o colo descendente transita a esquerda e representa a maior
porcao do intestino grosso (24,5 cm de comprimento, 4,65 de didametro e 60,48 g). Ao entrar na
pelve, o colo descendente se torna o reto, o qual possui um trajeto curto (9,0 cm de comprimento,
3,25 de didametro e 39,36 g). O canal anal é a porc¢ao terminal do canal alimentar (3,0 cm de com-
primento, 1,9 de didmetro e 12,02 g), o qual se abre para o exterior pelo anus. Fundamentado nas
dissecagobes, concluimos que os 6rgaos do sistema digestorio da onga parda avaliados, seguem
0 mesmo padrao anatdémico descrito para outras espécies de mamiferos carnivoros (domésticos e
silvestres).

Palavras-chave: Anatomia comparada. Felinos silvestres neotropicais. Mamiferos carnivoros.
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DIAGNOSTICO ULTRASSONOGRAFICO DE RUMINITE EM DECORRENCIA A INTOXICAGAO
POR UREIA EM MINI BOI COM TIMPANISMO RUMINAL: RELATO DE CASO

Natalia Conte Gongalves, Caroline Moreira Alves, Gabriella Coppola Pizzo Vaz, Afonso Albino Ra-
mos Sant Ana, Jodo Pedro Favero Carobolante, Jodo Morelli Junior e Eugenio Nardin Neto.
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Aintoxicagao por ureia causa timpanismo ruminal (TR) em decorréncia da diminui¢do da motilidade
ruminal. A avaliagéo ultrassonografica do abdémen é essencial para o diagnostico das doengas do
sistema digestério de ruminantes. O presente estudo tem o objetivo de descrever alteragdes ultras-
sonograficas em um caso de TR em decorréncia da ingestao de ureia. Um bovino, macho, da raca
mini boi, com 5 anos de idade, foi encaminhado ao Hospital Veterinario “Dr. Halim Atique” - UNIRP
com histérico de TR crdnico e fornecimento de sal proteinado a vontade, o proprietario relatou que
foram necessarios 5 atendimentos em decorréncia de TR no intervalo de 15 dias antes do encami-
nhamento. No exame clinico o animal apresentou parametros vitais dentro da normalidade, porém
auséncia de motilidade e distens&do do flanco esquerdo. Foi realizado sondagem oro-ruminal e o
gas removido, coletando liquido ruminal. A avaliagdo desse liquido demonstrou aumento do pH (8),
sem demais alteragdes. Foi realizado exames laboratoriais de hemograma e bioquimicos, onde nao
foram encontradas altera¢des. Na avaliagéo ultrassonografica observou-se aumento da espessura
da parede ruminal (9 mm) com aspecto corrugado, sendo sugestivo de ruminite. O animal permane-
ceu internado, foi removido o sal proteinado e introduzido alimentagdo com feno, apés 3 dias houve
melhora ultrassonografica e reintroducao da silagem de milho em volume crescente. O animal rece-
beu alta hospitalar apds onze dias, sendo recomendado remog¢ao do sal proteinado, ndo havendo
recidivas até o ultimo contato telefénico apds 60 dias. Alteragcdes de pH ruminal, como observados
na acidose lactica causam ruminite em decorréncia a danos na mucosa e translocagéo bacteriana.
Nesse caso, o pH ruminal juntamente a apresentacgéo clinica de TR e resposta clinica a remogao
do sal proteinado suportam o diagnostico clinico de intoxicagao por ureia. A descrigdo da intoxica-
¢ao € aguda e afeta animais que ingerem o sal proteinado sem periodo de adaptagao, causando
além das alteragbes descritas, sinais neuroldgicos, dor abdominal e morte, ao contrario do que foi
observado nesse caso. Alteragbes post mortem também nao revelam alteragdes significativas da
parede ruminal, bem como no TR, ao contrario do que se observa na acidose lactica. Sugere-se
nesse caso que o0 espessamento e aspecto corrugado observados no ultrassom possam ter sido
causados por ruminite quimica ou por estiramento em decorréncia ao TR. Conclui-se que podem
ser observadas alteragdes ultrassonograficas em decorréncia de TR associado a ingestédo de ureia.

Palavras-chave: Composto nitrogenados. Imagem. Pré-estomagos.
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DISTRIBUICAO GEOGRAFICA DO PROGRAMA DE CONTROLE DE NATALIDADE DE CAES E
GATOS DA SECRETARIA MUNICIPAL DE BEM-ESTAR ANIMAL DA PREFEITURA MUNICIPAL
DE SAO JOSE DO RIO PRETO-SP

Guilherme Duran Longhi, Caroline Orlandi Frigo, Gabriela Suana Rio, Yasmin Karolaine Levorato
Soares e Halim Atique Netto.

Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

Os programas de controle de natalidade de cées e gatos s&o essenciais para minimizar ou erra-
dicar o numero de doengas relacionadas ao sistema reprodutor, reduzir ninhadas indesejadas e,
principalmente, combater o abandono. O presente estudo tem como objetivo mapear a distribuigdo
geografica dos animais encaminhados ao programa de controle de natalidade da Secretaria Munici-
pal de Bem-Estar Animal de Sao José do Rio Preto. O levantamento visa identificar as regides com
maior concentracdo de animais atendidos para fornecer subsidios e direcionamentos de politicas
publicas voltadas a conscientizacao, fiscalizagcao e promogao do bem-estar animal. Foram coleta-
dos dados referentes ao numero de animais encaminhados ao programa de controle de natalidade
no periodo de janeiro a agosto de 2.024, totalizando 4.613 animais castrados. As informagdes in-
cluem a espécie, sexo e localizagao geografica (bairro e regido da cidade) dos animais. A analise foi
conduzida por meio de ferramentas simples de geoprocessamento (GoogleMaps) para mapeamen-
to das areas de S&o José do Rio Preto que foram divididas em 10 regides, segundo o Mapa Digital
de S&o José do Rio Preto do Sistema de Informag&o Geografica: regido BOSQUE correspondendo
a 13,5%, regiao CENTRAL a 9,6%, regidao CEU a 17%, regido CIDADE DA CRIANCA a 7,2%,
regido HB a 19,7%, regiao PINHEIRINHO a 12,4%, regiado REPRESA a 3,4%, regiado SCHMITT
a 3,5%, regido TALHADO a 4,3%, regido VILA TONINHO a 4,1%, além disso foram contabiliza-
dos animais sem enderecgo de logradouro, correspondendo a 4,5% do total, e fora das regides do
municipio representado por 0,8%. A distribuicdo desigual dos atendimentos reforga a importancia
de acbes especificas em regides onde sdo encontrados maior numero de encaminhamentos dos
referidos animais. As informacgdes coletadas poderdo direcionar campanhas de conscientizagao
sobre controle populacional, vigilancia sanitaria e fiscalizagdo de maus-tratos nas diferentes locali-
zacgbes geograficas atendidas pelo programa. Além disso, o mapeamento podera subsidiar politicas
publicas para promover o bem-estar animal e aumentar a adesao ao programa. O levantamento
geografico dos animais domésticos encaminhados ao programa de controle de natalidade da Se-
cretaria Municipal de Bem-Estar Animal de Sdo José do Rio Preto revela-se uma ferramenta eficaz
para a identificagcdo de areas prioritarias de atuacdo. Através dessas informagdes, sera possivel
desenvolver campanhas focadas, além de implementar politicas publicas que atendam a crescente
necessidade de controle populacional de animais, promovendo, assim, maior bem-estar para a po-
pulacédo animal e humana da cidade.

Palavras-chave: Animais Domésticos. Bem-Estar Animal. Mapeamento Geografico. Saude Publi-
ca.
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DIVERTICULITE ILEAL EM ONCA PARDA (Puma concolor)
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Thiago Scremin Boscolo Pereira.
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A diverticulite € uma condicao inflamatéria que afeta os diverticulos, pequenas bolsas que se for-
mam geralmente na parede do intestino grosso e esta associada a dietas inadequadas ou a alte-
racdes na microbiota intestinal. A diverticulite € uma patologia que, embora mais comumente asso-
ciada a humanos, também pode afetar animais, no entanto, sdo raramente relatados na literatura
veterinaria. Dessa forma, a proposta do presente estudo foi relatar um caso de diverticulite ileal em
onga parda. Durante uma dissecc¢éao de rotina da regido abdominal de um exemplar fémea de onga
parda (Puma concolor), pertencente ao acervo do Laboratério de Anatomia Veterinaria do Centro
Universitario de Rio Preto - UNIRP, notou-se a presenga de pequenas bolsas na parede externa
do ileo, porgao mais distal do intestino delgado. Para melhor compreensao e visualizagcédo das es-
truturas patoldgicas foi retirado todo peritonio visceral que recobria as algas intestinais e que dava
sustentagao ao ileo. Adisseccao do ileo foi feita por planos anatdémicos classicos, preservando sua
sintopia com as demais estruturas. Apos esse procedimento, observou-se a presenga de pequenas
bolsas arredondadas de aproximadamente 3 a 4 cm de diametro que se projetavam da parede
externa do ileo, provocando distensdo e espessamento parietal da alga ileal acometida. Essas pe-
guenas saculagdes normalmente apresentavam-se adjacentes a borda mesentérica, ndo sendo en-
contradas na mucosa do lumen intestinal. Os achados macroscépicos aqui relatados sao similares
aos da diverticulite ileal, os mesmos descritos na literatura por outros autores. Os diverticulos sao
encontrados mais comumente no intestino grosso (doenca diverticular dos colons), sendo pouco
relatados no ileo e nas demais porcoes do intestino delgado. Eles surgem devido a uma fraqueza
na musculatura intestinal, geralmente associada a fatores como dieta pobre em fibras, envelheci-
mento e aumento da pressao intraluminal. No entanto, infecgdes parasitarias também podem afetar
a saude intestinal de maneira geral, contribuindo para condi¢des que favoregam o desenvolvimento
de diverticulos. O que de fato observamos durante as dissecg¢des, no qual foram encontrados ao
longo da mucosa do intestino delgado e grosso a presencga de parasitas nematoides, sendo a pro-
vavel circunstancia para o surgimento dos diverticulos no ileo. A diverticulite € uma condigdo que
pode afetar a qualidade de vida dos animais. Dessa forma, o reconhecimento precoce dessa pato-
logia aqui relatada é fundamental, pois auxiliam os profissionais nos diagndsticos e nas decisdes
terapéuticas e cirurgicas.

Palavras-chave: Diverticulite ileal. Diverticulos. Felinos silvestres neotropicais.
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DOENGA RENAL CRONICA EM CAES: A IMPORTANCIA DO DIAGNOSTICO PRECOCE
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A doenca renal crénica (DRC) é uma enfermidade de alta ocorréncia nos animais de companhia e
frequentemente diagnosticada quando os rins ja sofreram importante perda funcional. A principal
alteracado de exames laboratoriais que leva a suspeita de injuria renal se trata do aumento da crea-
tinina e da ureia, assim como das alteracdes eletroliticas, como calcio e fosforo. Os sinais clinicos
comuns sao hiporexia, nausea, émese e hipertensao arterial, e, com a progressao da doenca,
tendem a se agravar. O presente trabalho tem o objetivo de trazer o relato de um paciente diag-
nosticado com a doenga em estagio ja avangcado e de mostrar como tal fato corrobora para um
prognostico ruim. Em margo de 2024 foi atendido no Hospital Veterinario “Dr Halim Atique” um ca-
nino fémea de 6 anos de idade, da raga Pitbull. Animal deu entrada no hospital devido a queixas de
ferida contaminada em regiao de cirurgia realizada previamente, porém nos exames laboratoriais
de sangue para avaliagado geral do animal, nos bioquimicos séricos, foi constatado ja presenca de
azotemia, hiperfosfatemia e hipocalcemia. Junto as alteragdes laboratoriais 0 animal ja apresenta-
va quadro de hipertensao arterial sistémica (HAS) além de desenvolver sinais clinicos de hiporexia,
nausea e émese. Com a suspeita de leséo renal, para melhor elucidagao em descobrir se o quadro
da doenga era agudo ou crénico, foi realizado o exame de dosagem de dimetilarginina simétrica
(SDMA), marcador sensivel e que sofre alteragdo precoce em seus niveis quando a atividade renal
esta comprometida, o qual se apresentou com valores que se enquadram em estagio Il da DRC.
Foi instituido o tratamento de sintomatologia e suporte para a doenga, visto que a enfermidade é
progressiva e nao reversivel. O paciente permaneceu sob tratamento durante sete meses com su-
porte de fluidoterapia para manejo da azotemia, manutengao hidroeletrolitica com reposigao de cal-
cio e bicarbonato, e controle de sintomatologia apresentada, visando promover qualidade de vida.
O animal apresentou fases de melhora e posteriormente piora decorrente da resposta ineficaz do
organismo ao suporte nos estagios finais de vida, os quais nao foram suficientes para que paciente
conseguisse manter a homeostase, vindo entdo a 6bito. Devido ao fato do diagndstico tardio e de
um quadro ja instalado onde o animal apresentava indices basais de concentragao de creatinina
e ureia ja acima dos valores de referéncia, além da hiperfosfatemia e hipocalcemia persistente, o
prognostico se tornou desfavoravel, fato que poderia ser diferente caso o diagnéstico tivesse sido
nos estagios iniciais da doenca. Considerando que o aumento dos principais marcadores utilizados
corriqueiramente para avaliagdo renal sofre aumento quando a perda funcional dos rins ja é ex-
pressiva, torna-se tardio o diagndstico para a DRC, portando, é ressaltada a importancia do uso de
métodos mais sensiveis e precoces, como € o caso do SDMA.

Palavras-chave: Doenca renal cronica. Estadiamento. Dimetilarginina simétrica.
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Larissa Cristina Melo, Camila Romero Maia, Fernando Ennes Filho, Carla Eduarda de Castro, Ga-
briella Marineli Lopes e Rafaela Bortolotti Viéra.

Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

Hemangiossarcoma € uma neoplasia mesenquimal maligna, com origem de células endoteliais, que
pode apresentar-se na forma visceral, acometendo principalmente bacgo, figado, vesicula urinaria e
coragao, sendo essa categoria altamente invasiva e metastatica. Outra categoria do hemangiossar-
coma é a néo visceral, ocorrendo na forma cutanea, subcutanea ou intramuscular. A forma cutanea
do hemangiossarcoma, pode ter relagdo com exposig¢ao solar. O objetivo deste relato foi descrever
um caso de hemangiossarcoma cutaneo em um cao macho da raga Pitbull, com 10 anos, pesando
31kg. A queixa principal foi um aumento de volume em regi&o inguinal, apresentando edema e um
nodulo ulcerado, com sangramento difuso, observada ha 3 semanas. O tutor relatou que o animal
nao apresentou alteragées comportamentais e no exame fisico ndo foram observadas alteragdes.
Foram realizados exames de imagem (ultrassonografia abdominal e radiografia toracica) para pes-
quisa de metastases. A radiografia de térax n&do evidenciou nédulos metastaticos maiores que 0,7
cm de didmetro dispersos em parénquima pulmonar. Na ultrassonografia abdominal ndo foram
observadas alteragbes sugestivas de metastase. O bago nédo foi caracterizado devido ao animal
ser esplenectomizado, devido a uma complicagao relacionada a erliquiose. Apdos a realizagao dos
exames, foi realizada exérese do nédulo em regido inguinal, sem a retirada de linfonodo. Todo ma-
terial foi encaminhado para realizagdo de exame histopatoldgico. Diagndstico final do histopatold-
gico concluiu hemangiossarcoma cutaneo. Foi indicado tratamento quimioterapico adjuvante apds
a cirurgia, porém o tutor optou por n&do o realizar. Apds dois anos da retirada cirurgica, o animal
apresentou recidiva da lesdo inguinal, passando por nova cirurgia. O hemangiossarcoma cutaneo é
uma neoplasia maligna de progndstico reservado. O estadiamento tumoral com exames de imagem
€ fundamental para estabelecer a melhor conduta terapéutica para cada paciente, sendo a exérese
da massa tumoral com ampla margem de seguranga o tratamento de primeira escolha, podendo
ser associada ou ndo a protocolos com farmacos antineoplasicos. O hemangiossarcoma é uma
neoplasia complexa, que pode ter comportamento variavel de acordo com sua localizag&o, sendo
o tratamento cirurgico adequado com margens fundamental para melhora na qualidade de vida do
paciente, bem como evitar recidivas como no caso relatado.

Palavras-chave: Hemangiossarcoma. Neoplasia. Caes.
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O hiperadrenocorticismo (HAC) caracteriza-se pela excessiva concentragdo sanguinea de glico-
corticoides, sendo decorrente da produgao excessiva desse horménio pela hipdfise ou adrenal e,
em alguns casos, pela administragdo exdgena iatrogénica. O objetivo com esse trabalho é apontar
as alteragdes clinicas e laboratoriais consequentes ao hipercortisolismo presente no organismo do
animal. Foi atendido no hospital veterinario uma cadela, 10 anos, SRD, com histérico de émese,
apatia e anorexia ha 3 dias. Ao exame fisico, foi observado desidratagao de 6% e abdémen abau-
lado. Demais parametros avaliados se encontravam normais. Em raz&o do histérico e achados do
exame fisico, foram solicitados exames sanguineos complementares que evidenciaram a presenga
de aumento de ALT e trombocitopenia associada a intensa agregacgao plaquetaria. Na ultrassono-
grafia abdominal visibilizou-se aumento bilateral das glandulas adrenais, esteatose e aumento dos
lobos hepaticos com presenca de lama em vesicula biliar, além de calcificagdes em bago. Devido as
alteragdes identificadas, novos exames foram solicitados, tais como, bilirrubina total, triglicerideos,
colesterol e GGT, os quais se encontravam acima dos valores de normalidade. Devido a suspeita
de HAC, foi encaminhado para laboratorio externo exame especifico para a alteragao, no caso teste
de supressdo com baixa dose de dexametasona, a fim de fechar o diagnostico de HAC. Em razao
da condigao clinica do animal, ele foi internado para iniciar o tratamento de suporte com ondanse-
trona, cimetidina, acetilcisteina, complexo B, SAME (S-Adenosil-Metionina) e silimarina, visto que
ainda nao seria possivel entrar com medicacédo para HAC antes da confirmacao no teste. Durante
esse periodo, o animal comegou a apresentar anorexia, sendo necessario a passagem de sonda
nasoesofagica para o fornecimento de nutrigdo enteral e realizagdo de novos exames, 0s quais
evidenciaram elevacgao nos valores de frutosamina sanguinea e o densidade urinaria diminuida, no
entanto, com auséncia de glicosuria. O tratamento instituido propiciou a melhora superficial de al-
guns exames laboratoriais, como os indices para avaliagdo hepatica, todavia, essa melhora n&o se
refletiu clinicamente, sendo que o animal desenvolveu anemia moderada, além do surgimento de
ictericia, taquicardia, taquipneia e hipotensdo. Perante o quadro apresentado, suspeitou-se do de-
senvolvimento de choque obstrutivo decorrente da formagao de possiveis trombos relacionados ao
HAC, iniciando manobras com a finalidade de melhorar a oxigenagéao tecidual. Entretanto, devido
a gravidade do quadro, o animal progrediu para uma parada cardiorespiratoria e 6bito. Conclui-se,
que o HAC, o qual foi confirmado apos o ébito do animal, acarreta graves alteragdes, dentre elas
a trombose, sendo que a observagao das alteragdes pelos tutores € de suma importancia, uma
vez que possibilita um diagndstico precoce e, consequentemente, um tratamento efetivo com um
prognostico favoravel.

Palavras-chave: Hipercortisolismo. Repercussdées. Endocrinopatia. Canino.
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HIPOPLASIA MEDULAR EM CAO INFECTADO COM ERLICHIA CANIS: RELATO DE CASO

Cassia Maria Machado de Araujo de Souza, Amanda Blumer Vitorasso e Inaé Cristina de Souza
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A Erliquiose Monocitica Canina € uma afecgédo causada pela infecgdo de bactérias do género Erli-
chia, sendo a espécie mais comum em caes, no Brasil, a E. canis. A sintomatologia clinica € ampla
e inespecifica, podendo até mesmo se apresentar de forma subclinica. Como qualquer infecgao, a
erliquiose possui fase aguda e crbnica, sendo, nesta ultima, caracterizada por hipocelularidade me-
dular acentuada dos tipos celulares eritréides, mieldide e megacariocitica. O objetivo deste estudo
€ relatar a ocorréncia de um caso de hipoplasia medular causada pelo quadro de erliquiose mono-
citica canina. Foi admitida, no servigo de emergéncia de um hospital veterinario, uma cadela, sem
raca definida, de aproximadamente 5 anos, apresentando hemorragia ativa apds passar por proce-
dimento de ovariohisterectomia momentos atras. Em exame fisico, paciente apresentava mucosa
oral e ocular de coloracao perlacea, estado mental reduzido, desidratacao de 7%, e pressao arterial
sistélica em 80mmHg. Apos estabilizag&o inicial, foi coletado amostras para realizagdo de hemo-
grama e teste sorologico para detecgado de hemoparasitas. Em eritrograma, foi observado anemia
severa (Hemacias 2.900.000.00/mm3, Hematdcrito 17.10%, Hemoglobina 5.20g/Dl), com anisoci-
tose intensa, leve microcitose e normocromia. Em leucograma e plaquetograma, houve presenga
de trombocitopenia e leucopenia severa, com contagem celular em 14.500,00 e 340,00, respecti-
vamente. O teste soroldgico se mostrou positivo para detecgédo de anticorpos contra Erlichia canis.
Em ultrassonografia abdominal, esplenomegalia importante. Apos resultados de exames hematol6-
gicos, foi iniciado tratamento contra a erliquiose, através da administragao de Doxiciclina 5mg/kg a
cada 12 horas, Eritropoietina (EPO) 150Ul/kg a cada 24 horas por 3 dias consecutivos, e transfusao
sanguinea. Durante o procedimento, paciente apresentou reagao transfusional importante, sendo
necessario cessar a intervengao. Apos 3 dias consecutivos de administracao de EPO, repetiu-se o
hemograma, notando melhora moderada em indices hematoldgicos de todas as linhagens celula-
res. Foi realizada alta hospitalar com o objetivo de continuar o tratamento em domicilio, entretanto,
paciente retornou apos 16 dias, por queixa de epistaxe intensa. Com o objetivo de estimular a pro-
ducgédo das linhagens celulares, iniciou-se protocolo de administragao de Eritropoietina 150Ul/kg e
Filgrastim 5mcg/kg, ambos via subcutanea a cada 24 horas, com melhora da pancitopenia apds 3
dias. Além disso, paciente foi submetida a coleta de amostra de medula éssea para realizacédo de
mielograma, com resultado sugestivo de hipoplasia e inicio de aplasia medular. Por motivos de res-
tricdo financeira, o tratamento seguiu com a administracdo semanal de Decanoato de Nandrolona
1mg/kg via intramuscular, além de protocolos de aplicagao de Filgrastim e Eritropoietina. Paciente
apresentou piora progressiva da sintomatologia clinica e exames hematoldgicos, indo a 6bito cerca
de 4 meses apos o primeiro atendimento.

Palavras-chave: Hipoplasia. Erlichia. Anemia.
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A Sablose causa lesdes na mucosa intestinal e facilita a translocagéo bacteriana, levando a sepse.
O figado recebe pela veia porta as bactérias e toxinas, ativando as células de Kupffer responsa-
veis pela defesa deste 6rgéo. A insuficiéncia hepatica (IH) € rara, sendo diagnosticada quando o
dano tecidual ultrapassa a capacidade de metabolizagéo e regeneragdo, promovendo acumulo de
subprodutos do metabolismo, como a aménia. O objetivo do presente resumo é relatar um caso de
IH em uma égua com Sablose da raga Mangalarga, de 18 anos, encaminhada ao Hospital Veteri-
nario com sinais de abdémen agudo. No exame fisico o animal demonstraram sinais de desidra-
tagdo estimada em 8%, distensdo abdominal, com dor abdominal ndo responsiva a Xilazina (0,5
mg/kg), frequéncia cardiaca de 60 batimentos por minuto mesmo apods analgesia, temperatura de
38,0°C. Nos exames laboratoriais verificou-se leucopenia (900 células/uL), aumento discreto da
bilirrubina total e aumento de gama glutamil transferase (251 UI/L). Indicou-se a celiotomia explora-
toria, baseado nos sinais clinicos descritos e na cirurgia diagnosticou-se Sablose e notou sinal de
desvitalizagdo do colon ascendente. No pds-operatério o animal apresentou depressao, hiporexia
e distensdo abdominal, posteriormente apresentou disfagia, temperatura 40,3°C, nistagmo e head
pressing. Na avaliagao por ultrassonografia (US) do abdome verificaram-se presenga acentuada de
liquido livre anecogénico, figado com bordos arredondados e aumento de ecogenicidade total, sen-
do sugestivo de ascite e doenga hepatica, respectivamente. Em virtude da piora clinica, indicou-se
a eutanasia apos 10 dias do inicio do quadro e na necropsia observou-se presenca acentuada de li-
quido amarelo claro transparente na cavidade abdominal, figado aumentado, marrom-acinzentado,
com superficie e bordos irregulares, o célon congesto e equimoses em mesocélon. A presenga da
areia promove aumento da abrasividade e peso no interior da alga intestinal predispondo a leséo de
mucosa. Os sinais clinicos e exames laboratoriais permitem o diagnostico de sepse nesse animal.
A infeccdo hepatica pode ocorrer pela bacteremia ou ainda, provavelmente, devido a chegada de
bactérias pela veia porta. Os mecanismos de defesa do figado podem nao ser suficientes para pre-
vencéao da infeccéo e dano tecidual, essas lesbes promovem um aumento na concentragéo seérica
das enzimas hepaticas. O US abdominal permite verificar a progressédo das lesdes no tratamento
da doenga hepatica nesse caso envolveu antibioticoterapia, fluidoterapia com ringer lactato e soro
glicosado a 5%, ndo sendo suficiente para reversdo do quadro, evoluindo para IH demonstrada
pela encefalopatia hepatica. Embora n&o tenha muita descricdo na literatura conclui-se que, as
doengas hepaticas podem estar em estagios avangados, mesmo sem alteracdes evidentes nos
exames laboratoriais. Outro fator, é que a égua apresentou quadro de abdome agudo por Sablose
e em sequéncia pOde-se diagnosticar a IH concomitante.

Palavras-chave: Sablose. Insuficiéncia hepatica. Doenga hepatica. Abdémen Agudo.
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Linfora é caracterizado por uma neoplasia maligna, com origem em 6rgaos linfoide, como medula,
baco e linfonodo. Tal doenca é considerada comum na espécie canina, representando 24% do total
das neoplasias em caes. A classificacdo de linfoma multicéntrico € baseada em critérios anatomi-
cos, histologicos, caracteristicas citologicas e imunofenotipicas. Os cées apresentam sinais clini-
cos variados, os quais dependem da localizagdo do tumor, sendo grande parte sinais inespecificos
como: anorexia, apatia, perda de peso, caquexia, desidratacao, febre, palidez de mucosas e icte-
ricia. Outros achados de linfoma multicéntricos sao linfoadenopatia, hepatomegalia, esplenomega-
lia e alteragdes hematoldgicas, principalmente anemia, trombocitopenia, neutropenia e linfocitose,
sendo de suma importancia o acompanhamento hematolégico. O diagndstico é obtido através de
analise histopatologica e citologia dos linfonodos e 6rgaos acometidos, tendo como prognastico re-
servado, sendo casos de cura raros em caes. No Hospital Veterinario “ Dr Halim Atique” foi atendido
um cao, SRD, macho nio castrado de 6 anos, com historico de hemoparasitose, queixa de émese
constante e abdémen abaulado. Em exame fisico apresentou mucosas hipocoradas e 7% de de-
sidratacdo. Em exames laboratoriais foi observado anemia moderada a severa, trombocitopenia,
hipoproteinemia plasmatica e aumento de enzimas hepaticas. Em ultrassonografia foi encontra-
do conteudo anecogénico em suspensao livre em cavidade peritoneal (liquido livre), hepatopatia,
possiveis linfadenomegalia, colangite, gastrite, hematopoiese extra medular e/ou processo infla-
matorio/infeccioso esplénico e efusao peritoneal. Animal internado para observagao e tratamento
suporte, sendo realizado pungao abdominal para drenagem de liquido que em analise apresentou
sugestivo de transudato por 8 dias seguidos (1 litro de liquido cavitario), posteriormente espaca-
da a cada 72 horas com diminuicdo de frequéncia e quantidade até cessar. Iniciado tratamento
sintomatico no mesmo dia de internagdo. Animal encaminhado para laparotomia exploratéria com
coleta de biopsia hepatica e linfonodos regionais, sendo realizado esplenectomia durante o mes-
mo procedimento. Em seguida ao procedimento iniciou surgimento de diversas lesbes nodulares
cuténeas, caracteristicas da patologia apresentada. Pela analise do histopatologico dos fragmentos
coletados, foi diagnosticado linfoma multicéntrico. Iniciado tratamento quimioterapico (CHOP 19)
apresentando boa resposta, com diminuicdo abdominal e de lesbes nodulares cutaneas. O linfo-
ma multicéntrico € uma neoplasia de alta morbidade e mortalidade, apresentando um prognaostico
reservado, sendo possivel uma boa qualidade de vida durante o periodo e remissao, e enquanto
houver resposta ao tratamento instituido.

Palavras-chave: Canino. Histopatologico. Linfoma. Multicentrico.
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A malformacgao Chiari-like € uma condi¢gdo em que ha uma anormalidade estrutural na base do cra-
nio, causando compressao do cerebelo e outras estruturas na parte posterior do cérebro. Essa mal-
formacéo pode causar uma desordem do fluxo do liquido cefalorraquidiano, predispondo ao desen-
volvimento de siringomielia. Os sinais clinicos podem variar de acordo com o grau de compressao
das estruturas e a presencga de siringomielia, podendo ser descritos quadros de dores no pescogo e
cabeca, posigao da cabeca inclinada, ataxia e coceira em regido de pescogo e ombro. Em relagao
ao prognéstico, os caes com sintomas leves podem responder bem ao tratamento clinico, enquanto
0s casos graves podem necessitar de cirurgia para melhorar a qualidade de vida. Mesmo apdés o
tratamento clinico ou cirurgico, 0 manejo continuo pode ser necessario para controlar a dor e outros
sintomas. Assim, o presente relato visa detalhar o caso de uma Buldogue Francés de 1 ano com a
malformagao Chiari-like e sua evolugado. A paciente chegou ao atendimento apresentando posigéo
de prece e posicado de pescoco esticado com cabeca voltada para cima. Na avaliacao fisica foi ob-
servado sensibilidade em regido cervical, os exames laboratoriais (hemograma e bioquimico) esta-
vam dentro da normalidade e o exame radiografico ndo mostrou nenhuma alterag&o. Foi prescrito
Dipirona e Meloxicam para controle da dor, houve melhora, mas ap6s um més o animal retornou
a clinica apresentando os mesmos sinais clinicos, foi iniciado o uso de Prednisolona durante 10
dias. O animal foi encaminhado para o neurologista para uma investigagdo detalhada do caso com
o auxilio de outros exames complementares como a ressonéncia magnética e tomografia, sendo
diagnosticada malformacao Chiari - like e siringomielia. No laudo integrado da ressonancia magne-
tica e tomografia foram apresentadas as seguintes impressdes diagnosticas: Siringomielia, edema
medular cervical e degeneragédo de alguns discos intervertebrais, alteragdo morfolégica de osso
occipital (provavel alteragdo congénita), leve achatamento da margem caudal do vérmis cerebelar
e discreta ventriculomegalia. Assim, o tratamento clinico foi o escolhido devido aos sinais clinicos
leves que a paciente apresentava, os medicamentos prescritos foram: Prednisolona 10mg a cada
24 horas durante 40 dias, diminuindo a dose a cada 10 dias; Dipirona Sodica em gotas a cada 8
horas durante 7 dias; Pré - Gabalina 33mg a cada 12 horas durante 60 dias. Além dos farmacos, foi
recomendado acupuntura e fisioterapia. Apds o tratamento a paciente apresentou melhora signifi-
cativa e segue estavel ha 66 dias desde o diagndstico. A vista disso, esse trabalho tem por objetivo
relatar o caso de um animal com malformacéo Chiari-like expondo os sinais clinicos, reforcando a
importancia de um diagnostico precoce e a resposta favoravel ao tratamento conservador abran-
gendo a relevancia de uma abordagem individualizada, considerando a gravidade da condigéo e o
impacto dos sintomas no bem-estar do animal.
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A pecuaria € uma atividade crucial para a economia brasileira, com um rebanho de 225 milhdes de
cabecgas. O manejo adequado de bezerros, que séo a base da pecuaria de corte, € fundamental
para assegurar a saude e o desempenho produtivo dos animais, além de atender a crescente de-
manda por melhorias no bem-estar animal. Praticas de manejo que promovem o bem-estar animal
nao apenas aumentam a produtividade, mas também elevam a lucratividade para o produtor. O
foco deste estudo foi a implementagao de técnicas de Manejo Racional (MR), uma abordagem que
respeita o comportamento e as necessidades dos animais, com o objetivo de reduzir o estresse
e melhorar o bem-estar durante o manejo diario. A hipétese testada foi se o Manejo Racional in-
fluenciaria de forma positiva a saude e o comportamento dos bezerros, em comparagéo ao Manejo
Convencional (MC). O estudo foi realizado na Fazenda JN, em Limeira do Oeste, MG, com 20 be-
zerros divididos em dois grupos: um sob MC e outro sob MR. O tratamento MC seguiu praticas tra-
dicionais, como identificagdo com picote na orelha, corte do corddo umbilical, manejo dos animais
ao chao e desmama convencional, com separacao dos bezerros de suas maes. Ja o MR, focado
no bem-estar animal, utilizou brincos numerados para identificacdo, ndo cortou o corddo umbilical,
exceto em casos excepcionais, e realizou a desmama lado-a-lado, permitindo que vacas e bezerros
permanecessem proximos, separados apenas por uma cerca, além da pesagem dos animais com
manta de couro para contencdo. Os resultados foram analisados em trés aspectos: ganho de peso,
sanidade e reatividade. Em relagdo ao ganho de peso, o lote MR apresentou uma média de 209
kg, enquanto o lote MC teve média de 188 kg, mas sem diferenga estatistica significativa (p>0,05).
Quanto a sanidade, a incidéncia de miiases foi similar entre os dois grupos, sem relevancia esta-
tistica. Entretanto, o lote MC apresentou maior reincidéncia da afeccao, devido a menor frequéncia
de manejo, resultando em lesdes mais graves e necessidade de intervengdes repetidas, cenario
nao observado no lote MR. Os resultados mais expressivos foram observados na reatividade, com
diferenca estatistica significativa (p<0,001) para o lote MR. Os bezerros deste grupo apresentaram
menor velocidade e distancia de fuga, sendo que alguns permitiram contato fisico direto, comporta-
mento ndao encontrado no lote MC. Em conclusdo, embora ndo tenham sido detectadas diferencas
estatisticas significativas no ganho de peso e na incidéncia de miiases, o manejo racional trouxe
beneficios importantes, como maior docilidade e menor reatividade dos bezerros, facilitando o ma-
nejo e reduzindo o estresse de trabalhadores e animais. Além disso, a interacao entre humanos e
animais foi aprimorada, resultando em procedimentos de manejo de maior qualidade. Recomenda-
-se, portanto, a adog¢ao do Manejo Racional como pratica padrao, promovendo sistemas produtivos
mais sustentaveis e integrados ao bem-estar humano, animal e ambiental.
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Os Tamanduas-bandeiras (Myrmecophaga tridactyla) e Tamanduas-mirins (Tamandua tetradactyla)
séo frequentemente atropelados na regido central do Brasil devido a sua lentiddo e ao trafego em
rodovias sem estruturas adequadas para protecao da fauna. Esses atropelamentos representam
uma das principais ameacas a sobrevivéncia dessas espécies, especialmente o Tamandua-ban-
deira, que esta na Lista Vermelha de Espécies Ameagadas da IUCN. Este relato descreve o trata-
mento de uma fémea adulta de tamandua-bandeira atropelada, que sofreu laceragao extensa na
cauda e traumatismo cranioencefalico (TCE). Apds os cuidados iniciais e a sutura das lesdes, o
estresse do cativeiro levou ao rompimento das suturas e a luxagéo da cauda, exigindo intervengdes
cirurgicas sucessivas. O caso ilustra as dificuldades no manejo de animais feridos e a complexi-
dade do tratamento em cativeiro. O objetivo deste estudo foi analisar o0 manejo e tratamento da
tamandua-bandeira atropelada, documentando as técnicas de estabilizagdo, sutura das lesdes e
as subsequentes caudectomias realizadas devido ao rompimento das suturas e exposi¢cao éssea.
Além disso, o relato visa oferecer orientagdes para aprimorar as praticas de manejo de animais
silvestres com traumas graves, destacando a importéncia de estratégias para minimizar o estresse
e promover a recuperacdo. O tratamento inicial envolveu sedacdo com Tiletamina + Zolazepam
e Propofol para uma avaliagao clinica completa. Apds a estabilizagdo, administraram-se medica-
mentos para controle da dor (tramadol), inflamagao (meloxicam), prevencédo de edema (manitol) e
suporte a sistemas, como vitamina K e ferro (para coagulagao e prevengao de anemia). Também
foram administrados antibioticos e fluidoterapia com Ringer Lactato. Apds estabilizagao, foi realiza-
da tricotomia da regi&o lesada e as feridas foram limpas com soro fisioldgico e clorexidina, seguida
da sutura com pontos de nylon 3-0. Durante as duas primeiras semanas, a alimentagao foi forgada,
mas apos 18 dias, o animal comegou a se alimentar sozinha, apresentando ganho de peso. Apos
esse periodo, o animal caiu no recinto, rompendo as suturas e resultando em luxacdo da cauda
com exposicao 0ssea. Optou-se por uma caudectomia parcial, que nao teve sucesso. Apos 25 dias,
as suturas romperam novamente, tornando o tecido inviavel para nova sutura. Foi necessaria uma
segunda caudectomia, mas durante a cirurgia, o animal teve paradas cardiacas e respiratorias,
0 que prejudicou sua recuperagao. Apos a cirurgia, foram administrados antibioticos (cefalexina),
analgésicos (dipirona) e suplementos alimentares. O recinto foi modificado para reduzir o estresse,
mas o animal ficou letargico e sem apetite. Infelizmente, apos 81 dias de tratamento, o animal fale-
ceu. Apesar das intervengdes, a saude do animal ndo evoluiu como esperado. O rompimento das
suturas, as complicagdes do cativeiro e os efeitos das cirurgias sucessivas destacam a necessida-
de de abordagens mais adequadas para o manejo de traumas graves em animais silvestres. Este
caso reforga a importancia de protocolos de reabilitagdo que minimizem o estresse e promovam
um ambiente adequado para a recuperag¢ao dos animais. Além disso, o relato enfatiza a fragilidade
das espécies ameacadas e a necessidade de esforgos conjuntos para preservar a biodiversidade
e garantir praticas de manejo que respeitem o bem-estar dos animais.
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A mastite de acordo com os sinais clinicos pode ser classificada como clinica e subclinica, podendo
ter como agente etioldgico fungos, bactérias e algas, sendo a bacteriana com maior prevaléncia. A
mastite fungica por leveduras podem ser causadas principalmente pelos géneros Candida spp. e
Cryptococcus spp. O presente trabalho teve como o objetivo relatar um caso de mastite fungica cau-
sada pela Candida albicans. Uma vaca, da raga Gir leiteiro, com 4 anos de idade, foi encaminhado
para o Hospital Veterinario “Dr. Halim Atique” com histérico de mastite recorrente, onde foi realizado
tratamento na propriedade com Cefalexina (10mg/kg) por trés dias, dexametasona (0,1mg/kg) por
trés dias e flumast (flumetasona, espiramicina, neomicina) em cada teto apds cada ordenha, sendo
realizado trés vezes ao dia por sete dias consecutivos, ndo havendo melhora clinica. Ao exame fisi-
co inicial o animal apresentava com parametros dentro da normalidade, sendo que na inspec¢ao da
gléandula mamaria notou-se sinais visiveis de dor, edema e aumento de temperatura. Realizou-se
exame ultrassonografico na regido de ubere, onde observou-se em regido de cisterna a presenga
de leite e grumos. Ao exame laboratorial, foram enviadas amostras de leite dos quatro tetos para
realizagdo de analise microbioldgica e apos 72 horas obteve o crescimento microbiano de células
leveduriformes do tipo Candida albicans. Durante a internacdo do animal realizou-se tratamento
prévio com Flunixin Meglumine SID 3 dias IM (1,1mg/kg), uma dose de Tulatromicina (2,2mg/kg)
IM, 15 minutos de ducha duas vezes ao dia junto com Salicilato de metila (topico), antimicrobiano
Tetraciclina intramamario SID, por 4 dias consecutivos. Com o resultado do exame laboratorial
e diagnéstico de candidiase, mudou-se o tratamento para o uso de fluconazol a 2% em solugao
aquosa intramamaria, onde notou-se melhora no quadro apds 5 dias do inicio. Essa melhora foi
observada, devido a mudancga no tratamento apos o resultado do exame laboratorial que constatou
ser uma mastite fungica, tendo em vista que é de origem ambiental e sendo menos diagnosticada
e tratada quando comparada com a mastite bacteriana. O uso indiscriminado de produtos antimi-
crobianos, sem controle e sem orientagéo, ocorre com grande frequéncia visto que costuma-se ter
maior prevaléncia de mastite bacteriana e a néo realizacdo de exames laboratoriais para ajudar
no diagndstico e tratamento adequado, levando a ocorréncia de casos de mastite por agentes n&o
usuais. Para evitar casos de mastite no rebanho € necessario um bom manejo de ordenha, uma
correta higienizagao da instalagdo. Conclui-se que € importante para o sucesso do tratamento um
diagnaostico preciso com auxilio de exames laboratoriais para elucidar o caso.
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O megaesobfago trata-se de uma dilatagao patologica do eséfago, a qual possui diversas origens. A
forma adquirida idiopatica comumente acontece entre os 7 e 15 anos de idade e os sinais clinicos
mais comuns sao a regurgitacdo pos prandial e caquexia. Assim, o presente relato tem como obje-
tivo descrever o caso de uma cadela de 13 anos, SRD, castrada e mastectomizada unilateralmente,
pesando 19kg, atendida no Hospital Veterinario - UNIRP com megaeséfago idiopatico. O animal
havia passado por castragdo ha 2 anos por quadro de piometra e, apds alguns dias de pos-opera-
torio apresentou um episodio de convulséo e regurgitagdo. Inicialmente, suspeitou-se de Acidente
Vascular Cerebral e megaeséfago, sendo realizado radiografia cervical, porém sem diagndstico
definitivo. Apds a suspeita clinica, tutora passou a fornecer a paciente alimentacio de forma liquida
em posigao bipedal, visto que o animal sempre regurgitava apos a ingestao de alimentos solidos e
em posi¢cado quadrupedal. Em margo de 2024, a paciente foi para atendimento no Hospital Veterina-
rio com queixa de émese apos ingestao de corpo estranho e mesmo apoés eliminar o conteudo, os
episodios de regurgitacdo permaneceram. Também foi relatado pelos tutores quadro de emagre-
cimento progressivo. Ao exame fisico, apresentou 7% de desidratacdo, sensibilidade abdominal e
hipoglicemia. Foi realizado hemograma, exames bioquimicos e urinalise, observando policitemia,
leucocitose por neutrofilia, aumento de alanina aminotransferase, azotemia e hipernatremia. A pa-
ciente foi internada para restabelecimento do quadro clinico e manejo do megaesd6fago. No 1° dia
de internagdo, animal continuou apresentando regurgitacdo pds prandial, mesmo com o manejo
adequado e apresentou um episddio de convulsdo focal. Foi realizada radiografia de regido cervical
onde visibilizou-se dilatacdo do lumen esofagico e deslocamento ventral do trajeto traqueal possi-
velmente relacionados ao quadro de megaeséfago. Outro achado importante no exame de imagem
foi um padrao pulmonar intersticial estruturado nodular difuso, sugestivo de metastase tumoral pul-
monar ou pneumonia. O animal permaneceu internado por mais 3 dias para tratamento de altera-
¢Oes renais, gastricas e controle da glicemia. Recebeu alta e, no retorno, apés 4 dias, tutora negou
episodios de regurgitagao, porém, informou que a cadela apresentava episodios esporadicos de
“tremor” e logo apos queda. A paciente retornou para casa e ap6s 15 dias foi realizada eutanasia
por outro Médico Veterinario, devido piora do quadro neuroldgico, intensa dispneia e piora da regur-
gitacdo, corroborando com a suspeita de metastase pulmonar e possivel metastase cerebral devido
ao quadro neurologico apresentado anteriormente pelos episédios de convulsdo. Desse modo, o
objetivo deste trabalho foi relatar o caso de um animal com megaes6fago idiopatico, abrangendo
seus aspectos clinicos, sendo que apesar do manejo adequado o paciente pode apresentar outras
comorbidades prejudiciais ao seu organismo.

Palavras-chave: Megaesé6fago. Regurgitagdo. Metastase.

36



XXI CONGRESSO CIENTIFICO - UNIRP
MENINGIOMA FIBROBLASTICO EM CAO: RELATO DE CASO
Matheus Dominelle Miatelo e Rafaela Bortolotti Viéra
Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

Os meningiomas s&o os tumores primarios mais comuns do sistema nervoso de cées e gatos e o
meningioma cerebral pode representar cerca de 33% a 49% em cées e 56% em gatos. Sdo definidos
como uma neoplasia do sistema nervoso central (SNC) que se origina das células meningoteliais
das leptomeninges, que na maioria sdo considerados benignos do ponto de vista histologico, mas
geram consequéncias malignas do ponto de vista biolégico. Assim, todas as neoplasias intracrania-
nas compartilham mecanismos que podem ocasionar danos no sistema nervoso, visto que essas
massas neoplasicas podem comprimir estruturas adjacentes e provocar alterag¢des significativas no
animal. Portanto, os sinais clinicos podem ser uma consequéncia do tecido nervoso saudavel em
sofrimento ocasionado pela neoplasia. O presente trabalho tem por objetivo relatar o caso de um
paciente com meningioma fibroblastico de grau | submetido a craniotomia para a exérese tumoral.
O paciente em questao € um canino, macho, Shih-tzu, castrado, 10 anos de idade, 7,9 kg de peso
corporal com queixa de apatia, ataxia, convulséo focal e vomito. Ao exame fisico especifico pacien-
te estava deprimido, nao realizando miose completa, com reflexo de ameacga diminuido, nervos cra-
nianos dentro da normalidade, tetraparesia ambulatorial, hiperreflexia dos patelares, auséncia de
propriocepgao nos membros pélvicos e diminuida nos membros toracicos e nistagmo com duragéo
de segundos. Foi sugerida tomografia computadorizada de cranio e coluna cervical para melhor in-
vestigacdo, a qual apresentou uma neoformacao intracraniana na regido de lobo frontal direito que
promovia edema vasogénico. A analise do liquor apresentou-se normal e foram descartadas possi-
veis doengas infecciosas através do método Real Time PCR Qualitativo. Foi indicada ressonancia
magnética para avaliagdo mais detalhada da neoformacgao antes do procedimento cirurgico. Frente
a suspeita de meningioma, o paciente foi encaminhado para o procedimento de craniotomia para
exérese do nodulo com neurocirurgido veterinario. O pos-operatorio ocorreu sem intercorréncias ou
complicagdes, ndo apresentando crises convulsivas. Indicado o acompanhamento com tomografia
computadorizada, além do uso de gardenal e corticoide por um periodo. O exame histopatoldgico
concluiu meningioma fibroblastico de grau I. Iniciado hidroxiuréia como quimioterapico, entretanto
paciente apresentou sinais adversos de apatia e gastrointestinais, mesmo em dose baixa, sendo
suspendida apos um periodo de uso. O paciente realizou tomografia computadorizada de crénio
apo6s 8 meses do procedimento, a qual ndo apresentou sinais de recidiva tumoral. Nota-se, portan-
to, a importancia do diagndstico e da intervengdo adequada para proporcionar, assim, uma melhor
qualidade de vida para o paciente.
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Sarah Cordeiro Dassie, Jodo Morelli Junior e Eugénio Nardin Neto.
Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

A miopatia imunomediada (MI) esta relacionada a diversos fatores que levam a miosite, interferin-
do no reconhecimento das proprias células musculares, levando a reacao inflamatoéria de defesa,
podendo ocorrer apds a rabdomidlise, infeccdo por Streptococcus equi e vacinacdao no Quarto de
Milha (QM). Este trabalho tem o objetivo de relatar um caso de MI relacionada com massa abdo-
minal (MA). Foi atendido uma égua de 1 ano de idade, QM, apresentando apatia, inapeténcia, difi-
culdade de locomogao e emagrecimento. Proprietario negou infecgdes respiratorias, rabdomidlise
ou vacinagdes recentes. No exame fisico apresentava taquicardia (60 bpm), mucosas amareladas,
temperatura retal de 38,7 °C, andar rigido, edema de membros pélvicos e dificuldade na flexdo da
coluna lombar. Nos exames laboratoriais apresentou Creatina Quinase até 6400 ui/L e Aspartato
Aminotransferase até 4900 ui/L, além de elevagao da bilirrubina total (6,88 mg/dl) e hiperfibrinoge-
nemia (600 mg/dl) inicialmente. Na avaliacao ultrassonografica (AUS) do abdémen foi encontrada
massa hiperecogénica, com textura homogénea, de bordos definidos, em regido lombar se esten-
dendo do rim direito ao esquerdo. Foi instituido tratamento (TTO) com penicilina e posteriormente
sulfadoxina com trimetoprima, ambas sem sucesso clinico. A oxitetraciclina (10 mg/kg SID) foi ca-
paz de reduzir a febre. Apds confirmacéao clinica da MI, com observacado da perda acentuada de
musculatura com menos de 10 dias de evolugéo, foi instituido TTO com dexametasona (0,05 mg/
kg SID), estabilizando a perda de musculatura e promovendo melhora nos exames laboratoriais.
Foi observado diminuicdo da MA na AUS, notando-se regido anecogénica central até o completo
desaparecimento com 30 dias de TTO, quando as medicac¢des foram removidas. Nao foram obser-
vadas alteragdes no liquido peritoneal em nenhum momento ou recidiva em 6 meses de acompa-
nhamento, verificando retorno progressivo da musculatura. O diagnostico da MA poderia ter sido
realizado pela pungao biopsia aspirativa, seguido de citologia e cultura, porém em decorréncia do
risco de peritonite, foi estabelecido que seria realizado apenas em caso de deterioragao clinica. A
principal suspeita diagnéstica relacionada a MA foi de abscesso abdominal, sendo o mais provavel
agente etiologico (AE) nesse caso o Corynebacterium pseudotuberculosis, que pode causar abces-
sos solitarios e MI. Outros possiveis AEs incluiram o Streptococcus equi, porém em geral esse é
responsivo ao TTO com penicilina e apresenta histérico de alteracdes no trato respiratério superior,
e 0 Anaplasma phagocytophilum sendo relacionada a MI, sinais clinicos e responsiva ao TTO com
oxitetraciclina, porém nao é descrito como causa de MA. Devido nao ter sido possivel a detecgao
do AE e antibiograma, foi considerado importante a resposta clinica ao antibiético previamente a
utilizagao do corticoide. Conclui-se que a ativagao do sistema imune em resposta a MA levou a M.

Palavras-chave: Miosite. Musculo. Cavalo.
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MORFOLOGIA ESPERMATICA DE TOUROS NELORE (Bos indicus) E CANCHIM (5/8 Bos tau-
rus x 3/8 Bos indicus) MANTIDOS EM AMBIENTE TROPICAL DE ALTITUDE

Pedro Henrique Juliani, Livia Manfrim Assad, Thalis de Melo Oliveira, Ciro Pedro Guidotti Pinto,
Marco Antonio de Paula Sousa, Andrea do Nascimento Barreto, Jheovana Spegiorin Pinheiro da
Silva, Halim Atique Netto e Narian Romanello.

Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

Machos bovinos que frequentemente permanecem expostos a temperatura ambiente superior a
30°C estao propensos a desenvolverem alteragdes comportamentais, gonadais e sistémicas. Fa-
Ihas na termorregulacéo e aumento da temperatura ambiente podem ocasionar elevagao da tem-
peratura escrotal e gonadal. Sob essas condigdes, o testiculo sofre alteragcbes morfofuncionais
que acarretam na queda da produtividade e da qualidade espermatica. O objetivo do estudo foi
avaliar o comportamento das variaveis da morfologia espermatica de touros bovinos de corte de
diferentes gendtipos em ambiente tropical. Foram utilizados 32 touros bovinos (24 + 1,3 meses;
412 + 22,6 kg), 16 animais da raca Nelore (Bos indicus) e 16 da raga Canchim (5/8 Bos tau-
rus x 3/8 Bos indicus). O experimento foi conduzido em 2018, na regido centro-leste do estado
de S&o Paulo-SP, local de clima tropical de altitude (Cwa, Koppen). Para avaliagdo da
qualidade seminal, ejaculados (416) de todos os animais foram coletados mensalmen-
te por eletroejaculagdo. Para analise da morfologia espermatica, as amostras de sé-
men foram fixadas em solugdo salina tamponada com fosfato de Dulbecco a 5% de
formaldeido pré-aquecidas a 37°C. Em cada amostra, 200 células foram analisadas por micros-
copia de contraste de fase (Eclipse E200, Nikon, Japao), pela técnica da camara umida, com
magnificagcado de 1000x. Os espermatozoides foram classificados de acordo com sua morfologia e 0 os
resultados foram expressos em percentagem de defeitos menores (Men, %), defeitos maiores (Mai, %)
edefeitostotais(Tot, %). TodasasanalisesforamrealizadascomoauxiliodoprogramaStatisticalAnalysis
System, versdo 9.4 (SAS Institute EUA). Os defeitos menores ndo apresentaram diferen-
ca estatistica (Nelore 4,24+0,21 vs Canchim 4,0+0,21; % - P>0,05). Os defeitos maio-
res apresentaram diferencas estatisticas entre os genoétipos estudados, sendo que os ani-
mais da raga Canchim com os maiores valores (8,53+0,36; % - P<0,01) quando comparados
aos animais Nelore (5,55+0,36; % - P<0,01). Os defeitos totais também apresentaram dife-
rencas estatisticas entre os gendtipos estudados, sendo que os animais da raga Canchim
obtiveram os maiores valores (12,32+0,37; % - P<0,01) quando comparados aos

animais Nelore (9,65+0,37; % - P<0,01). No presente trabalho, foi notéria a diferenga da qualidade
seminal com relagdo a morfologia espermatica entre animais compostos e zebuinos, tendo os tou-
ros zebuinos apresentando melhores permograma que os compostos. Pode-se inferir que essas
diferengas, também podem ser explicadas através de divergéncias genotipicas. Estudos relatam
o perfil transcriptdbmico do tecido testicular de touros compostos e zebuinos, com diversos genes
associados a danos na célula espermatica altamente expressos em animais compostos. Com isso,
pesquisas devem avancgar na identificagdo fenotipica e selegdo genética de animais mais adapta-
dos ao ambiente tropical, focando em caracteristicas reprodutivas de interesse.

Palavras-chave: Andrologia animal. Espermograma. Patologia espermatica. Produ¢do animal. Bo-
vinos.
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PERITONITE MULTIFOCAL EM DECORRENCIA DE ULCERA DE ABOMASO DO TIPO IV EM
VACA GIR LEITEIRO: RELATO DE CASO

Caroline Moreira Alves, Breno Henrique Matoso, Sarah Cordeiro Dassie, Natalia Conte Gongalves,
Gabriella Coppola Pizzo Vaz, Jodo Pedro Favero Carobolante, Afonso Albino de Ramos Sant Ana,
Angelica Cristina Santos da Silva, Eugenio Nardin Neto e Jodo Morelli Junior.

Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

O abomaso, situa-se no antimero inferior direito da cavidade abdominal e dentre os varios trans-
tornos gastrointestinais, temos a ulcera de abomaso (UA), uma afecgao que geralmente apresenta
sinais clinicos sutis e diagnostica-la € de dificil realizagédo, requerendo um exame fisico minucioso,
o qual, ocorre por anamnese e exames complementares. O presente trabalho teve como objetivo,
relatar um caso de UA, em uma vaca da raga gir leiteiro, 5 anos de idade, 420 kg, lactante, atendida
no hospital veterinario Dr. Halim Atique - UNIRP (HV), em setembro de 2024. A paciente era man-
tida em piquete com a alimentagao a base de pastagem e mistura de silagem com ragéo e havia
retornado recentemente de uma exposicido, apresentando apatia; apds 3 dias, as fezes estavam
com coloragao enegrecida, sendo assim, encaminhada ao HV. Ao exame fisico geral a paciente
apresentava mucosas hipocoradas, desidratagao leve, taquicardia, taquipneia, atonia ruminal, fe-
bre e presenga de melena. No exame ultrassonografico, observou-se a presenca de espessamento
e irregularidade na parede do abomaso, presencga de liquido livre anecogénico difuso e presenga
de massas circunscritas com interior heterogénico, diagnosticando uma UA, peritonite multifocal e
imagens sugestivas de abcessos. Ao exame laboratorial observou-se em analise bioquimica uma
alteragao condizente a lesdo hepatica, onde a GGT apresentava-se em 32,50 U.l/L, em hemogra-
ma anemia severa, hipoproteinemia plasmatica, leucocitose por neutrofilia e trombocitose e, por
fim, na hemogasometria uma alcalose metabdlica hipoclorémica. Dado o diagndstico, instituiu-se
primeiramente tratamento suporte constituido de estabilizagcdo da volemia, reposicdo plasmatica
e de cloreto de potassio; seguindo para uso de antiacido e facilitadores do metabolismo hepatico;
apo6s antibioticoterapia constituida com uso de ceftriaxona associada a tulatromicina, obtendo uma
resposta positiva da peritonite multifocal; e, por fim, uso de phenodral® e hemolitam® como esti-
mulantes alimentares. As UA sao divididas em quatro tipos, sendo a tipo Il e a tipo IV mais graves,
desencadeadas por diversos fatores, tais como: Acidose ruminal, indigestdo vagal, hiperacidez e
estresse, dentre outros fatores. Levando em consideragao o historico da paciente e relacionado os
sinais clinicos apresentados, diagnosticou-se uma UA do tipo IV, que gerou grande perda sangui-
nea, ocasionada pela oscilagdo da alimentagéo, dado o estresse do manejo, 0 que desencadeou
uma hiperacidez abomasal levando a perfuragdo da parede abomasal, o que acarreta a hiperclore-
mia local. Conclui-se que, na maioria das vezes, as UA ocorrem devido ao erro no manejo e o seu
tratamento deve ser iniciado o quanto antes, sendo que, na presenga de hemorragia e perfuragao,
0 prognostico torna-se desfavoravel. O tratamento instituido se mostrou eficaz no quadro geral da
paciente e apos apresentar os parametros fisiolégicos dentro da normalidade para a espécie foi
liberada para retorno a propriedade.

Palavras-chave: Ulcera de abomaso. Ruminantes. Clinica médica.
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PIOMETRA EM GATA DA RACA PERSA: RELATO DE CASO

Carla Eduarda de Castro, Joana Azevedo, Ciro Pedro Guidotti Pinto, Halim Atique Netto e Narian
Romanello.

Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

A piometra € uma patologia reprodutiva, caracterizada por um processo inflamatério e infeccioso
do utero, onde ocorre o acumulo de exsudato purulento ou mucopurulento no lumen uterino. Esse
acumulo pode ser proveniente da interagcédo entre estrégeno e progesterona, tal interagdo pode ser
precedida pela hiperplasia endometrial cistica (HEC). Classifica-se a piometra em aberta (cérvix
aberta) ou fechada (cérvix fechada), sendo essa, a forma mais grave da doencga, pois ndo ha ex-
travasamento de secregao para o meio externo. Embora seja uma patologia comum na espécie
canina, na espécie felina € considerada rara, pois para a ocorréncia da ovulagao e posterior desen-
volvimento do corpo luteo e consequente producdo de progesterona, exige a copula do macho. O
presente trabalho tem como objetivo evidenciar a ocorréncia da piometra fechada em uma gata da
raca Persa. Em 2023, uma paciente felina de 10 anos, pesando 2,5kg foi atendida em uma clinica
veterinaria com a queixa apresentada pela tutora de apatia, perda de apetite e alguns episddios de
émese. No exame fisico, a paciente apresentou dor abdominal e febre (39,5°C). Com relagdo ao
histérico da paciente, a tutora relatou que o animal ndo era castrado e ndo havia ocorrido contato
com macho. A partir da suspeita de piometra, a paciente foi submetida a alguns exames comple-
mentares, como 0 hemograma completo e a ultrassonografia abdominal. No hemograma anterior a
intervencgao cirurgica, foi verificado os seguintes resultados: Leucocitose (20.400 yL) apresentando
neutréfilos bastonetes (408 pL) e segmentados (18.564 L), linfopenia (linfécitos - 816 pL) e hiper-
proteinemia (8.9 g/dl). No hemograma realizado apos a intervengao cirurgica, os resultados obtidos
foram: Leucocitose (20.500 uL), apresentando neutrofilos segmentados (17.720 uL), trombocito-
penia (180 x 10”3ul) e grau leve de ictericia. Na ultrassonografia, foi evidenciado o corpo uterino
medindo 1,30 cm, corno esquerdo medindo 1,03 cm e corno direito 0,78 cm, estes, apresentando
contornos irregulares, paredes espessadas e preenchidas por conteudo anecogénico. Através do
resultado dado pela ultrassonografia, sendo esse o principal método de escolha, o diagnostico foi
confirmado para piometra. Apds o diagnostico, a paciente foi encaminhada para a cirurgia de ova-
riohisterectomia. O tratamento da paciente abrangeu ndo somente a intervengao cirurgica, como
também foi realizado a antibioticoterapia (Silmox 50 mg) pés-cirurgia, uso de anti-inflamatério (Me-
loxitabs 0,5mg) e Glicol Pet (suplemento) para estimular o apetite da paciente felina. Porém, a pa-
ciente veio a 6bito uma semana depois do procedimento cirurgico. Conclui-se, que a espécie felina
apesar de nao ter uma incidéncia elevada de casos de piometra, ndo deve ser negligenciada pelo
meédico veterinario em seus atendimentos. Através desse relato, foi possivel verificar a severidade
da afeccao e o quanto sua evolugao pode ser rapida, debilitante e até mesmo fatal, principalmente
em pacientes idosas.

Palavras-chave: Patologia. Reproducéo animal. Felinos. Ovariohisterectomia.
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PIOMETRA EM HAMSTER ANAO RUSSO (Phodopus campbelli Thomas, 1905): RELATO DE
CASO

Juliana Araujo Tourices, Guilherme Duran Longhi, Fabio Nascimento Franco, Eles Altivo de Andrade
Filho, Waleska Luiza Pereira Zaccagnine e Tatiana Morosini de Andrade Cruvinel.
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A piometra é um processo inflamatoério do utero caracterizado pelo acumulo de secrec¢ao purulenta
no lumen uterino associado a uma infecgao bacteriana. Pode se apresentar de duas formas, com
cérvix aberta ou fechada, sendo esta ultima considerada como uma urgéncia veterinaria pelo risco
de vida para o paciente. O objetivo deste relato de caso, é descrever o caso clinico-cirurgico de
uma hamster ando-russo (Phodopus campbelli), fémea, com aproximadamente 1 ano e 10 meses,
atendida na clinica Gaiavet devido a sinais clinicos compativeis com piometra. O animal apresenta
olhos semiabertos, inanigdo, comportamento n&o responsivo e presenga de secregao na regiao
abdominal ventral. O proprietario relatou que, apesar de prostrado, o animal procurava alimento,
embora ndo aparentasse realizar autocuidado (grooming), e a auséncia de fezes também foi men-
cionada. No exame fisico, constatou-se desidratagcdo moderada, distensdo abdominal, dor a pal-
pacéo da regidao abdominal. Com base no exame fisico, foi solicitado um exame ultrassonografico,
que confirmou o diagndstico ao identificar espessamento da parede uterina e a presencga de liquido
intrauterino. O quadro clinico associado ao exame de imagem foi compativel com piometra, uma in-
fecgao uterina comum em roedores fémeas nao castradas de meia-idade a idosas, que pode levar
a sepse e ao agravamento rapido do estado geral do animal se ndo tratada prontamente. A conduta
terapéutica inicial incluiu reidratagdo com soro fisioldgico a 0,9%, suplementado com vitamina B12
(500 pg/kg, por via subcuténea, dose unica), Enrofloxacina 10% (10%, 10 mg/kg, BID por via oral,
por 7 dias), Tramadol (5 mg/kg, por via subcutanea, dose unica) e Meloxicam (0,2 mg/kg, SID por
via oral, por 4 dias). A dipirona (25 mg/kg, BID por via subcuténea, por 4 dias) também foi incluida
para controle da dor e da febre. Além disso, foi realizada a ovariohisterectomia emergencial, caso
o estado geral do animal permitisse a realizagdo do procedimento. O progndstico, no entanto, era
reservado, dada a fragilidade da espécie e o estagio avancado da infeccédo. Apds a estabilizagédo
do animal e a realizagado da intervengao cirurgica, mesmo com o manejo clinico intensivo no pés-
-operatdério, o diagndstico tardio resultou na piora do quadro, levando o animal a 6bito. Diante do
caso exposto, pode-se concluir que o sucesso do tratamento depende de uma intervengao cirurgica
rapida e do manejo clinico adequado no pos-operatorio. Este caso destaca a importancia do diag-
nostico precoce da piometra em pequenos roedores e a necessidade de um manejo clinico-cirurgi-
co intensivo para aumentar as chances de sobrevivéncia.

Palavras-chave: Hamster Ando-Russo. Ovariohisterectomia. Piometra.
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PRODUGAO DE ALFACE CRESPA SOB DIFERENTES FONTES DE ADUBOS
Fernando Henrique de Andrade, Luiz Henrique Vieira e Gabriella Souza Cintra.
Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

O uso de adubos orgénicos tem se destacado na agricultura de hortalicas como uma alternativa efi-
caz a adubacgao quimica, promovendo melhorias na fertilidade do solo e na qualidade dos cultivos.
O trabalho teve como objetivo avaliar o desempenho agronémico e a produgéo da alface crespa
cultivar Fil6, em resposta a adubagao com diferentes tipos de adubos. O trabalho foi desenvolvido
na Area Experimental da UNIRP, em Sdo José do Rio Preto, SP. O delineamento experimental
utilizado foi em blocos casualizados com cinco tratamentos, cama de frango com cascas de amen-
doim, esterco bovino de curral, esterco caprino de curral, fertilizante organomineral e o controle,
com quatro repeti¢cdes, totalizando 20 parcelas de 1,5 m? Os adubos foram incorporados ao solo
de acordo com cada tratamento e os canteiros foram preparados 30 dias antes do transplante das
mudas. E, para o calculo da dose a ser aplicada, foi considerado o fornecimento de fosforo (P205)
para 120 kg por hectare, com base na eficiéncia agronémica de cada fertilizante. As avaliagdes fo-
ram realizadas aos 37 DAP e foram avaliadas sete plantas na area util de cada parcela experimen-
tal, determinando a altura da planta, o didmetro da cabeca, o numero de folhas, producdo de massa
fresca da parte aérea e producédo de massa seca da parte aérea. Para a avaliacdo dos resultados,
foi realizada a analise de variancia (Teste F) e, para comparagdo das médias, utilizou-se o teste
de Tukey, a 5% de significancia. Conclui-se que o maior resultado obtido de produgéo foi para as
parcelas que receberam adubac&o com a cama de frango com cascas de amendoim.

Palavras-chave: Adubacao organica. Adubagao organomineral. Lactuca sativa.
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PROTOCOLO ALIMENTAR COM IMPLEMENTAGAO DE CALIBRIN Z E VARIUM NA DIETA DE
BOVINOS DE CORTE

Renan Victor Reche Aragéo, Livia Manfrim Assad, Gabriela Yagui Guerra, Paulo Gustavo Freitas
Santos e Jodo Morelli Junior.
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A pecuaria € uma atividade econémica de destaque em nosso pais, que desempenha um papel
importante na construgdo do Produto Interno Bruto (PIB). No primeiro semestre de 2023, o Brasil
abateu 15,6 milhdes de bovinos, segundo dados preliminares do IBGE, portanto, se faz necessario
a conducgao de pesquisas que visam o desenvolvimento da area em questao. Além disso, dados
da Embrapa demonstram que estudos como este sao responsaveis pelo sucesso do agronegdcio,
buscando novidades para o mercado do gado. A pesquisa analisou o impacto da inclusdo de dois
aditivos, Calibrin Z e Varium, na dieta de bovinos de corte durante a fase de terminacdo. Os aditi-
vos sao formados basicamente por Montmorilonita de Calcio, sendo termicamente processada no
Calibrin Z e associada a Glutamato monossédico e levedura (especifica de picha), no Varium que
atua nas células da mucosa e epiteliais que revestem o intestino delgado, agindo na defesa contra
bactérias prejudiciais, toxinas bacterianas e micotoxinas fungicas. Uma interrup¢do na homeosta-
se intestinal pode resultar em perdas significativas de crescimento e produtividade, uma vez que,
um ambiente intestinal favoravel faz mais do que ajudar na digestdo e absor¢cdo de nutrientes. O
estudo, conduzido em confinamento com 180 bovinos 2 sangue Nelore, divididos em trés lotes,
visou avaliar o ganho de peso com a adigao de 10g/animal/dia de cada aditivo em dois lotes e ragao
padrao no terceiro lote (controle). Na primeira fase, os resultados demonstraram que o lote tratado
com Varium atingiu um peso maximo de 720,15 kg em 213,4 dias, enquanto o lote tratado com Ca-
librin Z chegou a 755,21 kg em 279,6 dias. Ambos apresentaram maior ganho de peso e redugéo
no tempo para alcangar o peso maximo em comparagao ao lote controle, que alcangou 718,59 kg
em 232,1 dias. Ja na segunda fase realizada em um periodo posterior, foram testados 3 novos lo-
tes. Nesta fase, houve um ajuste nas doses dos aditivos: os lotes tratados com Varium e Calibrin Z
receberam a quantidade de 20g/animal/dia, observou-se uma redug&o no tempo para atingir o peso
maximo em comparag¢ao com a fase anterior. O lote tratado com Calibrin Z apresentou um peso mé-
dio de 533,31 kg, enquanto o lote com Varium alcangou 584,31 kg. A diferenga mais significativa foi
observada na eficiéncia do Varium, que proporcionou um ganho de peso mais rapido em relagao ao
Calibrin Z. Ambas as fases da pesquisa evidenciaram que a inclusao de aditivos na dieta aumentou
a eficiéncia no ganho de peso dos bovinos, com o Varium destacando-se pelo tempo reduzido para
atingir o peso maximo em ambas as fases. Esse resultado reflete a importancia de otimizar a nu-
tricao dos bovinos de corte com aditivos que promovem saude intestinal e desempenho produtivo.

Palavras-chave: Aditivos. Nutricdo. Pecuaria. Terminac&o. Bovinos.

44



XXI CONGRESSO CIENTIFICO - UNIRP
QUEILOSQUISE UNILATERAL EM NEONATO DA RACA GIR: RELATO DE CASO
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A queilosquise consiste em uma ma-formagao causada pelo desenvolvimento incompleto dos la-
bios, que ocorre pela falha na jungédo do processo maxilar com processo nasal que pode ser unila-
teral ou bilateral. Desta forma, o presente relato descreve o caso de um neonato macho da raga Gir,
diagnosticado com queilosquise unilateral, alteragdo popularmente conhecida como labio leporino.
O caso ocorreu na cidade de Potirendaba-SP e segundo relato do proprietario, o animal nasceu por
parto normal, se levantou normalmente, porém foi observada dificuldade na succ¢éo na tentativa de
mamar. Desta forma, ele foi avaliado, e ao exame clinico foi constatada a descontinuidade do labio,
que levou a comunicagao entre a narina direita e a cavidade oral. Assim, para que o animal rece-
besse corretamente o colostro, para adquirir imunidade passiva, foi necessario ordenhar a vaca
para obtencdo do mesmo e posteriormente fornecé-lo através de uma mamadeira ao bezerro, que
conseguiu ingerir desta maneira o que foi fornecido. O animal foi monitorado durante as primeiras
semanas de vida para observacao de sua adaptagdo em relagcéo a alimentagao, ingestéo de agua,
e se iria apresentar alguma doenga secundaria, como pneumonia por aspiragao. Nao apresentou
dificuldade em se adaptar ao meio, tendo se desenvolvido em tamanho e peso igualmente aos
animais do lote em que esta inserido. Deste modo, o objetivo deste trabalho é relatar o caso de um
animal com queilosquise unilateral envolvendo alguns sinais da doenga, além do manejo e suas
consequéncias.

Palavras-chave: Queilosquise. Ma-formacao. Neonato. Manejo.
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RABDOMIOSSARCOMA CARDIACO EM Gallus Gallus domesticus: RELATO DE CASO

Bruna Rodrigues Ferreira Sengue, Gisele Fabrino Machado, Daniela Bernadete Rozza, Ana Caro-
lina Motta Pessoa Lima, Maria Eduarda Roselli Silvério, Kaio Henrique de Lariva Penteado e Mar-
celo Meireles Vasconcelos.

Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

O rabdomiossarcoma € uma neoplasia maligna de origem mesenquimal dos musculos estriados
esquelético ou cardiaco. E uma patologia rara em animais domésticos e em aves acomete a faixa
etaria de 1 a 2 anos de idade. Uma galinha, fémea, 3 anos de idade, recebeu atendimento veteri-
nario com histérico de dispneia durante trés meses. Foi tratada com antibidticos, porém evoluiu a
obito. No exame necroscopico, apds rebater o tecido subcutaneo, foi encontrada hemorragia em
regido cervical ventral. A abertura da cavidade celomatica havia presenca de 200 ml de liquido
seroso amarelo-claro. Em epicardio, uma massa branca, irregular, encapsulada, firme com areas
friaveis, envolvia todo o coragdo e o pulméo direito. O figado apresentava aumento de tamanho,
palidez e superficie capsular de face diafragmatica de lobo hepatico direito com area branca firme
e focal. A microscopia evidenciou proliferacdo expansiva e infiltrativa de células neoplasicas pleo-
morficas de forma solida, por vezes em ilhas, sustentadas por estroma fibrovascular delicado. O
citoplasma era fusiforme a redondo, moderado a amplo, bem delimitado. Nucleo unico a duplo,
cromatina grosseiramente pontilhada, nucléolo evidente, com 15 figuras de mitose em 10 campos
na objetiva de 40x e ocasionais figuras de mitose atipicas. O diagndstico foi de rabdomiossarcoma
cardiaco com metastase para pulméao direito e capsula hepatica. A causa mortis foi insuficiéncia
cardiaca. O alto poder infiltrativo e metastatico dessa neoplasia justifica 0 acometimento pulmonar
e hepatico. A proliferagdo de células malignas no coragao prejudica sua atividade contratil, gerando
um quadro de insuficiéncia cardiaca, causa que levou o animal a obito.

Palavras-chave: Neoplasia. Infiltrativa. Metastase. Galinha.
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RELATO DE CASO: MASTOCITOMA EM CACHORRA DA RACA LABRADOR

Jaqueline Nogueira Pinto Pereira, Ana Livia Pavan, Clara Fazoli Romera, Milena Bento Longhini e
Rafaela Bortolotti Viéra.
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O mastocitoma € um dos tumores malignos mais comuns em cées, com apresentagdo predomi-
nantemente cutanea, afetando principalmente a derme e o tecido subcutaneo, no entanto, podem
também ocorrer em outras areas. O diagndstico € feito principalmente por meio de citologia ou
exame histopatoldgico das lesbes e o tratamento depende da classificagdo histopatolégica e do
estadiamento clinico, sendo a excis&o cirurgica com margens o principal tratamento para os mas-
tocitomas. O progndstico varia de acordo com o tamanho e a localizagdo do tumor, bem como o
numero de lesdes e a presencga de ulceragdes. Este trabalho tem como objetivo relatar um caso
clinico de mastocitoma cutdaneo em uma cadela da raga Labrador de 9 anos. Paciente apresentou
um nédulo ulcerado de 1,5 cm de didmetro na regido do membro pélvico proximal, evolucéo de 1
més, com sangramento persistente nos ultimos 3 dias. Foram realizados exames laboratoriais, he-
mograma e bioquimico perfil geral, que ndo revelaram nenhuma alteragao significativa, e o animal
também ndo apresentava sinais clinicos sistémicos. Foi indicada exérese cirurgica, com margens
de 3 cm, e o material foi encaminhado para exame histopatoldgico, que diagnosticou mastocitoma
cutaneo de grau Il baixo grau, com margens laterais livres, mas com comprometimento da margem
profunda. Diante do resultado, a tutora procurou uma oncologista veterinaria, que indicou uma
nova cirurgia para ampliagdo das margens e sugeriu a utilizacdo da técnica de eletroquimiotera-
pia, além da retirada do linfonodo regional (popliteo esquerdo). A segunda cirurgia foi realizada
com eletroquimioterapia, resultado histopatolégico mostrando margens livres e linfonodo isento de
células neoplasicas, dessa forma, a tutora foi orientada a retornar a cada trés meses para acom-
panhamento. Apos 5 meses, a tutora retornou a clinica relatando a recidiva do nédulo, além de um
linfonodo inguinal aumentado, foi realizada uma citologia que confirmou a presenga de mastoci-
tos, indicando metastase, sendo assim, recomendou tratamento quimioterapico oral prescrevendo
Palladia 50 mg, trés vezes por semana associado a terapia suporte. Uma das grandes vantagens
desse tratamento € sua alta eficacia terapéutica, com menos efeitos colaterais em comparacéo a
quimioterapia convencional, proporcionando maior especificidade e priorizando a qualidade de vida
do paciente. A paciente teve uma sobrevida de um ano e meio, embora tenham surgido mais trés
nodulos ulcerados na regido dorsal da cabega e no plexo braquial direito. Durante esse periodo,
foram realizados cuidados paliativos para qualidade de vida. Contudo, devido a uma piora subita, a
cadela desenvolveu paralisia dos quatro membros e gastroenterite hemorragica, tutora optou pela
eutanasia.

Palavras-chave: Mastocitoma. Tumor cutaneo. Eletroquimioterapia. Palladia.
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RELATO DE CASO: RETENGAO DE OVOS EM JABOTI PIRANGA (Chelonoidis carbonaria
SPIX, 1824) DE CATIVEIRO

Beatriz da Costa Miguel, Diego Alaska, Fabio Franco e Tatiana Morosini de Andrade Cruvinel.
Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

Uma fémea adulta, 11 anos foi atendida na Clinica Veterinaria Gaiavet, peso 3,48kg com queixa de
trauma e foi levada até la para ouvir uma segunda opini&do. No ano de 2023 o animal sofreu uma
queda e passou por atendimento em outro estabelecimento e na radiografia foi diagnosticado re-
tencao de oito ovos. Apdos alguns meses, 0 animal passou a ndo se alimentar e na noite anterior a
consulta teve um episodio de émese. A tutora relatou que a fémea realizava ovipostura frequente,
porém apos a queda, a mesma fez a postura somente de um ovo e a temperatura corporal estava
normal. Durante o exame fisico, notou-se que a fémea estava prostrada e apresentava incbmodo
ao ser manipulada. Apds o exame fisico, foi realizado um exame radiografico e constatou que havia
sete ovos dentro de sua cavidade. Apds a consulta na clinica anterior, a tutora optou pelo trata-
mento conservativo. Utilizando apenas medicamentos para estimular trato reprodutor a expelir os
ovos retidos, porém nao obteve nenhum resultado. Na avaliagao radiografica notou-se que os ovos
estavam bem formados e ndo seria recomendado a utilizacdo de medicamentos para expeli-los
colocando a paciente em risco de ter um prolapso uterino. Optou-se pela técnica de Celiotomia
para remoc¢ao dos ovos formados e dos outros em formacgcao que estavam fazendo compressao
dos orgaos, impossibilitando o animal de se alimentar e causando dor. O procedimento foi realizado
uma semana apos a consulta. Foi recomendado 12 horas de jejum hidrico e alimentar. Foi utilizado
como medicacgdo pré anestésica a associagao de cetamina 20mg/kg IM (intramuscular), 1,5mg/kg
IM de Midazolan, 0,5 mg/kg de Butorfanol, para indugéo 3,5% e manutengao 2 a 2,5% de Isofluora-
no. Apos a abertura da cavidade, foram removidos os sete ovos observados no exame radiografico
e outros 30 ovos em formacao que estavam comprimindo os 6rgéos da cavidade celomatica. Apods
essa remocao foi realizada a castragdo da paciente para evitar recidivas. A cirurgia foi realizada
no inicio da manha e logo no fim da tarde, a Jabuti ja voltou a se alimentar. Teve uma rapida recu-
peracdo da anestesia, ndo houve nenhuma intercorréncia no pds-cirurgico, teve alta para a casa
ja no dia seguinte e manteve por 3 dias 0,3mg/kg de Meloxicam, por 5 dias 5mg/kg de Tramadol e
por 7 dias 5mg/kg de Enrofloxacina todos via oral. Observando as circunsténcias de alimentagéo
e ambiente que a paciente vivia no seu dia a dia, concluiu-se que a retengcédo dos ovos foi causada
por uma falha de manejo no recinto onde a fémea habitava e ndo havia nenhuma falha nutricional.
Os testudines sdo animais oviparos, as fémeas possuem o habito de cavar um ninho em solo ou
areia para depositar seus ovos, e muitas vezes viajam quildmetros para encontrar um local ideal. A
paciente viveu em apartamento desde filhote, tendo contato apenas com o piso liso, impossibilitan-
do-a de ter o comportamento natural de cavar para fazer a oviposigao, que depois de muitos anos
causou a retencdo, e que se nao houvesse intervengao cirurgica poderia levar o animal a 6bito. A
jabuti continua bem até os dias atuais e ndo teve nenhuma intercorréncia desde sua alta para casa.

Palavras-chave: Testudines. Celiotomia. Cirurgia.
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SINDROME DA RESPOSTA INFLAMATORIA SISTEMICA RELACIONADA COM CORREGAO
CLIiNICA DO ENCARCERAMENTO NEFROESPLENICO EM EQUINO: RELATO DE CASO

Gabriella Coppola Pizzo Vaz, Natalia Conte Goncgalves, Jodo Pedro Favero Carobolante, Jodao Mo-
relli Junior e Eugenio Nardin Neto.

Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

O encarceramento nefroesplénico (ENE) € uma afec¢cdo néo estrangulativa dos célons dorsal e
ventral esquerdos que migram lateralmente ao bago e dorsalmente, encarcerando-se no espago
nefroesplénico. A sindrome da resposta inflamatoria sistémica (SIRS) é caracterizada por uma res-
posta inflamatdria exagerada e pode ser desencadeada por infecgao ou insultos nao infecciosos,
podendo ser diagnosticada pela presencga de dois ou mais dos seguintes sinais clinicos: hipertermia
ou hipotermia, taquicardia, taquipnéia, leucopenia ou leucocitose. O presente trabalho teve como
objetivo relatar um caso de SIRS relacionada com ENE. Um equino, macho, 3 anos, Quarto de
Milha foi encaminhado ao Hospital Veterinario com sinais de colica. No exame clinico inicial obser-
vou-se taquicardia, hipomotilidade, na palpacao retal e exame ultrassonografico foi diagnosticado
encarceramento nefroesplénico, o liquido peritoneal (LP) demonstrou aspecto normal e proteina
total (PT) 0,6 g/dL. O animal foi exercitado e permitiu-se que ele rolasse espontaneamente, notan-
do diminuicdo no volume da alga encarcerada no espaco nefroesplénico durante a palpacéo retal.
No dia seguinte o animal demonstrou sinais de desidratacdo, febre e taquipnéia, sendo solicitado
a avaliagao laboratorial, demonstrando leucopenia (2,2 x 103 céls./ul) por neutropenia, azotemia
(creatinina 3,78 mg/dL e ureia 106 mg/dL), sendo que a PT do LP subiu para 2,2 g/dL. No terceiro
dia 0 animal ndo apresentava nenhuma alga intestinal deslocada, apresentando sinais de incoorde-
nagao motora e laminite. Devido a evolugao do quadro foi realizada a eutanasia, ndo sendo auto-
rizada necropsia. A desvitalizagdo do célon maior em decorréncia do ENE ocorre em uma minoria
dos casos, aproximadamente 10%, e justifica as alteragdes envolvendo os sinais de SIRS nesse
caso. A celiotomia exploratéria permite visualizar sinais de desvitalizagéo intestinal, possibilitando
a remocgao do segmento afetado e, possivelmente, diminuindo os danos causados por lesdo de
reperfusao. A cirurgia nao foi indicada nesse caso devido a melhora dos sinais clinicos e alteragdes
na palpacéo retal, de encontro com a literatura que demonstra sucesso de aproximadamente 50%
com o exercicio e 70% com a técnica de rolamento. Deixar o animal rolar espontaneamente ¢ des-
crito na literatura, porém em geral é realizado sob anestesia. A anestesia nao foi utilizada para dimi-
nuigdo do numero de intervengdes e custos, demonstrando sucesso no tratamento nesse caso. As
complicagdes observadas apos a corregao do ENE sdo incomuns, a alteracao da PT no LP n&o foi
um indicador cirurgico inicialmente, mas correlacionou-se com desvitalizagdo intestinal e os sinais
clinicos observados posteriormente. A incoordenagdo motora foi correlacionada com a azotemia e
encefalopatia urémica. Conclui-se que complicagbes podem ocorrer mesmo apos a correcao cli-
nica do ENE, doencas intestinais classificadas como obstrugcdes simples devem ser monitoradas
guanto possiveis desvitalizagdes.

Palavras-chave: Cavalo. Deslocamento de célon dorsal a esquerda. Abdémen agudo.
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UROLITIASE URETRAL EM CAO: RELATO DE CASO
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A urolitiase é uma afeccao relativamente comum do trato urinario de pequenos animais, represen-
tando 18 % da casuistica em cdes com doenga do trato urinario inferior. A etiologia da urolitiase é
multifatorial e com relagdes ainda desconhecidas, porém, acredita-se estar ligado a supersaturagéo
urinaria de minerais, além da dieta dos animais, sexo, idade, pH urinario, disturbios metabdlicos,
genética, manejo, deficiéncia de inibidores e presenca de matriz organica. O presente resumo tem
por objetivo relatar o caso de um canino, seis anos de idade, 4,5 quilos, da raga Poodle, castrado
e vacinado. A queixa principal pelos tutores foi disuria e estranguria e ha um dia a urina saia com
fluxo baixo e em gotejamento. Ao realizar exame fisico, o paciente apresentava leve sensibilidade
abdominal. Durante a consulta, foi frustrado a tentativa de realizacdo de sondagem, demonstrando
sinais de obstrugdo. Foram solicitados urinalise, ultrassonografia abdominal, exame radiografico,
hemograma e bioquimico. Na urinalise, apesar da amostra ter sido colhida por micgdo natural,
nao houve presenca de bactérias, a urina apresentava aspecto turvo, densidade superior a 1.040,
pH 6,5 e com tragos de proteina. Também, havia presenca de hemacias, leucdcitos, células des-
camativas e cristais de oxalato de calcio. Na ultrassonografia abdominal, foi observada vesicula
urinaria com replecdo moderada, conteudo anecogénico apresentando particulas ecogénicas em
suspensao acompanhada de trés imagens méveis em parede dorsal, de superficie refletora e for-
madora de sombra acustica medindo a maior 0,76cm (calculo e micro calculos). No hemograma,
nao houve alteragdo e os bioquimicos (ureia, creatinina, ALT e FA) também se encontravam dentro
dos valores de referéncia. No exame radiografico foi possivel visualizar cinco urdlitos na regido da
uretra peniana. O paciente foi submetido a uma uretrotomia pré-escrotal e cistotomia, onde foram
retirados trés calculos da vesicula urinaria. Na analise quimica foi possivel observar presenca de
fosfato, magnésio e amonio, resultado conclusivo para estruvita. O animal sobreviveu a cirurgia e
desde entdo segue sem recidivas. Os urdlitos mais comumente encontrados na pratica clinica sao
os formados por estruvita e oxalato de calcio e dentre os variados sinais clinicos, a hematuria cos-
tuma ser o primeiro e mais significativo indicador. Apesar do animal apresentar cristais de oxalato
na urina, isto n&o é uma evidéncia de macrourdlitos. O tratamento cirurgico € indicado quando ha
urdlitos, impossibilidade de hidropropuls&o para bexiga, obstrugdo parcial e sinais clinicos, pois a
dissolucado desses calculos ndo é possivel de forma conservadora. A prevengao de recidivas, que
pode ser alta, requer tratamento clinico associado, principalmente para calculos de estruvita. No
caso de urolitos estéreis de estruvita, a dieta € o principal fator para prevencéo e tratamento.

Palavras-chave: Urolitiase. Obstrucio Parcial. Calculos Uretrais.
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As urolitiases estdo entre as afec¢gdes mais comuns do sistema urinario de pequenos animais, e
podem afetar desde os rins até a uretra. Os urdlitos podem ser decorrentes de alteragcdes em pH
urinario, fatores nutricionais, ou por predisposi¢ao hereditaria, como € o caso de caes da raga Dal-
mata. Esses animais apresentam uma anomalia no metabolismo de purinas, levando a precipitagao
de acido urico na urina, e consequente formagao de calculos de urato. O presente trabalho tem
como objetivo relatar trés casos de urolitiases em cées Dalmatas em diferentes partes do sistema
urinario. Foram atendidos, em um hospital veterinario, trés caes da raga Dalmata, machos, de meia
idade a idosos, com presencga de calculos de urato, em um periodo de 4 meses. Os sinais clinicos
incluiram dor abdominal, polaquiuria e disuria. Apés realizados exames de imagem, diagnosticou-
-se obstrucdo ureteral unilateral e hidronefrose secundaria, nefrolitiase, e obstrugdo uretral. Em
urindlise, todos os animais apresentaram presenca intensa de bactérias, e apos cultivo, foram iso-
lados os seguintes microorganismos: 1) Estreptococos spp. 2) Klebsiella pneumoniae. Além disso,
0s animais apresentaram pH urinario entre 5 e 6.5, presenga de cristais de urato, amostra turva e
densidade urinaria variando entre 1,018 e 1,040. O tratamento da nefrolitiase foi conservativo, atra-
vés de acompanhamento ultrassonografico seriado, enquanto a cistite bacteriana foi tratada com a
administragao de antibiético Enrofloxacino 5mg/kg via oral a cada 12 horas (BID), durante 3 dias, e,
posteriormente, foi feita a associagdo com Amoxicilina com Clavulanato de Potassio 22mg/kg VO
BID, por mais 3 dias. Para o diagndstico de obstrugao uretral, além de ultrassonografia, foi realiza-
do exame radiografico constratado, sendo visualizadas duas estruturas compativeis com urdlitos
em regido de uretra peniana. Como tratamento conservativo, realizou-se a sondagem uretral do pa-
ciente, sendo possivel alcangar a desobstrugao. Além disso, paciente foi mantido em fluidoterapia
com solugéo Ringer com Lactato em taxa de 3-4ml/kg/hora, associado ao uso de Amoxicilina com
Clavulanato de Potassio 22mg/kg VO BID durante 10 dias. Ainda, devido ao acido pH urinario (5),
foi iniciada a administragao de alcalinizante de urina, Citrato de Potassio 50mg/kg VO BID. A obs-
trugao ureteral pode ser total ou parcial, como é o caso deste estudo, onde o paciente apresentou,
em exame ultrassonografico, presenga de dois urdélitos em ureter direito em regido proximal, cau-
sando obstrugao parcial e inicio de hidronefrose. Foi indicado tratamento cirurgico, com a implan-
tacao de cateter “duplo J” ou retirada dos urdlitos via ureterotomia. A infecgcéo urinaria bacteriana,
causada por bactérias do género Estreptococos, foi tratada com a administragdo de Enrofloxacino.
Por presenga de outras graves comorbidades, tutores optaram pela eutanasia do paciente. Em
exame post mortem, foi constatado que os urdlitos apresentavam composi¢cao de urato de aménia.

Palavras-chave: Urolitiase. Dalmata. Urato.
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USO DE DEXMEDETOMIDINA ASSOCIADA AO MIDAZOLAM EM ONCA-PARDA (Puma conco-
lor, LINNAEUS, 1771)

Camila Sanches Rodrigues, Guilherme Guerra Neto, Ligia Cipriano Mizuno e Tatiana Morosini de
Andrade Cruvinel.

Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

A composi¢ao do protocolo mais adequado para sedacédo de um individuo esta relacionada a di-
ferentes fatores como espécie, condicdes clinicas do animal, idade, escore corporal, habitat e dis-
ponibilidade dos farmacos. Este trabalho relata a eficacia da associagdo da dexmedetomidina e
midazolam para procedimentos nao invasivos, sendo administradas em dois individuos da espécie
Puma concolor mantidos no Zoobotanico de Sado José do Rio Preto. Ambos os individuos foram
sedados para transferéncia de recinto durante a reforma do local. O protocolo constitui-se de 40
pg/kg IM de dexmedetomidina associada a 0,2 mg/kg IM de midazolam. Os farmacos foram admi-
nistrados por meio de dardos com o auxilio de uma zarabatana, sendo possivel iniciar o manejo
cerca de vinte minutos apos as aplicagdes. Os parametros fisiologicos que puderam ser avaliados
durante o manejo foram temperatura retal, frequéncia cardiaca e respiratoria. Devido a algumas
intercorréncias ocorridas durante a sedagao do individuo 1, que prolongaram o tempo de manejo,
recuperou-se sem necessidade de reversao do farmaco. Ja o individuo 2, optou-se pelo uso do re-
versor, sendo administrado 200 ug/kg IM de atipamezole, cinco vezes a dose da dexmedetomidina,
levando cerca de dez minutos para a recuperacao total. Além do transporte, aproveitou-se para
realizar o exame fisico e coletar sangue, levando em consideragao que também ocorreram outros
estimulos, principalmente auditivos, devido as obras operantes no local. A associagéo escolhida foi
baseada em um manejo anterior, no qual o uso isolado da dexmedetomidina ndo promoveu rela-
xamento suficiente para a manipulagéo. O individuo 1 tem um histérico de hipertermia com outros
protocolos anteriores, possivelmente associadas ao estresse de manejo. Com o protocolo DEX-
-MID, também teve um quadro de hipertermia, porém, foi possivel reverter de maneira mais rapida
que as anteriores, utilizando-se bolsas de gelo e a administrac&o de dipirona 12,5 mg/kg IV. Poste-
riormente, teve um retorno tranquilo com aproximadamente duas horas da aplicacdo da DEX-MID.
A associagao dos farmacos mostrou-se eficaz para procedimentos nao invasivos, alcangando um
nivel de sedagéo considerado satisfatorio segundo a Escala Grint. Isso permitiu uma manipulagéo
com éxito e sem maiores intercorréncias, mesmo diante de estimulos auditivos excessivos. Além
disso, se necessario, permite a reversao do sedativo de forma tranquila e estavel. Em manejos
que exigem estimulos adicionais, como procedimentos invasivos, recomenda-se a associagao de
medicamentos auxiliares e um monitoramento anestésico mais apropriado. No manejo de espécies
selvagens, a proposta de protocolos reversiveis garante maior seguranga e recuperagdes mais ra-
pidas. O provavel efeito sinérgico e/ou aditivo da associagdo proporcionou um bom grau de relaxa-
mento muscular, tornando esse protocolo viavel para manejos que demandam imobilizagao, sendo
adotado com éxito pela instituicao.

Palavras-chave: Dexmedetomidina. Felideos. Contencao quimica.
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USO DE TERAPIAS NEURAIS ASSOCIADAS A PACIENTE COM CINOMOSE: RELATO DE
CASO

Isabella Lajarin Zem, Matheus Henrique Angelo, Emily Beatriz Amaro Custddio e Inaé Cristina de
Souza Polachini.
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Cinomose é uma patologia de carater viral, proveniente do CDV (Canine Distemper Virus), que
incide acometendo majoritariamente caes jovens, sem predilecdo estabelecida por sexo ou raga.
Sendo sua fonte de transmissao via contato direto com o exsudato ou fomites, enquanto a disse-
minacgao ultrapassa a barreira hematoencefalica. Os sinais variam quanto a imunidade do hospe-
deiro e a viruléncia da estirpe, replicando-se pelo tecido linfoide e indicando a fase respiratoria,
gastrointestinal, oftalmica, tegumentar e/ou nervosa. Apresentagdes iniciais sdo apatia e anorexia,
entretanto, manifestagbes neuroldgicas sdo mais caracteristicas, como crise epilépticas, ataxia,
hiperestesia, vocalizagdo, nistagmo, mioclonia e trismo. Quanto ao tratamento, atualmente é apli-
cado terapéuticas referentes ao suporte, englobando antibiéticos, neuroprotetores e antiepilépti-
cos, estimulantes do centro de apetite, polivitaminicos, além de farmacos relacionados ao sistema
gastroentérico e oftalmologico. Ainda existe a possibilidade de terapias neurais alternativas, como
o ETNA® e Citoneurin 5000®, que o presente relato de caso visou estudar em uma cadela, pitbull
de aproximadamente 3 anos, que foi atendida no Hospital Veterinario Dr. Halim Atique (HV-UNIRP).
Ela apresentava mucosas congestas, secregdo ocular e nasal, hipertermia, hipoglicemia, mioclo-
nia, nistagmo horizontal bilateral, hiperalgesia, conjuntamente Tumor Venéreo Transmissivel (TVT).
Ao exame hematologico foram detectados linfopenia, discreta anemia e trombocitopenia, enquanto
aos testes rapidos, foram positivados para Cinomose e Erlichiose. Devido ao quadro, foi instituido
protocolo multi-terapico com Dipirona, Metadona, Gabapentina, Doxiciclina, Sulfa + Trimetoprima,
Polivitaminicos, Hemolitan, Betaistina e colirios. Posteriormente, objetivando a recomposi¢ao de
nervo periférico, foi prescrito o ETNA®, que atua fornecendo nucleotideos e vitamina B12, com usa-
bilidade BID (duas vezes ao dia). Em associagdo com o Citoneurin® em formato injetavel, utilizado
via intramuscular ou intravenosa, diariamente ou espagado em 48 horas, auxiliou na neuralgia e
neurite da paciente. O protocolo consistiu em aproximadamente 45 dias de ambas as medicacgdes,
apresentando resposta em 15 dias, através da avaliagcdo de deambulagdo, onde inicialmente a
cadela ndo se locomovia, passando em torno de 10 dias apresentar movimentagéo propria e em
15 dias conseguir se manter em estacdo com marcha regular. Apés melhora do quadro e de ne-
gativagdo para PCR quantitativo, iniciou-se o protocolo quimioterapico semanal com Vincristina
0,5mg/m?, onde paciente apresentou alguns episddios de nausea e diarreia, além de leucopenia
esperada. A cinomose ainda nao possui terapia especifica estabelecida, devendo ser avaliado o
avancgo neurolégico do paciente, porém neste Relato de Caso citado, foi possivel avaliar a eficacia
da melhora clinica significativa quando associado suporte imunoldgico e estimulantes de recompo-
sicdo neural como terapia alternativa.

Palavras-chave: Viral. Sistema Nervoso Central. Suporte. Nervo Periférico.
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APLICAGAO DE MACHINE LEARNING NA ANALISE DE RISCO DE CREDITO COM FOCO NA
PREVISAO DE INADIMPLENCIA

Caio Marta e Luciana Pavani de Paula Bueno.
Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

A analise de risco de crédito constitui elemento essencial na gestao financeira de instituicbes ban-
carias e de crédito, sendo indispensavel para avaliar a capacidade dos clientes de honrarem suas
obrigagdes financeiras, colaborando para a minimizagdo de perdas por inadimpléncia e para a
manutencao da estabilidade financeira dessas instituicbes. Nesse contexto, este trabalho visa in-
vestigar o uso de técnicas de machine learning na analise de risco de crédito, buscando superar
as limitagdes dos métodos tradicionais, que se mostram insuficientes diante do crescente volume
de dados financeiros e da complexidade dos padrées de comportamento dos consumidores. O
principal objetivo € comparar a eficacia de diferentes algoritmos de machine learning - Regresséo
Logistica, Random Forest, Naive Bayes e XGBoost - na predigédo de risco de crédito, determinando
quais deles oferecem maior precisdo e geram melhores insights sobre os fatores determinantes
da inadimpléncia. Para atingir esse objetivo, foram coletados dados de diferentes bases, incluindo
historicos de transacdes financeiras e informagdes socioecondmicas e comportamentais dos con-
sumidores, garantindo dados de alta qualidade, relevantes e suficientes para treinar os modelos de
forma eficaz. ApoOs a coleta, os dados passaram por um pré-processamento que incluiu a limpeza
dos registros incompletos ou inconsistentes, o tratamento de valores ausentes, a normalizagédo dos
dados e a divisdo em conjuntos de treino e teste, a fim de garantir uma avaliagao justa e imparcial.
Durante o treinamento, os hiperparametros de cada algoritmo foram ajustados com o objetivo de
otimizar seu desempenho, utilizando técnicas como validagédo cruzada e Grid Search. Todas as
etapas foram implementadas utilizando a plataforma Google Colaboratory, uma ferramenta gratui-
ta e flexivel, que permite processamento em nuvem e a execugdo de codigo Python diretamente
no navegador. A avaliagdo dos algoritmos foi realizada com a aplicagdo de métricas como recall,
F1-score, precisao e AUC-ROC. Além disso, foram identificadas as variaveis mais relevantes para
a predicéo do risco de crédito. Os resultados preliminares indicam que os algoritmos de machine
learning podem fornecer previsdes mais precisas sobre o risco de crédito em comparagao com as
abordagens tradicionais, que tém se mostrado limitadas para captar todas as nuances e interagdes
presentes em dados complexos. Ademais, os modelos Random Forest e XGBoost destacam-se na
deteccdo de padrées complexos e no tratamento de grandes volumes de dados, permitindo maior
precisdo nas previsdes de risco e fornecendo uma base mais solida para a tomada de decisdes
financeiras. Esses resultados representam uma contribuicdo substancial para o fortalecimento da
sustentabilidade e da competitividade das instituigdes, promovendo avangos significativos na ca-
pacidade de adaptacéo e inovacéao, fatores essenciais para enfrentar os desafios e aproveitar as
oportunidades no mercado financeiro contemporaneo.

Palavras-chave: Machine Learning. Risco de Crédito. Previsdo de Inadimpléncia.
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APRENDIZADO DE MAQUINA NO CONTROLE DE JOGOS DO TIPO FLAPPY BIRD

Leonardo Vicentin Missiagia, Cristian Marcos Monte, Lucio Henrique Pessota e Luciana Pavani de
Paula Bueno.

Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

A Inteligéncia Atrtificial (IA) tem transformado a experiéncia dos jogos eletronicos, trazendo inova-
¢des que elevam o nivel do entretenimento por meio de processos decisorios e da incorporagao
de estratégias que tornam as partidas mais inteligentes e realistas. O presente trabalho tem como
objetivo utilizar IA para treinar um agente a jogar o Flappy Bird, um jogo mobile criado por Dong
Nguyen em 2013, com o intuito de explorar a eficacia da IA nesse tipo de ambiente de jogo e ava-
liar seus beneficios e limitagdes na atualidade. O Flappy Bird consiste em controlar um passaro
por meio de toques na tela, que o fazem pular e atravessar espacgos entre canos que bloqueiam a
passagem, deixando apenas um estreito corredor possivel. O objetivo do jogador & guiar o passaro
evitando os obstaculos e alcangando a maior pontuagao possivel. Para a implementagao do jogo
utilizando IA, foi empregada a linguagem Python em conjunto com o algoritmo NEAT (NeuroEvo-
lution of Augmenting Topologies), uma rede neural evolutiva que se adapta continuamente as exi-
géncias impostas pelo ambiente do jogo. A decisao sobre o movimento do passaro € baseada em
trés informacdes de entrada: a altura do passaro em relacdo ao solo, a distancia do passaro em
relagcdo ao cano superior e a distadncia do passaro em relagao ao cano inferior. Essas entradas sao
processadas pelo algoritmo NEAT, possibilitando o aprendizado da agdo mais adequada para cada
situacdo. Uma modificagdo importante em relagdo ao jogo original, que possui apenas um passaro,
foi a adicdo de multiplos passaros sendo controlados simultaneamente. O NEAT, com sua capaci-
dade de evoluir a topologia e os parametros das redes neurais, permitiu a adaptagao dos agentes
por meio de geragdes e cruzamento de individuos, buscando a configuragéo ideal para maximizar
a pontuacdo. Os resultados preliminares indicam que a IA pode efetivamente melhorar o desem-
penho no jogo, demonstrando vantagens na adaptagédo e na tomada de decisbes em tempo real,
embora desafios como a complexidade da topologia ainda precisem ser superados. Este estudo
contribui para o avango da IA em ambientes de jogos dinamicos, oferecendo implica¢des tanto tec-
nolégicas quanto praticas para a industria de jogos, evidenciando as potencialidades e limitagdes
dos algoritmos evolutivos aplicados a esse contexto.
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AUTOMAGAO INTELIGENTE COM ESP32: SOLUGOES PERSONALIZADAS PARA IOT E CON-
TROLE DE AMBIENTES

Diego de Oliveira Gouvea, Lucas Kawe Ferreira, Pedro Henrique Aguilar, Gabriel da Silva Regalo,
Leandro Henrique Sampaio e André Luis Borsato Sanchez.

Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

O ESP32 é um microcontrolador de baixo custo e alto desempenho desenvolvido pela Espressif
Systems. Ele possui conectividade integrada de Wi-Fi e Bluetooth, além de uma ampla gama de pi-
nos de entrada e saida (GPIOs), permitindo a conex&o com diversos sensores e atuadores. Devido
a sua capacidade de comunicacdo sem fio e ao seu processamento rapido, o ESP32 € amplamen-
te utilizado em projetos de automacéo, Internet das Coisas (loT), e controle remoto, tornando-se
uma escolha popular para criar dispositivos inteligentes e sistemas de monitoramento e controle.
O trabalho realizado tem como finalidade o desenvolvimento e a configuragdo do microcontrolador
ESP32, explorando seu potencial para aplicagdes em automacéao e controle. Os resultados obtidos
neste trabalho incluem o acionamento a distancia utilizando controle infravermelho e a integragéo
com sistemas de loT. O ESP32 foi configurado para receber comandos tanto via um controle infra-
vermelho quanto através de uma interface conectada a internet, permitindo controlar dispositivos
de forma pratica e remota. Essas solu¢gdes demonstram a versatilidade do ESP32 em aplicagcdes
de automacao, oferecendo multiplas opgdes de controle para maior conveniéncia e eficiéncia. O
trabalho abrange desde a programacéo do dispositivo até a integracdo com sensores, atuadores
e redes de comunicacgao, como Wi-Fi e Bluetooth. O trabalho visa criar solu¢des eficientes e per-
sonalizadas, oferecendo uma plataforma versatil para automacao residencial e industrial, além de
outras aplicagdes em projetos de Internet das Coisas (loT). O trabalho também busca demonstrar
como o ESP32 pode ser configurado para atender as necessidades especificas de cada automa-
¢ao, destacando suas vantagens em termos de custo, flexibilidade e facilidade de implementagéo.
Em nosso trabalho, o ESP32 atendeu plenamente as expectativas, demonstrando versatilidade e
eficiéncia nas aplicagdes propostas.

Palavras-chave: ESP32. Automacgao. Solugdes Personalizadas para IOT. Controle de ambientes.
Automacéo industrial. Bluetooth.
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Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

Este trabalho examina a evolugao da criptografia, destacando seu papel fundamental na protegao
da informagdo em setores como seguranga financeira e comunicagdes digitais. Trata-se de uma
pesquisa tedrica baseada em revisao bibliografica, que explora o desenvolvimento historico dos
meétodos criptograficos, desde técnicas rudimentares, como a Cifra de César e o Quadrado de Poly-
bius, até algoritmos modernos, como RSA (Rivest-Shamir-Adleman), AES (Advanced Encryption
Standard), e as técnicas de criptografia de curvas elipticas. O objetivo deste estudo € investigar
como a criptografia evoluiu para atender as crescentes demandas de seguranga digital, com foco
em setores criticos, como transagdes financeiras e prote¢cdo de dados sensiveis. A metodologia
adotada envolve uma analise comparativa entre cifras simétricas e assimétricas, abordando os
principais algoritmos criptograficos usados atualmente, além de estudos de caso praticos que de-
monstram o uso do AES em transagdes bancarias e a criptografia ponta a ponta em aplicativos
de mensagens como WhatsApp. Os resultados revelam que a criptografia moderna é eficaz, mas
enfrenta desafios significativos com a crescente capacidade da criptoanalise e o surgimento da
computacdo quantica, que ameaga comprometer sistemas criptograficos tradicionais. Em resposta
a esses desafios, o trabalho explora a necessidade de algoritmos pds-quanticos e solugdes hibri-
das que possam garantir a seguranga das informagdes no futuro. A discussdo também aborda as
implicacdes éticas do uso da criptografia, especialmente no que diz respeito ao equilibrio entre a
privacidade dos usuarios e as necessidades de seguranga publica. Questdes como a utilizagc&do de
backdoors e a regulamentac&o governamental s&o discutidas, destacando os dilemas éticos e os
impactos que essas medidas podem gerar. A conclusdo aponta que, embora a criptografia seja uma
ferramenta essencial para proteger dados em um mundo digital e interconectado, é fundamental in-
vestir em tecnologias emergentes, como a criptografia quantica e algoritmos resistentes a ataques
avangados, para garantir a privacidade e a seguranga no futuro.
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DESENVOLVIMENTO DE UM ROBO MOVEL PARA INSPECAO DE TUBULAGOES
Marcelo Henrique de Assis, Diego Renan Bruno e André Luis Borsato Sanchez.
Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

A inspecédo de sistemas de saneamento, crucial para a manutengdo da qualidade de agua e a
prevencao de danos ambientais, enfrenta desafios devido a complexidade de infraestrutura subter-
ranea. Neste trabalho, apresenta-se um robé movel, projetado para a inspe¢do nao destrutiva de
tubulagbes com diametro superior a 500 milimetros. A plataforma, construida em liga de aluminio,
permite a locomogdo em ambientes umidos e é controlada remotamente por um microcontrola-
dor Arduino UNO. O sistema de locomogao, equipado com drivers para motores CC, garante a
mobilidade do robd no interior das tubulagbes. Uma camera de alta resolugdo, com iluminagao
prépria, captura as imagens em tempo real, que s&o transmitidas para um notebook, possibilitando
a detecgao precisa de defeitos como infiltragées, rompimentos, obstrucdes e trincas. A utilizagcao
de técnicas de inspeg¢ao nao destrutivas minimiza custos e tempo de manutengao, eliminando a
necessidade de escavagdes desnecessarias. Através de testes em uma obra de saneamento na
cidade de Novo Horizonte - SP, o robé demonstrou sua eficacia na identificagao e localizagéo pre-
cisa de problemas nas tubulagdes. Os dados coletados fornecem informagdes detalhadas para
uma avaliagéo precisa da infraestrutura e permitem a tomada de decisbes mais assertivas para a
manutengao e reparo dos sistemas.

Palavras-chave: Robd movel. Microcontrolador. Inspegao n&o destrutiva.
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EXEMPLO DE UMA AUTOMACAO RESIDENCIAL POR MEIO DE UM ARDUINO ALIMENTADO
POR PAINEIS FOTOVOLTAICOS

Raul Marini, Alexandre Yuji Fucuta, Juan de Paula Domingues, Vinicius Cordeiro Costa, Wellington
Pereira Severiano e André Luis Borsato Sanches.

Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

Este trabalho tem como objetivo demonstrar um exemplo de automacéo residencial utilizando o
Arduino, tendo como fonte de alimentagao principal a energia fotovoltaica. O desenvolvimento con-
siste em um modelo de automacao doméstica em escala reduzida, onde a estrutura do dispositivo
foi produzida com pegas impressas em 3D e cortadas em MDF, garantindo um design ergonémico
e personalizado. No circuito, foi utilizado um Arduino MEGA como microcontrolador, configurado
para integrar os painéis fotovoltaicos (sensores de luz) com diversas cargas, como postes de ilu-
minagao, sensores de movimento (sensor infrassdnico) e um alarme residencial (buzzer). Assim, é
possivel demonstrar a eficacia e que é viavel realizar uma automagao doméstica que visa tanto a
segurancga da residéncia quanto a economia de energia, na simplificagao e auxilio da automagao
em tarefas simples do cotidiano.

Palavras-chave: Arduino. Automacéao. Sensores. Residéncia.
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PROTESE ROBOTICA DE BAIXO CUSTO

Deodoro Soares Cavalcanti Neto, Daniel José Oliveira da Silva, Vergilio Henrique Mendonga Cave-
naghi e Valéria Maria Volpe.

Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

Pesquisas indicam que um numero significativo de acidentes de trabalho ocorre em empresas com
alta dependéncia de mao de obra manual, como fabricas, metalurgicas, construgao civil, armazéns
e oficinas mecanicas. Dentre esses acidentes, os membros superiores, incluindo bragos, maos e
dedos sao frequentemente os mais afetados. Atualmente uma protese de mao que vai possibilitar
o desempenho parecido da mesma gira em torno de cinquenta mil délares, valores esses fora da
realidade da maioria da populacdo. Este trabalho visa desenvolver uma proétese robdtica de mao
humana de baixo custo, com funcionalidades basicas de abrir e fechar os dedos. A metodologia
adotada incluiu uma revisao bibliografica para selecionar tecnologias e materiais acessiveis, se-
guida pela modelagem em CAD (Computer Aided Design) e fabricagdo das pecgas por impressao
3D. Motores simples, como servomotores ou motores DC (Direct Current Motor) foram integrados
ao sistema para controlar os movimentos dos dedos. Testes preliminares avaliaram a eficiéncia do
sistema de controle, demonstrando que a protese realiza movimentos de abertura e fechamento
dos dedos de maneira eficaz. Conclui-se que a pesquisa atende aos requisitos de baixo custo e
simplicidade funcional, pois propicia mais acessibilidade e melhor qualidade de vida as vitimas
contribuindo com a facilidade ao acesso de proteses roboticas.

Palavras-chave: Prétese robotica. Baixo custo. Motores simples. Arduino. Impressao 3D
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PROTOTIPO ROBOTICO PARA AUTOMAGAO DO TRANSPORTE E CONTROLE DE ESTOQUE
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Wilson José da Silva Junior, Lucas Saranz, Leandro R. Cardoso, Herikles Wilian Gare, Paulo Emilio
Ribeiro e André Borsato Sanchez.

Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

Com o avancgo da tecnologia, a automagao se torna cada vez mais crucial para a eficiéncia nas
operagdes empresariais. A movimentagcado de materiais entre setores e o controle de estoque sao
desafios comuns enfrentados por muitas organiza¢des. Para otimizar esses processos, foi desen-
volvido um prototipo de robd equipado com um microcontrolador, projetado para auxiliar no trans-
porte interno de materiais, no gerenciamento de estoque e na linha de montagem em empresas.O
robd é programado para se locomover autonomamente pelos ambientes de trabalho, transportando
itens entre diferentes setores de forma eficiente. Equipado com sensores de proximidade e um
sistema de mapeamento, o robd consegue evitar obstaculos e seguir rotas previamente definidas,
garantindo a entrega de materiais com precisdo. Além disso, o robd pode ser integrado a linha de
montagem, facilitando a movimentagdo de pegas e componentes, 0 que aumenta a agilidade do
processo produtivo, analises primarias indicam que houve uma melhora de cerca de 20% na produ-
tividade dos colaboradores. Embora atualmente o prototipo esteja focado em auxiliar no transporte
interno, ha planos para sua evolugao futura, permitindo que se torne um rob6 capaz de realizar
entregas dentro de condominios, gerenciadas pelo sindico ou porteiro. Durante a fase de testes,
o rob6é demonstrou uma redugéo significativa no tempo de transporte de materiais, aumentando a
eficiéncia operacional e reduzindo custos associados ao manuseio de estoque.

Palavras-chave: Automacao empresarial. Robd de transporte. Eficiéncia operacional.
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Atecnologia tem evoluido consideralvelmente muito em todas as areas do conhecimento. A agricul-
tura brasileira tem feito o uso de diversos recursos tecnolégicos, entre eles, o VANT (Veiculo Aéreo
N&o Tripulado). Este trabalho analisa a aplicagdo dos drones na agricultura moderna, enfatizando o
contexto historico e a tecnologia empregada nestes dispositivos. Trata-se de uma pesquisa teorica
apoiada em revisao da literatura da area. O objetivo & fazer uma exposi¢cédo de como os VANTSs sao
usados para diferentes trabalhos na area rural, tragcando-a linha evolutiva de seu desenvolvimento,
desde sua criagao até os dias atuais. A pesquisa aponta as entidades governamentais brasileiras,
interessadas na regulamentagao de uso do equipamento como o Mapa (Ministério da Agricultura,
Pecuarias e Abastecimento) para aplicagdo de insumos. O uso dos drones permite fazer a monito-
racao de grandes areas de plantagao, permitindo detectar ameacas variadas a plantagdes desde
pragas, como ervas daninhas, até a possibilidade de fazer mapas de relevos e ainda permite a apli-
cacao de insumos de forma igualitaria, sem haver desperdicios de material. Conclui-se que embora
o drone ainda tenha seu preco elevado e exija um aporte financeiro para sua aquisi¢do, bem como
capacidade técnica para o manuseio, o0 equipamento é essencial para o agricultor, pois a pesquisa
mostrou resultado positivo na produtividade agricola com o uso de tal recurso tecnoldgico.

Palavras-chave: Tecnologia. Agricultura. Agricultura de Precisdo. Drones.
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Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

Este trabalho tem como objetivo o desenvolvimento e a configuragdo de um dispositivo portatil ca-
paz de emular o Game Boy Color (GBC) e rodar jogos bidimensionais (2D) classicos. A estrutura
do dispositivo foi fabricada utilizando pegas impressas em 3D, garantindo um design ergonémico
e personalizado. Para o circuito, foi utilizado um Hardware Attached on Top (HAT), uma placa de
expansao com audio e controles integrados, proporcionando uma integracéo eficiente com o Ras-
pberry Pi 3, que foi empregado como microprocessador. O software RetroPie foi configurado para
realizar a emulagao dos jogos de GBC. Além de emular jogos classicos, foi desenvolvida uma demo
(demonstragédo) de um jogo original para o GBC, utilizando ferramentas como GB Studio para ani-
magodes e audio, GNU Image Manipulation Program (GIMP) para as artes visuais, TILED para a
criacdo de mapas e cenarios, e ASEPRITE para as artes iniciais em Pixel Art. O dispositivo também
suporta a emulagao de jogos de terceiros, ampliando sua funcionalidade e apelo. Os resultados
parciais indicaram que o dispositivo emula jogos de GBC de maneira eficiente, com boa resposta
nos controles e uma emulagao precisa do audio e das imagens. Durante os testes, foi possivel ob-
servar que a experiéncia de jogo proporcionada € similar a de um console original, atendendo aos
objetivos propostos. Este trabalho contribui para o desenvolvimento de dispositivos portateis de
emulagdo, promovendo também o desenvolvimento de jogos 2D para plataformas classicas.

Palavras-chave: Desenvolvimento de Jogos. Emulagao. Game Boy Color. Raspberry Pi. RetroPie.
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A DESVALORIZAGCAO DO TRABALHO MANUAL NO BRASIL

Beatriz Rodrigues de Queiroz, Isabela Nogueira Piveta, Gabriele do Prado Molina, Beatriz Rodri-
gues de Queiroz e Patricia Cristina de Oliveira Brito Cecconi.

Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

Este trabalho examina a desvalorizagao histérica e cultural do trabalho manual no Brasil, com foco
no artesanato. Desde a colonizag&o, o trabalho manual foi marginalizado, especialmente com a in-
trodugéo da escravidao, quando o trabalho bragal passou a ser visto como indigno para os homens
livres. No entanto, o artesanato ressurgiu no final do século XX como uma solugéo para o desem-
prego e informalidade, transformando a vida de muitos artesaos. Além de destacar as contribui¢cdes
dos artesdes brasileiros e a riqueza cultural das tradi¢des manuais, o trabalho explora a integragao
do artesanato no mundo da moda. Marcas e estilistas contemporaneos aprimoraram o “feito a mao”
como uma forma de resgatar técnicas tradicionais e criar pegas unicas, valorizadas no mercado de
luxo. Este estudo também propde a criacdo de uma marca de moda feminina que incorpore o arte-
sanato brasileiro em suas colec¢bes, promovendo a valorizagao do trabalho artesanal e fortalecendo
a identidade cultural do pais.

Palavras-chave: Trabalho manual. Artesdos. Desvalorizagao.

/1



XXI CONGRESSO CIENTIFICO - UNIRP

A INFLUENCIA DAS REDES SOCIAL NA FORMAGAO DA OPINIAO PUBLICA E A GARANTIA
DA LIBERDADE DE EXPRESSAO

Jaislan Fernanda Lucatto Marta, André Matheus Mazaro, Isabelle Beatriz de Melo, Verbénica Fer-
nanda Rossafa da Silveira e Fernando Curtti Gibin.

Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

O presente trabalho teve por objetivo a analise do desenvolvimento e das mudangas na relagao
entre o direito a liberdade de expressao e o uso das redes sociais, bem como suas consequéncias
sociais, politicas e juridicas na formag¢ao da opinido publica no mundo online. Para tanto, foram
necessarios, além de estudos sobre normas novas no arcabouco juridico, como a Lei Geral de
Protecdo de Dados, também investigagbes sobre os termos e expressdes nascidos neste contexto
para qualificar o resultado da liberdade de expressdo no ambiente anonimizado. A discussao culmi-
nou em analises antropoldgicas sobre a mudanga do comportamento social com o advento do Era
Digital, as quais, somadas aos casos reais, auxiliaram a fundamentar a conclusdo de que a sobre-
carga de informagdes n&o traz apenas conhecimento, como também esquiva o individuo social da
realidade e ameacga, constantemente, o direito fundamental da liberdade de expresséao.

Palavras-chave: Liberdade de Expressao. Opinido Publica. Redes Sociais.
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A MARGINALIZAGAO DA SUBCULTURA GOTICA

Gabriela de Oliveira Rossi, Emilly Sofia Vesechi Lima Iza e Patricia Cristina de Oliveira Brito Cec-
coni.

Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

Este trabalho aborda a subcultura goética e sua relagdo com a sustentabilidade, visando desafiar
esteredtipos e preconceitos associados a ela. A pesquisa destaca a marginalizagado enfrentada
pelos adeptos dessa cultura, tanto no ambito pessoal quanto profissional, devido a incompreensao
de seus valores e interesses. Busca-se promover uma mudanga positiva na percepgao sobre o
gotico, destacando sua afinidade natural com praticas sustentaveis, como reutilizagdo, upcycling e
consumo consciente de roupas. A moda gatica, ao incorporar elementos vintage e materiais reci-
clados, expressa autenticidade e individualidade, em contraposi¢cdo a moda rapida e descartavel. A
pesquisa também explora os pilares da cultura gotica, como musica, literatura e moda, ressaltando
sua estética sombria e romantica. Conclui-se que a cultura gética envolve abragar as diferengas,
ser criativo e apreciar a beleza nas partes mais sombrias da vida, contribuindo assim para uma
moda mais ética e responsavel.

Palavras-chave: Gético. Subcultrura. Alternativo.
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A MIDIATIZAGAO DO MUNDO ATUAL E A CRITICA SOCIAL POR TRAS DA TRILOGIA “JOGOS
VORAZES”

Sophia Helena Bertoli Silveira, Lara Perez de Souza, Vinicius Alonso Camilo e

Aline Marcussi.
Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

O trabalho explora a discrepancia entre a realidade idealizada e a verdade vivida, evidenciando
o papel influente da midia na formagao de nossas percepcdes e preferéncias. Enquanto eventos
glamorosos de moda nos seduzem com uma visao de luxo, a realidade global € marcada por fome,
conflitos persistentes e desigualdades sociais. A midia tem um papel crucial na selegdo e apre-
sentacdo de eventos, muitas vezes priorizando os interesses dos paises desenvolvidos. A trilogia
“Jogos Vorazes” é citada como uma ilustragdo dessa disparidade, destacando as discrepancias
entre a Capital e os distritos e criticando a exploragéo de recursos por poténcias globais. Além
disso, o trabalho discute a influéncia das redes sociais e da midia na moda, enfatizando seu papel
na promog¢ao do consumo excessivo e seus impactos ambientais, mencionando iniciativas como
a logistica reversa e o upcycling sendo maneiras de minimizar impactos negativos da industria da
moda no meio ambiente. Conclui-se com a proposta de utilizar a midia como uma ferramenta para
conscientizar sobre os danos do consumo excessivo e a importancia de adotar um estilo de vida
mais consciente.

Palavras-chave: Midia. Sustentabilidade. Consumo excessivo. Fast fashion. Jogos Vorazes.

74



XXI CONGRESSO CIENTIFICO - UNIRP

A OTIMIZAGAO DO ARRANJO FiSICO EM UMA INDUSTRIA DE CARTONAGEM E A ORGANI-
ZAGAO DO PROCESSO FABRIL COM O USO DA METODOLOGIA 5S

Maria Vitéria Américo da Silva Matcumoto, Julia Alves Bento, Rafael Bispo dos Santos, Diullia Bar-
bosa dos Santos e Clayton Aparecido Cardoso de Moraes.

Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

Este artigo tem como objetivo ressaltar a relevéancia do layout industrial como uma estratégia essen-
cial para aumentar a eficiéncia e a competitividade das empresas. A pesquisa foi baseada em uma
revis&o bibliografica e em um estudo de caso realizado em uma industria de cartonagem localizada
no Noroeste Paulista. O estudo examina como o layout influencia diretamente o fluxo de materiais,
a seguranga no ambiente de trabalho e a produtividade. Além disso, a pesquisa aborda a aplicagao
da metodologia 5S como uma ferramenta fundamental para a organizagao e otimizagao do espago
produtivo, promovendo melhorias continuas na qualidade e eficiéncia dos processos. A revisdo
bibliografica fundamentou-se na analise de literaturas relevantes que tratam da importancia de um
layout eficiente e das praticas de gestdo da qualidade no ambiente industrial. Foram identificadas
as dificuldades da industria em organizacéo, relacionadas tanto ao layout quanto a organizagéo,
possibilitando a formulagado de um plano de agao para melhorar a eficiéncia operacional e promover
um ambiente de trabalho mais organizado e produtivo, tendo impactos positivos na cultura organi-
zacional e na qualidade de vida dos colaboradores. Diante da analise realizada, foi identificado que
a industria necessita de um ambiente de trabalho organizado e ergonémico, oferecendo satisfagao
interna e externa. Tais agdes tém impactos positivos na cultura organizacional e na qualidade de
vida dos colaboradores. A analise revelou a necessidade de um ambiente de trabalho mais orga-
nizado e ergondmico, que oferega maior satisfagdo tanto interna quanto externamente. Propde-se,
assim, a implementagdo de um novo layout organizado e da Metodologia 5S, visando a melhoria
da produtividade, qualidade dos produtos e satisfagcdo dos colaboradores.

Palavras-chave: Layout. 5S. Processo. Produtividade. Qualidade.
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ANALISE E PROPOSTAS DE MELHORIA PARA RECURSOS HUMANOS E GESTAO FINAN-
CEIRA DA UNIRIO UNIFORMES: CAMINHOS PARA A EFICIENCIA OPERACIONAL E CRES-
CIMENTO SUSTENTAVEL

Gabrielle Sartorelo Lazarin, Larissa Frenhi Tamboni, Adrielle Bianca de Souza, Denys Rodrigues
Ferreira, Isabelly Martinez Bochio, Jessica Rama dos Santos Janin e Anderson Golfi Andreazi.

Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

A pesquisa aborda a analise dos setores de Recursos Humanos e Administragdo Financeira da
Unirio Uniformes, com o objetivo de identificar problemas e propor melhorias que aumentem a
eficiéncia operacional e o alinhamento estratégico. O diagnostico revelou lacunas significati-
vas em ambas as areas, impactando diretamente a gestdo de pessoas e o controle financeiro.
Na area de Recursos Humanos, foram observadas deficiéncias como a falta de politicas formali-
zadas, a auséncia de avaliagdes de desempenho estruturadas, além da caréncia de um programa
continuo de desenvolvimento profissional. Essas fragilidades afetam diretamente a retencéo de
talentos e o alinhamento com os objetivos estratégicos da empresa. A solugéo proposta inclui a for-
malizacao de politicas de RH, a criacdo de um sistema de avaliagcdo de desempenho baseado em
metas e competéncias, e a implementag¢ao de um plano de treinamento continuo, visando aumentar
a eficiéncia e o engajamento dos funcionarios. Na Administragao Financeira, a Unirio Uniformes en-
frenta desafios como a falta de planejamento financeiro de longo prazo e a dependéncia excessiva
de planilhas manuais, 0 que compromete a precisao e o controle das finangas. A proposta de melho-
ria inclui a automacéao dos processos financeiros por meio da adogao de um sistema ERP, que inte-
grara as operagdes financeiras, reduzira o risco de erros e otimizara a gestado de caixa e despesas.
Os resultados esperados com a implementagcédo dessas melhorias incluem uma gestdo mais eficaz
de pessoas e finangas, maior engajamento dos colaboradores, alinhamento estratégico mais forte
e um controle financeiro mais robusto. Essas mudancas sdo essenciais para o crescimento sus-
tentavel da empresa, permitindo maior integragao e produtividade, além de fortalecer a estrutura
organizacional e otimizar o uso dos recursos. A empresa busca expandir suas operagdes, e a imple-
mentagcdo dessas melhorias em Recursos Humanos e Administragdo Financeira representa o pri-
meiro passo para uma gestao mais estruturada e eficiente. Ao focar inicialmente nesses aspectos,
a Unirio Uniformes se prepara para lidar melhor com os desafios que surgirdo com o crescimento
futuro. Com uma base organizacional solida, sera mais facil gerenciar de forma eficiente as ope-
racdes e garantir um desenvolvimento sustentavel a medida que a empresa amplia seu alcance e
complexidade. Isso também permite que as praticas e processos sejam adaptados de forma fluida
ao aumento da escala.

Palavras-chave: Recursos humanos. Gestao Financeira. Automagao. Desenvolvimento Organiza-
cional. Eficiéncia Operacional.
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ARQUITETURA NO DESENVOLVIMENTO INFANTIL: CRECHE E JARDIM DE INFANCIA COM
METODO REGGIO EMILIA

Victoéria Ferreira Zara e Andraci Maria Atique.
Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

O trabalho teve como objetivo principal a elaboragado de um anteprojeto para uma escola de ensino
infantil publica, englobando creche e jardim de infancia - também chamada de pré-escola - voltada
para criangas de 0 a 5 anos na cidade de Sao José do Rio Preto - SP. O projeto arquitetdnico da
escola é fundamentado nos principios construtivistas e na integragcdo dos conceitos e diretrizes
da pedagogia de Reggio Emilia. Para tanto, foi conduzido um estudo que propde uma analise
abrangente da evolugédo histérica da arquitetura escolar no Brasil, investigando se as estruturas
escolares existentes atendem adequadamente as necessidades das criangas. O intuito &€ promover
uma reflexdo critica sobre os modelos educacionais vigentes e os espagos fisicos destinados a
educacao infantil, buscando criar ambientes mais propicios e estimulantes para o aprendizado e o
desenvolvimento integral das criangas.

Palavras-chave: Reggio Emilia. Escola. Construtivista.
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CARANDIRU: A JUSTICA SILENCIADA E O LEGADO DA VIOLENCIA PERPETRADA

Glivinin Caires Santana Barros, Juliana Manchini Leite, Maria Eduarda Marcal Iwazaki, Lara Martins
de Mello Silveira e Ana Paula Polacchini de Oliveira.

Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

O Massacre do Carandiru representa um registro histérico e sociojuridico de um evento que marcou
significativamente o sistema penitenciario brasileiro, ocorreu em 2 de outubro de 1992, resultando
na morte de 111 detentos durante uma intervencao da Policia Militar no Pavilhdo 9 do Centro de
Detencdo do Carandiru, localizado em Sao Paulo. Este estudo busca examinar as violagbes de
direitos humanos e fundamentais que ocorreram neste incidente, tendo em vista a Constituigao
Federal de 1988 e os tratados internacionais e a submissao do caso ante o Sistema Interamericano
de Direitos Humanos. A metodologia adotada € a da analise documental, utilizando relatorios de
organizagdes internacionais em conjunto com a literatura académica pertinente ao tema, bem como
reportagens detalhadas sobre o caso. Os estudos indicam a necessidade de responsabilizacdo do
Estado brasileiro pelas violagdes dos direitos a vida e a integridade fisica, conforme previsto nos
artigos 4°, 5° e 144 da Constituigdo. Adicionalmente, a pesquisa aborda as repercussoes juridicas
e sociais do incidente, que incluem o surgimento do Primeiro Comando da Capital (PCC) e a ina-
dequagao das medidas destinadas a fornecer indenizagdo as vitimas e suas familias. Pelo viés
internacional, a CIDH (Comisséao Interamericana de Direitos Humanos) recomendou investiga¢des
imparciais sobre violagdes de direitos humanos, reparacao as vitimas, implementacao de politicas
de reabilitagdo no sistema prisional e garantia da aplicagdo de normas federais apropriadas. Con-
cluimos que o Massacre do Carandiru revela, em suma, deficiéncias significativas na administragao
prisional e na responsabilizacdo de agentes publicos, indicando uma necessidade, urgente, de re-
formas abrangentes no sistema correcional brasileiro e o integral cumprimento das recomendagdes
internacionais.

Palavras-chave: Carandiru. Direitos humanos. Constituicao Federal. Sistema Penitenciario. Brasil.
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ENCARCERAMENTO NO BRASIL: UMA ANALISE DO IMPACTO DO ACESSO A EDUCAGAO
NO SISTEMA PRISIONAL BRASILEIRO

Nicole Candido Garcia e Ana Paula Polacchini de Oliveira.
Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

O presente artigo investiga a relagdo entre o sistema educacional e o sistema prisional no Brasil,
com foco na analise de como a educacao - ou a falta dela - impacta o encarceramento. Antedados
apresentados pela Secretaria Nacional de Politicas Penais, o estudo explora a fungéo social da
escola e o papel da educacao nos estabelecimentos prisionais. Para tanto, este trabalho conside-
ra o pensamento de Darcy Ribeiro (2018); e de Adorno e Horkheimer (1985). Promove pesquisa
bibliografica, legislativa e analise de dados que tem por objetivo investigar a relagao entre o siste-
ma educacional e o sistema prisional no Brasil. Os objetivos especificos s&o: levantar e analisar a
legislacdo aplicavel a educagao no contexto prisional; identificar e comparar os impactos da baixa
escolaridade na populagao carceraria; e analisar a funcédo social da escola e o seu impacto na
ressocializacdo dos encarcerados. Além disso, explora dados sobre a escolaridade dos presos e
discute-se as normas legais que regulamentam a educag¢do no sistema prisional, como a Lei de
Execucdo Penal (LEP), Regras de Mandela (2015) e a Constituicdo Federal (1988). E importante
destacar que, a educacgao de qualidade no Brasil ndo € um alvo a ser democratizado para os gover-
nantes, desde a fundacgao do pais. Por isso, Darcy Ribeiro explica que nossa sociedade escravista
via 0 povo apenas como uma reserva energética e desgastavel, ndo como pessoas que deves-
sem ser instruidas, como resultado a sociedade se modernizava e condenava o0 povo a exclusao
e depois a marginalidade. Nesse sentido, Adorno e Horkheimer tecem uma critica ao modelo de
educacgao existente ao dizer que tornar inteiramente supérfluas suas fungdes parece ser, apesar
de todas as reformas benéficas, a ambigéo do sistema educacional. Em vista disso, ao privar parte
da populacdo do acesso ao minimo de educacéo, a consequéncia € de que a essa parcela nao
sera oferecida a possibilidade de criticar ou questionar as estruturas. Portanto, a auséncia ou oferta
inadequada desse direito fundamental é utilizada como forma de perpetuagao de desigualdades no
Brasil. Em suma, destaca-se a necessidade urgente de uma reforma na escola que garanta sabe-
res essenciais para a sobrevivéncia e desenvolvimento dos individuos, grupos e das comunidades.
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ESCOLA E COMUNIDADE: O PAPEL ESSENCIAL DA ARQUITETURA ESCOLAR E SUA IN-
FLUENCIA NA ESTRUTURA URBANA

Clara da Silveira Barboza e Cristian Roberto Nazareth Lisbo6a.
Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

As escolas desempenham um papel fundamental na sociedade, pois € no ambiente escolar que se
adquire a educacgao basica e a formacao profissional, preparando os cidadaos para o mercado de
trabalho e para a vida em sociedade. Nesse sentido, a escola se consolida como um pilar essencial
para o crescimento e o bem-estar das cidades, contribuindo diretamente para a construgdo de uma
sociedade mais justa e desenvolvida. Além disso, a arquitetura tem um papel crucial na eficacia
dessas instituigdes, uma vez que ambientes bem projetados - com salas de aula adequadas, areas
de convivéncia e espacos ao ar livre - sdo essenciais para favorecer o aprendizado e incentivar
a interagao. A acessibilidade e a seguranga séo outros fatores fundamentais que as escolas de-
vem garantir, permitindo que todos os alunos possam usufruir dos espagos de maneira segura e
inclusiva. A localizagao dessas instituicdes no espaco urbano também é de extrema importancia.
Escolas devem estar situadas em locais acessiveis, proximos a residéncias e ao transporte publico,
garantindo uma mobilidade adequada tanto para alunos quanto para funcionarios. Outro aspecto
relevante € o papel das escolas como centros de integragdo comunitaria. Além de oferecerem
educacao, elas funcionam como espacos que promovem eventos, atividades extracurriculares e
reunides, fortalecendo os lagos entre a instituicdo e os moradores. Essa integracdo também se
reflete no planejamento de espagos publicos, como pragas e parques, que servem como areas de
recreagao e convivéncia para alunos e suas familias. Dentro desse contexto, os Centros Educa-
cionais Unificados (C.E.U.) representam um modelo que responde eficazmente as necessidades
de infraestrutura escolar e integragao urbana. Criados pela Prefeitura de Sdo Paulo, os C.E.U.s
combinam educacéo e cultura, oferecendo uma ampla gama de servigcos e atividades a comunida-
de, com o objetivo de promover a inclusao social e 0 acesso a educagao de qualidade. Seguindo
essa mesma linha de analise, a pesquisa desenvolvida revelou que em 2022 Sao José do Rio Pre-
to apresentava uma demanda de 1.118 vagas em escolas e creches para o primeiro ciclo escolar,
evidenciando a necessidade de novas instalagdes educacionais. Em particular, 0 mapeamento rea-
lizado na cidade, apontou que no bairro SetSul, inserido na Regido Sul, inaugurado em 2013 com
859 lotes, diagnosticou a auséncia de equipamentos educacionais. O levantamento indicou que a
escola mais proxima esta dois quildmetros de distancia, o que representa uma barreira significativa
para o deslocamento ativo das criangas que residem no bairro. Esse estudo reforga, a urgéncia de
novas unidades educacionais no SetSul, visando atender a crescente demanda por vagas e me-
Ihorar a qualidade de vida na regido. A implantacdo de um CEU atenderia essa demanda de forma
abrangente, oferecendo uma estrutura completa que integraria educagao e cultura e a promogao
da a incluséo social.
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MODA DECOLONIAL: A MISCIGENAGAO COMO CONSTRUGAO DA IDENTIDADE BRASILEI-
RA

Araine Calegare Oliveira, Giovanna Conte Tegon e Aline Marcussi.
Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

A indumentaria € uma manifestacdo de tradi¢des, costumes e cultura. Possuimos uma heranga
cultural autenticamente brasileira, simbolizada em nossa arte popular e vestimentas. O objetivo
deste artigo é assimilar os costumes, praticas e crengas do territorio brasileiro, e como podemos
analisar a resisténcia cultural através da indumentaria, sendo uma forma de compreensao de iden-
tidade. Através da cosmovis&o decolonial, sera desnaturalizado o processo hegemonico dicotdmico
europeu, € a sua forma de consumo extrativista e exploratoria. A simbiose € citada como solu-
¢ao, através da confluéncia entre seres humanos e natureza, para compreender a singularidade e
complexidade das culturas e vivéncias originarias e afrodiasporicas, e o pertencimento ao nosso
territorio, valorizando nossos saberes ancestrais, perdidos ao longo da colonizagdo, e como nossa
miscigenacéao indo-afro-ibérica tornou-se o Brasil que vivenciamos hoje.

Palavras-chave: Moda Decolonial. Indumentaria Brasileira. Identidade Brasileira. Cultura Brasilei-
ra. Simbiose.
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MODA E MORAL: A FIGURA DE LILITH COMO INFLUENCIA NOS PADROES DE VESTIMENTA
E COMPORTAMENTO EM MEIO A CULTURA CONSERVADORA

Josely Cintia Llusco Huanca, Samantha Rodrigues dos Santos e Patricia Cristina de Oliveira Brito
Cecconi.

Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

Este trabalho analisa como a figura de Lilith, simbolo de rebeldia e resisténcia feminina, influencia
a moda e desafia normas sociais e culturais conservadoras, que tradicionalmente limitam a liberda-
de de expresséo por meio da vestimenta. A pesquisa examina a construgao historica e mitologica
de Lilith, destacando-a como uma representagédo subversiva que contrasta com padrdes rigidos
de moralidade e comportamento impostos principalmente as mulheres. Ao longo dos séculos, as
vestimentas tém sido usadas como ferramentas de controle e expressao social, refletindo valores
e expectativas que podem reforcar estere6tipos de género e oprimir a individualidade. No entan-
to, ao reinterpretar a figura de Lilith, a moda contemporanea pode emergir como uma ferramenta
poderosa para questionar e subverter esses padrdes, permitindo que os individuos afirmem suas
identidades de maneira unica e auténtica. A metodologia consiste em pesquisa documental e re-
visdo bibliografica, com foco em estudos histéricos e contemporaneos sobre o papel da moda na
formacéao de identidade e na perpetuacéo de valores patriarcais. Os resultados indicam que, mes-
mo com o0 avango social e cultural, padrdes conservadores ainda impdem restricdes significativas,
evidenciando a necessidade de uma moda que possa representar resisténcia e autonomia. Con-
clui-se que a partir dos valores e dos comportamentos herdados do sistema patriarcal, na contem-
poraneidade, podemos notar as transformacgdes que sofreram a vestimenta tanto da mulher quanto
do homem, que foram sempre dominados e reprimidos devido a uma cultura que preconizava como
as vestimentas deveriam ser para serem consideradas “apropriadas”.

Palavras-chave: Padrdoes conservadores. Patriarcal. Lilith. Vestimenta.

82



XXI CONGRESSO CIENTIFICO - UNIRP

NEUROARQUITETURA NO AMBIENTE DE ENSINO INFANTIL: REFLEXOES DE COMO A AR-
QUITETURA PODE CONTRIBUIR PARA O PROCESSO DE APRENDIZADO

Leticia Lopes Estela e Erika Cristina Pedroso Pereira.
Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

A relacdo entre desenvolvimento projetual e educagéo tém se destacado nos ultimos anos, espe-
cialmente em relagéo ao ensino infantil. A primeira infancia, periodo que abrange os seis primeiros
anos completos da crianga, € a principal fase no desenvolvimento neural do ser humano, podendo
trazer significativos valores psiquicos e fisicos a vida adulta. Ao considerar a tipologia educacional
dedicada a essa etapa, é possivel elencar mecanismos que vao muito além de questdes de ergo-
nomia, colocando a arquitetura como uma das ferramentas educacionais. Sendo assim, o trabalho
desenvolve uma proposta de projeto arquitetdnico e propde reflexdes de como a neuroarquitetura
pode potencializar o aprendizado nesta etapa. A pesquisa se desenvolveu de maneira descritiva,
atraveés de informacdes tedricas, artigos e trabalhos académicos com revisao bibliografica. Ancora-
da nos estudos sobre a neuroarquitetura e discutindo conceitos como biofilia, estimulo dos sentidos
e uso da luz natural, conclui-se que a boa arquitetura pode ser um dos pilares para um aprendiza-
do de qualidade. A implantacdo se desenvolve através da relagdo entre espacos cheios e vazios,
promovendo maxima integracdo com o ambiente externo, no intuito de permitir maior acesso a
natureza, captacéo da luz solar e conforto térmico. Os sistemas e técnicas construtivas sdo com-
preendidos como viabilizadores da forma e das decisdes de projeto, sendo analisados dentro das
limitagdes de custo e disponibilidade tecnoldgica oferecidas na regido. O trabalho visa aprofundar a
discussao ao redor da neuroarquitetura, possibilitando visualizar com maior clareza as ferramentas
e solucdes que auxiliam o processo de aprendizado.

Palavras-chave: Arquitetura escolar. Neuroarquitetura. Ensino infantil.
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O DIREITO TRIBUTARIO E A DESIGUALDADE SOCIAL: UMA ANALISE CRITICA SOBRE A
INAPLICABILIDADE DOS PRINCiPIOS DA ISONOMIA E DA CAPACIDADE CONTRIBUTIVA NO
CONTEXTO SOCIAL BRASILEIRO

Biatriz Liberto Marin, Maria Eduarda de Oliveira Polyana Scriboni da Silva e Marcelo Signorini Pra-
do de Almeida.

Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

O presente estudo teve como objetivo a analise critica acerca da Constituicdo Federal como instru-
mento limitador do poder de tributar estatal, especialmente no que se refere a inaplicabilidade dos
principios da isonomia e da capacidade contributiva previstos no texto constitucional brasileiro, com
base no que dispdem as legislagdes proprias sobre os impostos, tendo em vista o contexto social
do pais, e a forma como a sua ineficacia e ndo observancia impacta nos niveis de desigualdade
social do Brasil. Deste modo, é notdria a relevancia no desenvolvimento do tema, uma vez que
todos possuem a obrigacdo de pagar impostos, independentemente de sua vontade ou qualquer
oposicao pessoal que possam oferecer em face do Estado enquanto ente arrecadador, sendo que a
alta carga tributaria aplicada a individuos com baixo poder aquisitivo proporciona alto indice de de-
sigualdade social, em especial a nivel Brasil, pois a geragao de receita se da através da diminuigao
da renda da populacdo que enfrenta dificuldades para a manutengado de uma vida digna, inclusive
no que tange ao minimo existencial, enquanto pouco se extrai das grandes fortunas. Para tanto,
realizou-se estudos doutrinarios e analises de dados estatisticos sobre os indicadores dos niveis
de disparidade socioeconémica em pesquisas feitas ao redor do mundo, comparando, de forma
critica, os dados obtidos no Brasil e nos demais paises, a fim de auferir as possiveis razdes enseja-
doras de tal situacdo. Ademais, também utilizou-se do método de analise da Reforma Tributaria de
2023, Emenda Constitucional n° 132/2023, com o fulcro de examinar os seus possiveis impactos
e se efetivamente foi uma ferramenta capaz de amenizar as desigualdades sociais percebidas por
meio de mecanismos de justica e solidariedade. Ao final, os resultados obtidos reportam a conclu-
sdo de que, no contexto social brasileiro, o arcabougo principiolégico referente ao poder de tributar
do Estado nado é respeitado em sua integralidade, logo, o Direito Tributario, que possui imenso
potencial para corrigir as distor¢des sociais por meio da progressividade dos impostos conforme a
capacidade contributiva dos individuos e pela redistribuicido de renda na sociedade, acaba por ser
utilizado como instrumento para garantir apenas os interesses de poucos em desfavor de muitos,
agravando os dados sobre a desigualdade percebidos no Brasil, de modo que o pais sempre apre-
sentou e continua a demonstrar os maiores indices de distor¢cdes sociais entre todas as nacdes do
globo. Outrossim, a Reforma Tributaria de 2023, apesar do que se esperava, embora tenha trazido
instrumentos especificos, ndo proporcionara a necessaria progressividade na cobranga de impos-
tos, mantendo a alta carga tributaria sobre a populagdo com o menor poderio econdmico. Portanto,
o sistema tributario nacional permanece carente de mudancas aptas a extrair a sua capacidade em
impactar de forma positiva na desigualdade social e econdmica, com um viés de justi¢a, solidarie-
dade e equidade.
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O SISTEMA UNICO DE SAUDE COMO PROVEDOR DE DIREITOS E GARANTIAS FUNDAMEN-
TAIS: UMA COMPARAGCAO DO RECONHECIMENTO JURIDICO DO DIREITO A SAUDE NAS
CONSTITUIGOES DOS PAISES DO MERCOSUL

Julia Collus Cardoso, Rone Fabio Carvalho Junior e Ana Paula Polacchini de Oliveira.
Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

Esta pesquisa destina-se a identificar como o Sistema Unico de Saude (SUS), instituido no Brasil
pela Constituicdo Federal (1988), em artigo 196, e pela lei n°® 8.080/1990, representa um marco
no contexto de promogao de direitos e garantias fundamentais. No mundo, nem todos os paises
possuem uma preocupacédo em garantir de forma efetiva, por via da atividade estatal, o direito
fundamental a saude para as suas populagdes, sendo comum que esse direito seja privatizado
ou prestado de forma insuficiente ou segregacionista. Com objetivo de descrever as distingdes no
reconhecimento do direito a saude como um dever do Estado, essa pesquisa promove um estudo
comparativo da oferta do direito a saude entre os paises integrantes do Mercado Comum do Sul
(1991), vale dizer, Argentina, Brasil, Paraguai, Uruguai e Venezuela - este ultimo suspenso do bloco
em 2016. Para isso, o trabalho promove uma pesquisa bibliografica, documental e legislativa, no
contexto do direito constitucional e internacional, e analisa se o Pacto Internacional dos Direitos
Econdémicos, Sociais e Culturais da ONU de 1966 (ratificado pelo Brasil em 1992) é aplicado e
cumprido pelos paises que integram o Mercosul. Mencionado pacto, que foi ratificado por todos os
paises integrantes do bloco econdmico, especifica em seu artigo 12, §1°, que todos os Estados-
-partes reconhecem o direito de toda pessoa de desfrutar o mais elevado nivel de saude fisica e
mental. Apesar de todos os paises do Mercosul terem aderido e ratificado o Pacto Internacional de
Direitos Econémicos Sociais e Culturais de 1966 (ratificado pelo Brasil em 1992), verifica-se que o
Brasil, a partir do Sistema Unico de Saude (SUS) passa de forma mais satisfatéria a cumprir com
tal obrigac&o. Isso acontece porque os sistemas de saude do Paraguai, Uruguai e Argentina es-
tabelecem um carater contributivo ou previdenciario para suas popula¢des os acessarem. Assim,
essas peculiaridades impedem que o direito a saude seja prestado de forma ampla e eficiente, pois
consequentemente acaba segregando parte de suas populagdes, situagdo que nao deveria ocorrer,
em razao do direito a saude tratar-se de um direito fundamental, inclusive, enfatizado em tratados
internacionais. A vista disso, pode-se concluir que o Sistema Unico de Saude (SUS) é formalmente
um provedor de direitos e garantias fundamentais ao passo que busca preservar e assegurar o
direito a vida, a saude e a dignidade humana ao disponibilizar o mais amplo atendimento a saude,
em niveis de atencgéo primaria e especializada por todo o territorio nacional, de forma gratuita e in-
dependente de qualquer condi¢cio ou contraprestagao. Constitui politica de Estado e a preservagéao
e fortalecimento do SUS ¢é quesito para que o Brasil possa progredir quanto ao respeito dos direitos
fundamentais, e cumprir com seu dever perante sua populagcédo e a comunidade internacional.
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Carolina Lima Fortunato e Renata Valeria Calixto de Toledo.
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Este trabalho busca compreender o papel da comunicagado e da moda através de uma analise de
duas grandes metropoles, Londres e Nova lorque e a elegancia feminina da realeza britanica, na
figura da Rainha Elizabeth Il. Um estudo que analisa o poder e influéncia das vestimentas ao longo
dos séculos XX e XXI, de acordo com o carater geografico, cultural, comportamental e comunica-
cional para a comparag¢ao de mudancas de estilo de época em dois dos maiores polos. Para esse
recorte, utilizamos como referencial estudos tedricos para entendimento dos significados dos con-
ceitos de moda e feminilidade para analisar e identificar os varios modelos usados no decorrer dos
anos 1920 a 2022 através de uma vasta coleta de imagens e analises visuais entre a moda street
style americana e inglesa, além da moda real britanica, apoiadas ndo somente em tais regides uni-
das pela colonizagao, mas também considerando os efeitos das midias digitais no comportamento
e aderéncia de tendéncias diante de tais bergos da industria fashion. Com base na criagdo de uma
linha do tempo, foi possivel compreender a interagdo dos consumidores tanto com os meios comu-
nicacionais, quanto com o mercado da moda. A compreensao e a relagao entre imagem, identidade
e mensagem por meio da comunicagao traduzida pela vestimenta, o conceito de originalidade e
universalizagao da moda, bem como a identificagdo de padrdes e esteredtipos expressos na essén-
cia da monarca e da sociedade contemporanea, demonstrou que a questao da estética e das cores
foi encontrada nas analises sob uma perspectiva multifacetada, complexa e cultural desenvolvida
pelas liderangas de empresas de vestimentas e estilistas, muitas vezes, invisiveis a reprodugao
de uma ordem de atengao sobre os produtos ja existentes sob a 6tica do cotidiano e da realeza.
O estudo das cores foi um dos agentes agregadores que determinou a divisdo de estilo da rainha
e das demais mulheres analisadas, com suas qualidades que utilizam a moda e a cultura como
comunicagao corporal. Assim, verificou-se que o processo segregado nao € somente o modelo da
roupa e sim a imagem que a pega proporciona ao usuario londrino ou nova-iorquino de acordo com
o tempo e o local utilizado. Ainda, nos fazendo valer pelo desenho do panorama real, destacamos
que, a rainha sendo conhecida mundialmente, a necessidade de demonstragcdo de poder se fazia
necessaria para a monarca que, elegante e classica se fez tao atual e motivou tantos olhares dos
seus suditos e admiradores, e, a partir das vestimentas comunicou ser uma lider poderosa e impe-
tuosa, mas, também conseguia comunicar-se e ser uma lider acolhedora e admiravel.
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PARAMETRIZANDO ESTRATEGIAS PARA A EXPANSAO DE MERCADO: A FORGA DO
MARKETING DIGITAL PARA O CRESCIMENTO DA MARCA E DE FRANQUIAS

Vitor Heitor Marques Hernandes, Tales Menezes Deo, Gabriel Henrique Gongalves, Paulo Marcelo
Martins Mauad e Rosa Maria Furlani.

Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

O presente estudo de caso fundamentado em diagndstico e intervengéo foi desenvolvido na em-
presa Massa D oro, que produz e comercializa massas frescas e congeladas em S&o José do Rio
Preto/SP. O objetivo foi o de realizar uma analise interna dos processos, destacando pontos fortes
e fracos, e a analise externa das ameacas e oportunidades. Como resultado foram parametrizadas
acdes de melhoria visando ao crescimento mercadoldgico e comercial, para a expanséo da marca,
por meio de franquias. A estrutura da empresa € favoravel ao crescimento, embora enfrente desa-
fios como a escassez de mao de obra qualificada, crises internacionais e aumento nos custos das
matérias-primas, que impactam negativamente sua saude financeira. Por outro lado, a ascenséo
do marketing digital e a valorizagdo do setor gastronémico oferecem oportunidades e possibilida-
des para a empresa, ainda no curto prazo, se adotadas ferramentas de gestdo da produg¢do, como
Just-in-Time ou Kanban, para aprimorar a eficiéncia operacional, com investimentos em peque-
nas melhorias na infraestrutura da fabrica e aumentando a capacidade produtiva. No longo prazo,
destaca-se a possibilidade de abertura de franquias para expansdo da marca e criagao de novas
linhas de produtos. No geral, destacaram-se as seguintes diretrizes: 1) investimentos em infraes-
trutura e marketing local; 2) captacéo de recursos por meio de investidores ou financiamentos para
a expanséo e avaliagao de linhas de crédito; 3) rigoroso controle do fluxo de caixa e planejamento
financeiro anual para investimentos e melhoria da margem de lucro; 4) realizagdo de treinamentos
internos para eficiéncia operacional e atendimento ao cliente; 5) processo seletivo robusto para
atrair talentos que contribuam para a inovagéo; 6) implementacdo de um sistema de gestédo da
qualidade baseado em normas ISO para consisténcia e seguranga dos produtos; 7) melhoria do
atendimento ao cliente com sistema de feedback eficaz; 8) otimizagédo da logistica de distribuigao
para reduzir custos e aumentar a rapidez nas entregas, com terceirizagao parcial; 9) fortalecimento
do relacionamento com os clientes com programas de fidelidade e agdes de marketing digital; 10)
investimento em marketing digital para ampliar a base de clientes, com o uso de redes sociais e
campanhas pagas. Foi possivel concluir e orientar a empresa para um bom potencial de cresci-
mento e melhoria continua. Com investimentos estratégicos em estrutura, recursos financeiros e
humanos e foco em processos produtivos, a empresa podera consolidar-se como referéncia no se-
tor e implementar gradualmente as mudancgas propostas garantindo sua adaptagao eficaz as novas
realidades do mercado, assegurando seu futuro promissor e sustentavel.
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PESQUISA E PROJETO PARA PRIMEIRA INFANCIA: ESCOLA DE EDUCAGAO INFANTIL
PARA CRIANCAS DE 0 A 3 ANOS

Ana Leticia Simoes Ozério e Erika Cristina Pedroso Pereira.
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Este estudo tem foco na educacgao infantil em Sao José do Rio Preto, com o objetivo de propor um
projeto para a construgdo de uma Creche, para acompanhar a crescente demanda por vagas inte-
grais para criangas de 0 a 3 anos, de forma a garantir um ambiente adequado para o crescimento
fisico, emocional, sensorial e cognitivo das criangas, além de oferecer tranquilidade e confiabilidade
aos pais que necessitem do servico. A pesquisa foi desenvolvida com base em referéncias tedricas
e analise de projetos existentes, como a Creche Hassis em Floriandpolis e as unidades E.M. Prof?
Elizabete Caballero em S&o José do Rio Preto, além de estudos bibliograficos, analise demografica
local e normas legais pertinentes. O resultado foi um projeto arquitetdbnico capaz de atender 130
criangas, distribuidas em salas de bercario e maternal, priorizando ventilacdo natural, iluminagao
adequada e areas de recreacao. A estrutura foi elaborada para promover o desenvolvimento inte-
gral das criangas, integrando solugdes sustentaveis, acessiveis e seguras, que proporcionam um
ambiente acolhedor, confiavel e estimulante, integrando-se ao tecido urbano da cidade.
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PINK TAX E SUA PROBLEMATICA A IGUALDADE DOS GENEROS: POR QUE OS TRIBUTOS
AFETAM MAIS AS MULHERES?

Louise de Souza Bueno e Marcelo Signorini Prado de Almeida.
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O presente artigo foi desenvolvido com a inteng&o de se analisar a Pink tax e a tributagao brasileira
como ferramenta de expandir a desigualdade entre os géneros, mostrando a necessidade de uma
mudancga por parte dos tributaristas e das industrias quanto aos tributos aplicados em cima dos
produtos destinados ao publico feminino. A metodologia utilizada mostra-se fenomenoldgica-her-
menéutica e privilegia, pois, estudos tedricos, textos doutrinarios e a legislagao brasileira. Como
resultado, foi visto como as mulheres ainda sdo o maior alvo de discriminagdo no campo tributario,
entretanto ha algumas tentativas para que essa desigualdade contributiva seja exaurida, sem muita
funcionalidade para o problema todo, apenas pequena parte dele. Em linhas gerais, ha um estigma
patriarcal na sociedade do século XXI|, em especial na sociedade brasileira, que parece haver mui-
tas lacunas na legislagao tributaria quando a distingdo de género, embora estudiosos exponham os
problemas acerca da Pink tax, com a tentativa de salvaguardar os direitos das mulheres dentro da
tributacdo brasileira.

Palavras-chave: Pink Tax. Tributo rosa. Mulheres. Desigualdade. Feminino.
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POS PANOPTISMO NAS ESCOLAS: PLATAFORMAS DIGITAIS NA EDUCAGAO COMO FOR-
MA DE CONTROLE E PRECARIZAGAO DO ENSINO

Heitor Drudi Garcia e Ana Paula Polacchini de Oliveira.
Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

Este trabalho tem por objeto o impacto das normativas referentes ao uso de plataformas digitais
implantadas a partir de 2014 na educacao publica do Estado de Sao Paulo, para explorar a intera-
¢ao entre as resolugdes estatais, a pratica pedagdgica, os objetivos da educacgao e seus efeitos na
formacgao dos estudantes. Utilizando as teorias de Michel Foucault (1975) sobre o panoptismo e de
Byung-Chul Han (2021) sobre o pds-panoptismo, o estudo examina como essas tecnologias inten-
sificam os mecanismos de controle social e como afetam a qualidade da educacéo sobretudo em
regides periféricas. A pesquisa também considera as dimensdes de eficacia propostas por Ana Lu-
cia Sabadell (2013) para avaliar se as normas educacionais relativas a imposi¢ao das plataformas
tém por finalidade garantir acesso ao direito a educagao, ou agravar a ja existente desigualdade
social, tal como a situagao de pluralismo juridico que ja intensifica o sucateamento da educacéo.

Palavras-chave: Foucault. P6s-panoptismo. Plataformas. Pluralismo juridico. Educacao.
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QUESTAO DE GENERO, INTERSECCIONALIDADE E DIREITO A SAUDE: MORTALIDADE MA-
TERNA E O LEGADO DO CASO ALYNE PIMENTEL

Maria Clara Saracini Caldeira e Ana Paula Polacchini de Oliveira
Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

O objetivo deste estudo € discutir a tematica mortalidade materna mediante a analise de caso
da denuncia Alyne Pimentel X Brasil em 2007 junto ao Comite” para a Eliminac,a~o de todas as
Formas de Discriminac,a~o contra a Mulher tal como os seus desdobramentos no pais. A metodo-
logia empregada foi analise de caso, com utilizagdo de dados recentes sobre o tema e revisdo de
literatura. Promove o estudo de caso a partir de uma abordagem sociojuridica da eficacia ante a
questao da interseccionalidade e discorre sobre responsabilidades institucionais, inclusive o papel
do judiciario, ante a prevencéo e a transfiguragdo em contengao de danos. A pesquisa traga o perfil
alvo da mortalidade materna no Brasil, comparando-o ao estabelecido pela Organizagdao Mundial
de Saude e objetivos do desenvolvimento sustentavel da Organizagéo das Nagdes Unidas. Consi-
dera a omissao do Estado brasileiro ao direito a saude de qualidade para todos os seus cidadaos,
independente de cor ou género e analisa a mortalidade materna ante o racismo estrutural. Desenha
as dimensoes de ineficacia da Rede Cegonha e a omissao do sistema judiciario em resolver litigios
de inoperancia estatal, sem haver qualquer criagcdo ou manutengao de politicas publicas suficien-
tes por parte do poder executivo. Logo, a discussdo caminha para o entendimento de que houve
poucos avangos significativos para a saude da mulher apds a denuncia no Comité, principalmente
no que tange a redugao de ébitos maternos. Ademais, foi identificado que tanto os desdobramentos
da morte evitavel de Alyne Pimentel quanto o grau de cumprimento das politicas publicas apés a
denuncia esbarram no preconceito secular brasileiro. Em vista disso, conclui-se que a mortalidade
materna ainda € um assunto grave na saude do pais, a qual acomete, principalmente, mulheres
negras, mesmo com a tentativa de implementagao da Rede Cegonha como medida recomendada
ao Brasil apos denuncia pelo Comité da Convencgao para Eliminagao de todas as Formas de Discri-
minacgao contra as Mulheres.

Palavras-chave: Mortalidade materna. Ineficiéncia estatal. Interseccionalidade. Poder judiciario.
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VIABILIDADE E IMPACTOS DA IMPLEMENTAGAO DO DEPARTAMENTO DE RECURSOS HU-
MANOS: ESTUDO DE CASO DE UMA EMPRESA DO SETOR COMERCIAL DE FERRAGENS

Fernanda Andrade Gomes Tokio, Wendell Cleto Marin, Kelton Victor Milane, Ketulen Queiroz Aguiar,
Cintia Daiane Merenciano, Maria Victéria Vieira de Oliveira, Jacione Angélica Pereira Domingues e
Rosana Aparecida Fréire de Souza.

Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

A gestédo de pessoas é fundamental para o sucesso de qualquer organizagao, pois impacta dire-
tamente a produtividade, o engajamento e a satisfacdo dos funcionarios. Uma gestdo eficiente
promove o desenvolvimento de talentos, o alinhamento da equipe com os objetivos estratégicos da
empresa e a criagdo de um ambiente de trabalho positivo e colaborativo. Além disso, a gestédo de
pessoas contribui para a retencao de talentos, a melhoria do desempenho individual e coletivo e o
fortalecimento da cultura organizacional, fatores essenciais para a sustentabilidade e o crescimento
das empresas em um mercado cada vez mais competitivo. Baseado na metodologia de estudo de
caso, a pesquisa abordou a implementagao do Departamento de Recursos Humanos na empresa
do setor comercial de ferragens, substituindo o modelo de RH terceirizado atualmente em uso. O
objetivo principal do trabalho foi avaliar como a internalizagdo do RH pode melhorar a gestao de
pessoas, promovendo maior eficiéncia operacional, alinhamento cultural e engajamento dos fun-
cionarios. A empresa, com sede e centro de distribuicdo em Sao José do Rio Preto/SP e uma filial
em Marilia/SP, enfrenta desafios na area de RH que limitam o desenvolvimento de talentos e o ali-
nhamento estratégico. Em diagndstico preliminar realizado para efeito de subsidiar esta pesquisa,
obteve-se um conjunto de dados, representados por um grafico radar, que mostrou que a organi-
zagao possui lacunas em areas como estratégias e planos e clientes, com uma pontuagao baixa
em relagdo a exceléncia em gestdo. A analise identificou que a terceirizagdo do RH tem limitado
a eficacia das praticas de gestao de pessoas e o desenvolvimento de uma cultura organizacional
forte. Os resultados indicaram que a internalizagdo do RH permitira uma gestdo mais eficiente de
recrutamento e selegao, treinamento e desenvolvimento, e avaliagdo de desempenho. A centraliza-
cao dessas atividades no ambiente interno da empresa possibilitara maior personalizagao das po-
liticas de RH, alinhadas as necessidades e a cultura da empresa. Também se espera um aumento
na retencéo de talentos e na satisfacdo dos funcionarios, além de maior agilidade na resolucéo de
questdes operacionais relacionadas ao capital humano. A pesquisa concluiu que a criagdo de um
Departamento de Recursos Humanos interno na organizagédo € uma estratégia viavel para otimizar
a gestado de pessoas, fortalecer a cultura organizacional e aumentar a produtividade. A internaliza-
¢cao permitira a empresa um maior controle sobre as praticas de RH e promovera um ambiente de
trabalho mais integrado e eficiente. O estudo recomendou, ainda, um planejamento cuidadoso da
implementagdo, com um foco particular em treinamento e comunicag¢ado, para garantir o sucesso
da transigao.

Palavras-chave: Recursos humanos. Internalizacdo da gestao de pessoas. Cultura organizacio-
nal. Eficiéncia operacional.
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A menopausa é uma fase natural da vida da mulher, caracterizada por alteracbes hormonais que
podem desencadear sintomas significativos, como ondas de calor, secura vaginal e alteragbes de
humor. A adesao e aceitagao de tratamentos hormonais (TH) e ndo hormonais para esses sintomas
variam amplamente. Assim, o objetivo deste estudo & explorar a adesdo das mulheres a terapias
hormonais e ndo hormonais. Para tal, optou-se por um estudo descritivo e exploratorio, utilizando
como meétodo a revisao narrativa da literatura. A busca pelos artigos se deu nas Bases da Biblioteca
Virtual em Saude e na PubMed (U. S. National Library of Medicine). Foram selecionados artigos
publicados em portugués e inglés, desde 2019, disponiveis na integra online. A TH é considerada
uma opcéo eficaz para o alivio dos sintomas menopausicos, com estudos demonstrando sua capa-
cidade de melhorar a qualidade de vida. No entanto, a percep¢do de seguranga associada a TH é
uma preocupagao central, uma vez que o uso prolongado pode estar ligado a um aumento no risco
de doengas cardiovasculares e cancer de mama. Isso tém levado muitas mulheres a reconsiderar
a adesédo a TH, buscando alternativas mais seguras. Em resposta, op¢gdes ndo hormonais, como
fitoterapicos, antidepressivos e mudancgas no estilo de vida, se popularizam. Mulheres de diversas
etnias frequentemente relatam melhora na qualidade de vida ao optar por esses tratamentos alter-
nativos. No entanto, esses métodos nem sempre oferecem o mesmo nivel de alivio dos sintomas,
e alguns pacientes podem experimentar resultados menos pronunciados ou mais lentos. A segu-
ranga percebida € crucial na aceitagao das terapias. Mulheres que vivenciam menopausa precoce,
seja natural ou cirurgica, tendem a estar mais atentas aos riscos cardiovasculares, principalmente
se ja apresentarem fatores de risco. Além disso, a gravidade dos sintomas pode impactar a saude
mental, influenciando diretamente na adesao as terapias. Outro aspecto importante € o papel da
informacgéo e do suporte disponiveis as pacientes. Estudos mostram que mulheres que recebem
informacdes claras sobre os beneficios e riscos das opgdes terapéuticas tendem a se sentir mais
confiantes em suas escolhas. Isso destaca a importancia dos profissionais de saude, que devem
fornecer informagdes clinicas e apoio emocional na escolha de um tratamento alinhado as expec-
tativas e necessidades das pacientes. Em suma, a adesao e aceitagdao das mulheres as terapias
hormonais e ndo hormonais sio influenciadas por uma combinagdo complexa de fatores. A eficacia
percebida, a seguranga e o gerenciamento de efeitos colaterais desempenham papéis fundamen-
tais na experiéncia e satisfagcdo com o tratamento. Assim, um dialogo aberto entre pacientes e
profissionais de saude, é essencial para garantir que as mulheres tomem decisdes pautadas em
informacgdes e sintam-se seguras em relagao ao tratamento escolhido, experimentando assim me-
Ihora na qualidade de vida.
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De acordo com a Organizagdo Mundial de Saude, a Hipertensao Arterial Sistémica (HAS) é alta-
mente prevalente e representa um dos maiores problemas de saude publica no mundo. A HAS é
uma doencga cronica multifatorial, caracterizada, pelos niveis elevados da pressao sanguinea nas
artérias, maior ou igual a 140/90mmHg. No Brasil, cerca de 30% da populagdo adulta sofre de
hipertensao, e 50% das mortes por doengas cardiovasculares no pais estdo relacionadas a HAS,
tornando seu controle um dos principais fatores de risco modificaveis, para infarto do miocardio,
acidente vascular encefalico, insuficiéncia renal e morte prematura. Assim sendo, o objetivo deste
estudo é destacar a importancia da Caderneta de Saude da Pessoa Idosa, como instrumento para
o controle da HAS. Para tal, optou-se por um estudo descritivo utilizando como método a revisao
narrativa da literatura. As buscas pelos artigos foram realizadas nas bases do Google Académico e
Biblioteca Virtual em Saude. O Ministério da Saude considera o envelhecimento populacional uma
conquista, no entanto, reconhece que ha diversos desafios para garantir que esse processo ocorra
com qualidade de vida. Entre os desafios existentes, esta o monitoramento dos idosos com HAS,
pois a taxa de mortalidade para esta doenga atingiu em 2021 o maior valor dos ultimos dez anos,
e 0 aumento mais expressivo ocorreu em idosos. O Programa Nacional de Prevengéo e Controle
da Hipertenséo Arterial do Ministério da Saude foi implementado com o objetivo de reduzir a mor-
bimortalidade associada a HAS, por meio de uma série de agdes estratégicas, como: educagéo
em saude, distribuigdo de medicamentos por meio do Programa Farmacia Popular, capacitagao de
profissionais e acompanhamento regular. No que tange ao acompanhamento, a Caderneta de Sau-
de da Pessoa ldosa, criada em 2006, faz parte de um conjunto de agdes voltadas para melhorar a
qualidade da atengao oferecida as pessoas idosas no Sistema Unico de Saude. Esse instrumento é
destinado a apoiar o cuidado adequado da saude do idoso, sendo utilizado tanto pelas equipes de
saude quanto pelos proprios idosos, seus familiares e cuidadores, permitindo que seja feito o regis-
tro e 0 monitoramento, por um periodo de cinco anos, de informacdes pessoais, sociais e familia-
res, além de dados sobre a saude, os habitos de vida e as vulnerabilidades da pessoa idosa, ofere-
cendo também orientagdes sobre o autocuidado. Diante dos desafios relacionados ao diagndstico
e controle efetivo da HAS, a Caderneta de Saude da Pessoa Idosa possibilita 0 acompanhamento
das condi¢des de saude do idoso, tais como o monitoramento da pressao arterial, que por meio
do registro regular, permite que se identifique precocemente alteragdes, promovendo intervengdes
oportunas e ajustes no plano de cuidado. Além disso, a inclusdo de orientagées sobre habitos de
vida saudaveis contribui para o autocuidado, essenciais para o controle eficaz da hipertensdo no
idoso.
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A doagéao de 6rgaos e sangue é um procedimento vital, mas exige critérios rigorosos de seguranga
e controle. De acordo com o Ministério da Saude do Brasil, em 2023 foram realizados mais de 25
mil transplantes, e o pais ocupa a segunda posi¢ao mundial em numero absoluto de transplantes.
Contudo, para garantir a seguranga dos receptores e doadores, as analises laboratoriais sdo es-
senciais em todas as etapas do processo, desde a triagem até o pds-transplante. Este estudo teve
como objetivo discutir o papel das analises laboratoriais na doagao de 6rgaos e sangue, utilizando
dados publicos de instituicdes de saude e confrontando-os com a literatura cientifica. Foi realizada
uma revisao bibliografica de artigos publicados entre 2015 e 2023, além de consulta as diretrizes do
Ministério da Saude e da Organizagdo Mundial da Saude (OMS). Os exames clinicos, como testes
sorolégicos e hematologicos, sdo fundamentais para a deteccdo de doengas transmissiveis, como
HIV, hepatite B e C, e sifilis, garantindo a seguranga das transfusdes, conforme indicado pelo Mi-
nistério da Saude. Alguns autores destacam que a implementacéo de tecnologias mais avangadas,
como testes de biologia molecular, pode aumentar a precisdo da triagem e evitar contaminagoes.
Além disso, analises de compatibilidade, como a tipagem sanguinea e testes de histocompatibilida-
de, s&o indispensaveis para a viabilidade dos transplantes, a fim de evitar rejei¢des e complicagdes
pos-transplante. A discussao aponta que, embora o Brasil tenha um sistema robusto de transplan-
tes, com protocolos amplamente utilizados, ha desafios relacionados a atualizagao de tecnologias e
a capacitacao técnica em centros menos desenvolvidos. O confronto com a literatura internacional
sugere que a adogado de metodologias mais modernas poderia aprimorar ainda mais a seguranga
e eficiéncia desses processos no pais. Conclui-se que as analises laboratoriais desempenham um
papel central na doagao de 6rgaos e sangue, sendo imprescindiveis para garantir a saude publica,
conforme defendido tanto pelo Ministério da Saude quanto pela literatura cientifica, e que melho-
rias continuas nesses exames sao necessarias para manter e ampliar a eficiéncia e seguranga dos
procedimentos.
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O comportamento alimentar € caracterizado pelo modo como as pessoas se alimentam. O ato da
alimentagdo associado as respostas comportamentais gera interferéncias na qualidade de vida
e, quando inadequadas, favorecem o surgimento de doengas crénico-degenerativas. Quando se
fala sobre o comportamento alimentar infantil, este € multideterminado, sendo que fatores inatos,
contexto familiar e escolar, questdes socioecondmicas e culturais podem se relacionar com o com-
portamento alimentar da crianga. Diversos autores ressaltam que o comportamento alimentar é
definido, sobretudo, pela familia e, a partir deste, a crianga constrdi suas preferéncias alimentares,
referenciando, repetindo e incorporando o costume e os habitos dos pais. Assim, o objetivo da
presente pesquisa foi avaliar a influéncia dos pais nos habitos alimentares dos filhos. Trata-se de
estudo transversal e analitico, com abordagem quantitativa, realizado através de um questionario
eletronico (Google Forms®), denominado Escala de Comportamento dos Pais durante a Refeicéo,
aplicado aos responsaveis por criangas na faixa etaria de 2 a 5 anos. Foram ainda avaliados a ren-
da familiar e os parametros antropométricos (autorreferidos) de peso e altura das criangas. Foram
calculados indices para o diagnostico do estado nutricional e, 0s mesmos, classificados conforme o
padrao de referéncia da Organizagdo Mundial de Saude. Os resultados foram expressos em média
e desvio padrdo, bem como frequéncia. A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa
do Centro Universitario de Rio Preto - CEP- UNIRP (CAAE 80110324.7.0000.5604). Foram inclui-
das respostas provenientes de 43 criangas, com idade média de 4 anos (+1,03). 77% das familias
relataram renda média superior a quatro mil reais. Na avaliagdo do IMC/I (indice de Massa Corporal
por Idade), observou-se que 51,2% (n = 22) das criangas apresentavam eutrofia, enquanto em re-
lagdo ao indice peso por idade, 14% (n = 6) possuiam peso elevado para a idade. Verificou-se que
80,8% dos pais oferecem frutas regularmente aos filhos, porém apenas 48,1% consomem frutas
diariamente. Em relagdo ao comportamento alimentar negativo, 53,8% dos pais relataram consumir
salgadinhos frequentemente e 59,6% consomem refrigerantes, o que pode impactar negativamente
o0 ambiente alimentar das criangas. Além disso, 53,8% dos pais utilizam alimentos como recom-
pensa, pratica que pode reforcar associagcdes inadequadas entre alimentacdo e emogdes. De tal
forma, conclui-se que os pais tém um impacto significativo nos habitos alimentares dos filhos, tanto
positivamente, com a oferta de alimentos saudaveis e a utilizagcdo de persuaséo positiva, quanto
negativamente, com praticas alimentares inadequadas e uso de alimentos como recompensa. Es-
tratégias de educagéo alimentar e nutricional voltadas para as familias sdo essenciais para pro-
mover habitos alimentares saudaveis desde a infancia e prevenir futuras complicacdes de saude,
como a obesidade.
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A osteoporose é uma doenga metabdlica 6ssea de relevancia global, caracterizada pela redugao
da densidade mineral 6ssea e pela degradagdo da microarquitetura do tecido 6sseo, resultando em
fragilidade 6ssea e aumento do risco de fraturas, especialmente nas regides do quadril, coluna e
punho. Apesar de ser uma condigao silenciosa, sem sintomas visiveis até a ocorréncia de fraturas,
afeta principalmente as mulheres na pés-menopausa e idosos, sendo o sexo feminino mais vulne-
ravel devido a aceleracao da perda 0ssea associada a diminuigao dos niveis de estrogénio durante
a peri menopausa e a menopausa. Essa patologia apresenta grandes desafios a saude publica,
devido as complicagdes que acompanham as fraturas, como a perda de mobilidade, diminui¢ao da
qualidade de vida e aumento da mortalidade. Além disso, as fraturas osteoporoticas geram um im-
pacto econdmico substancial, com custos relacionados a hospitalizagdes, reabilitacdo e cuidados
a longo prazo. Nesse contexto, a identificagdo precoce dos grupos de risco, combinada com estra-
tégias de prevencédo e diagnostico precoce, pode diminuir a incidéncia de fraturas e seus efeitos
nocivos. O tratamento da osteoporose envolve medidas farmacoldgicas e ndo farmacologicas. En-
tre os medicamentos mais utilizados estdo os bisfosfonatos, que atuam na inibicdo da reabsorgéo
0ssea, além da calcitonina, estrogénios e moduladores seletivos de receptores de estrogénios. A
suplementacgao de calcio e vitamina D, em conjunto com exercicios fisicos regulares e adaptados,
é fundamental para manutencdo da massa 0ssea. A terapia de reposi¢cao hormonal (TRH) continua
sendo uma estratégia importante para prevencgao da perda 6ssea em mulheres na pdés-menopausa,
pois é eficaz na reducao do risco de fraturas. A prevencéao € essencial e deve incluir mudangas no
estilo de vida, como dieta rica em calcio, pratica de atividades fisicas de impacto e a cessacio de
habitos prejudiciais, como o tabagismo e o consumo excessivo de alcool. A densitometria dssea,
exame padrao ouro para o diagndstico da osteoporose, é recomendada para mulheres na pos-me-
nopausa e idosos de ambos os sexos com fatores de riscos adicionais. Objetivo deste trabalho é
revisar os principios fundamentais da osteoporose e a sua prevaléncia em mulheres na pds-me-
nopausa, destacando a importancia do diagnostico precoce e da identificagdo dos fatores de risco,
além de discutir as intervencdes terapéuticas e preventivas disponiveis. O projeto sera baseado em
uma revisao de literatura, de carater qualitativo, com busca de artigos cientificos e livros-texto rele-
vantes em bases de dados como SciELO, PubMed e MEDLINE, em inglés e portugués. A avaliagao
critica da literatura permitira identificar as lacunas no conhecimento atual e apontar recomendacdes
para praticas clinicas mais eficazes, visando a melhora da qualidade de vida e a redu¢do da morbi-
dade e mortalidade associadas a osteoporose em mulheres na pés-menopausa.

Palavras-chave: Diagndstico. Estrogénio. Mulheres. Osteoporose. Ossea. Pés-menopausa.

104



XXI CONGRESSO CIENTIFICO - UNIRP
A VACINAGAO CONTRA O PAPILOMAVIRUS HUMANO NO BRASIL E SEUS DESAFIOS

Lurian Beatriz Cunha Gongalvez, Tatiana Moreira Afonso, Thais Alves da Silva Garcia, Amanda do
Nascimento Magnani, Tamires Cristina Gomes da Silva, Leticia Jenniffer da Silva Tapparo, Mariana
Sartori de Oliveira Antunes e Francine da Silva e Lima de Fernando.

Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

No Brasil, excluindo os tumores de pele ndo melanoma, o cancer de colo do utero figura como o
terceiro tipo mais comum de cancer entre mulheres, e os tipos 16 e 18, pertencentes ao grupo HR-
-HPV, séo responsaveis por aproximadamente 70% dos casos de cancer cervical. Considerando
tal cenario, a prevencao do HPV, torna-se crucial para reduzir o risco de infeccdo e cancer cervical.
Assim sendo, o objetivo deste estudo consiste em fornecer uma perspectiva concisa acerca da va-
cinagao contra o HPV no Brasil. Optou-se por um estudo descritivo e exploratério, utilizando como
meétodo a revisao narrativa da literatura de artigos publicados em periddicos indexados nas bases
de dados da Biblioteca Virtual em Saude (BVS) e SciELO. Foram incluidos artigos e documentos
a partir de 2019, em portugués e gratuitos na integra. Os artigos analisados corroboram quanto a
gravidade da infecgéo pelo HPV, e o protagonismo da vacinagdo como a melhor estratégia de pre-
vencgdo. Em 2022, foram estimados 16.710 novos casos de cancer do colo do utero, representando
um risco de 15,38 casos para cada 100 mil mulheres. No Brasil, contamos com um dos maiores
programas de vacinagao do mundo, criado em 1973, o Programa Nacional de Imunizagé&o (PNI),
é responsavel pela definigdo do Calendario Nacional de Vacinagao, que abrange todos os ciclos
de vida, e se configura como padrao ouro na prevengao de doengas, tais como o cancer de colo
de utero. A vacina quadrivalente contra o HPV foi introduzida no calendario nacional em 2014, e
desde entdo, vem apresentando um aumento significativo na cobertura, especialmente entre ado-
lescentes do sexo feminino, que foram inicialmente o foco das campanhas. Atualmente, a vacina
€ recomendada para meninas e meninos de nove a 14 anos. Em situagdes especiais, entre elas
abuso sexual e imunossuprimidos, o esquema vacinal € diferenciado em idade e doses. Entretanto,
a média nacional reflete as disparidades regionais na cobertura vacinal, sendo a feminina de 75,8%
para a primeira dose e 57,4% para a segunda dose, enquanto para 0s meninos, esses numeros séo
de 52,2% e 36,5%. A adesao ao programa enfrenta grandes desafios logisticos e socioeconémicos,
na distribuicdo e aplicacdo das doses, bem como a hesitacdo em aceitar a vacina contra o HPV,
alimentada por informagdes falsas, que geram desconfianga e medo. Esses dados sublinham a
necessidade de politicas de saude publica que abordem as variagdes regionais e promovam uma
maior adesao a vacinagao, especialmente em populagdes mais vulneraveis, ressaltando a necessi-
dade de intervencdes mais eficazes e direcionadas para aumentar a conscientizacdo e melhorar o
acesso a vacinagao, assegurando uma protegdo mais ampla contra o HPV em todo o pais.
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A utilizagdo de agua ozonizada tem se destacado na odontologia devido as suas propriedades an-
timicrobianas e de promogéao a cicatrizacdo. Recentemente, seu potencial tem sido avaliado como
solucgéo irrigadora em exodontias, onde o controle de infecgcéo e a boa recuperagao sao essenciais.
Sendo assim, o presente estudo visa verificar a eficacia da agua ozonizada como coadjuvante nas
exodontias, focando na prevencao de infecgdes pos-operatorias e na melhoria da cicatrizagao.
Para isso foi conduzida uma revisao de literatura nas bases de dados PubMed, SciELO e Google
Scholar, com artigos em portugués e inglés que abordavam os efeitos da agua ozonizada sobre
o controle de infecgbes, a cicatrizagao, e o pds-operatoério dos pacientes, nao foi feito restricdo de
dados em relagao a data de publicagdo. A literatura aponta beneficios consideraveis da agua ozo-
nizada na exodontia, especialmente na redugao de infecgdes pos-operatorias. A solugdo demons-
tra-se eficaz na eliminagcao de bactérias como P. gingivalis e E. coli, virus e fungos, pois age tanto
oxidando as membranas celulares, inativando enzimas e/ou fragmento o material genético bacte-
riano, além de melhorar a oxigenagao tecidual criando um ambiente hostil para bactérias anaeroé-
bicas e promovendo a regeneragao celular. Houve também diminui¢cdo de dor, edema e trismo em
pacientes que usaram agua ozonizada como irrigante. Ndo somente, o tratamento ndo apresenta
efeitos colaterais. Dado o exposto, a agua ozonizada se destaca como uma alternativa promissora
para o manejo de complicagdes pds-operatorias em exodontias, devido as suas propriedades an-
timicrobianas e cicatrizantes. Entretanto, a falta de padronizagdo dos protocolos clinicos impede
sua ampla adogéo, portanto estudos mais robustos sao essenciais para garantir a consisténcia dos
beneficios atribuidos.
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O estresse € um mecanismo natural do corpo que surge em resposta a situagdes percebidas como
ameacadoras. Sendo assim, se da pela sensacao de vulnerabilidade a partir de situa¢des conside-
radas como ameacgadoras para o individuo, podendo desencadear uma série de reacdes emocio-
nais que variam de acordo com a intensidade da situacao estressora. Com o acumulo de situacoes
estressantes o organismo desencadeia respostas fisiopatologicas devido a forte associagéo entre
o sistema nervoso, enddécrino e imune. O objetivo desse estudo foi avaliar a correlagéo entre o
estresse e a imunidade evidenciando suas causas e consequéncias. A pesquisa foi realizada por
meio de revisdo sistematica de artigos especializados indexados em bases de dados virtuais como
PubMed, Scielo e em livros-textos sobre imunologia basica e avangada, nos ultimos dez anos. O
estresse € uma resposta comum ao organismo, tendo como base a correlagéo entre reagbes emo-
cionais e fisicas. Ele pode ser dividido em agudo e crbénico, sendo o primeiro uma reagao rapida e
benéfica para enfrentar um desafio, enquanto o crénico, o qual ocorre apds repetidas exposicdes ao
estressor, pode causar desequilibrios no organismo. Alguns autores identificaram trés fases desse
processo: alarme, resisténcia e exaustdo, sendo a ultima associada a quebra da homeostase e ao
surgimento de diversas doencgas. O sistema nervoso autdnomo (SNA) e o eixo hipotalamo-pituita-
rio-adrenal (HPA) s&o os principais envolvidos na resposta ao estresse, regulando horménios como
a epinefrina e o cortisol, que preparam o corpo para enfrentar a ameaca. No entanto, a exposi¢cao
prolongada ao estresse pode enfraquecer o sistema imunoldgico, levando a uma maior vulnerabili-
dade a infecgbes, doengas autoimunes e até cancer. O estresse cronico também esta relacionado
a obesidade e a doengas como psoriase e dermatite atopica. O sistema imunoldgico, que protege
0 corpo contra patégenos, também pode ser afetado pelo estresse crdnico. A liberagdo continua
de cortisol inibe a producéo de células imunes essenciais, o que pode aumentar a predisposi¢ao a
infecgdes virais e interferir na capacidade de combater neoplasias. Com base no exposto, € inevi-
tavel concluir que o estresse afeta tanto o desenvolvimento quanto a progressao de doengas por
meio da supressao de mecanismos de defesa imunoldgicos essenciais e por alguns mecanismos
ainda ndo bem definidos.
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A pandemia causada pelo virus SARS-CoV-2, COVID-19 gerou modificagdes na vida das pessoas,
0 que pode levar a alteragdes de sua saude mental. Com o objetivo de analisar a variagéo de con-
sumo de medicamentos utilizados na saude mental em Ipigua-SP, trata-se de uma analise compa-
rativa de dados retroativos. Os dados foram analisados utilizando teste estatistico de significancia
e a partir destes foi observado se houve um aumento ou declinio significativo do uso do medica-
mento. A metodologia incluiu a selegdo de medicamentos antidepressivos, antiepilépticos, anticon-
vulsivantes, ansioliticos, hipnéticos e psicoestimulantes. A analise estatistica revelou um aumento
significativo na utilizagao de varios medicamentos, sugerindo possiveis mudangas nos padroes de
tratamento, refletindo um aumento da conscientizagdo sobre saude mental, aprimoramento dos
diagndsticos e, possivelmente, um uso exacerbado. Nesse cenario, o papel do profissional farma-
céutico emergiu como fundamental, ndo apenas na dispensacgao responsavel dos medicamentos,
mas também na promoc¢ao da adesao ao tratamento e na educagao da comunidade sobre saude
mental, desempenhando um papel crucial na melhoria da qualidade de vida dos pacientes e na
reducdo do estigma associado aos transtornos mentais.

Este estudo, aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa em 10/02/2023 sob o numero:
65583422.8.0000.5604.

Palavras-chave: Saude Mental. Covid-19. Medicamentos.
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BENEFICIOS DO METODO PILATES EM PACIENTES PORTADORES DA DOENGA DE PARKIN-
SON - ATUALIZAGAO DE ARTIGO

Edimilson Aparecido da Silva Oliveira, Emanuelle Rocha, Gustavo José Barbosa de Morais e Flavia
Maria Arantes Basso.

Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

A doencga de Parkinson caracteriza-se pelo seu carater insidioso e € clinicamente identificada pela
deterioragdo seletiva das células da substancia negra do cérebro, considerada um nucleo da base
responsavel pela produgédo de neurotransmissores dopaminérgicos que € essencial para ajudar a
controlar os movimentos. A deterioragao das células dopaminérgicas resulta na manifestagao de si-
nais e sintomas caracteristicos da doenca que limitam suas atividades de vida diarias impactando,
de maneira expressiva, na qualidade de vida do portador. Os sintomas ocasionados pela doenca
de Parkinson, incluem tanto alteracbées motoras como ndo motoras onde, os principais sintomas
motores incluem: tremores, que aparecem ao repouso e melhora ao movimento; rigidez, presente
principalmente, em membros superiores e inferiores limitando e até mesmo impedindo atividades
basicas de movimentos como a deambulagéo; instabilidade postural favorecendo a um grande ris-
co de quedas, levando a fraturas ou lesdes mais graves. E, os sintomas ndo motores classificam-se
como depressio, ansiedade, deméncia do parkinsonismo, disturbio do sono, entre outros. A fisiote-
rapia desempenha papel crucial na neuro reabilitacdo desses pacientes, visando retardar ou preve-
nir a perda de habilidades gerais e a incapacidade incluindo também, a referéncia que alguns auto-
res fazem ao método Pilates (MP) como abordagem terapéutica para esses individuos. O objetivo
deste estudo foi realizar atualizagao bibliografica para relatar os beneficios do método Pilates em
pacientes portadores de doencga de Parkinson, por meio de uma revisao integrativa de literatura dos
trabalhos cientificos publicados entre 2014 e 2024, tendo como referéncias publicagbes em inglés
e portugués, cujos descritores foram doenga de Parkinson; fisioterapia; método Pilates, contidas
nas fontes de dados BIREME, SciELO Brazil, LILACS, PUBMED, GOOGLE ACADEMICO. Com
base no estudo realizado, observou-se que o método Pilates vem ganhando destaque no campo
da reabilitagdo de pacientes com Doenga de Parkinson, uma vez que, sua abordagem com exerci-
cios de fortalecimento muscular, alongamentos e controle respiratorio, pode auxiliar na melhoria da
flexibilidade, postura e coordenacdo motora dos pacientes, contribuindo para a redug¢ao de quedas
e melhoria na qualidade de vida. Ademais, pesquisas indicam que a pratica regular do Pilates pode
ter um impacto positivo na mobilidade e na capacidade funcional desses individuos, tornando-se
uma abordagem inovadora na reabilitagao fisica de pacientes com Parkinson. Conclui-se assim,
que o Método Pilates apresenta um potencial promissor como intervengao no manejo da Doenga
de Parkinson, com beneficios observados na melhoria do equilibrio, forca muscular, cadéncia da
marcha e qualidade de vida. No entanto, a variabilidade nos resultados e a limitagdo de alguns es-
tudos indicam que mais pesquisas s&o necessarias para confirmar e refinar a eficacia do Pilates,
especialmente considerando a diversidade dos protocolos e a qualidade metodoldgica dos estudos
existentes. A continuidade na pratica do Pilates e a adequacéo das intervencdes as necessidades
individuais dos pacientes sdo fundamentais para maximizar os beneficios e melhorar a qualidade
de vida dos individuos com Doenga de Parkinson.

Palavras-chave: Parkinson. Método Pilates. Beneficios.
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BOAS PRATICAS ASSISTENCIAIS EM CATETERES VENOSOS CENTRAIS EM HEMODIALI-
SE: UMA REVISAO DE LITERATURA

Girlenes Gallo da Silva, Bruna Thais Toriolo e Morian Lauana Migueldo Canada.
Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

A Insuficiéncia Renal € denominada como a perda da fungao dos rins, classificada como insuficién-
cia renal aguda (IRA) e Insuficiéncia Renal Crénica (IRC). Pelo acumulo de toxinas no sangue, ha
um aumento de sobrecarga hidroeletrolitica e disturbios acidos basicos acarretando ao paciente a
necessidade de uso de acessos vasculares, para didlise, sendo um destes acessos o Cateter Ve-
noso Central (CVC). Pacientes em tratamento dialitico apresentam risco aumentado para infec¢des
oportunistas. E papel da enfermagem assegurar o nivel técnico, assistencial e manutencéo da vigi-
l&ncia continua na prevengao de infegdes no uso e manuseio de CVC. O objetivo deste estudo foi
realizar uma revisao de literatura sobre as boas praticas assistenciais no uso e manuseio em CVC
para pacientes em hemodialise, para um melhor entendimento e ampliar conhecimentos de promo-
¢ao e seguranga do paciente. Para tal, optou-se por um estudo descritivo, exploratorio, utilizando
como método a revisao narrativa da literatura, por meio de artigos publicados a partir 2014 a 2024,
em portugués, indexados nas bases de dados Scielo, Lilacs, Biblioteca Virtual em Saude (BVS),
Base de Dados da Enfermagem (BDENF). Foram selecionados 7 artigos. Os autores salientaram
dados sociodemograficos de pacientes em hemodialise com uso de CVC, (idade entre 20-59 anos,
do sexo masculino). Todos os artigos demonstraram que as etiologias prevalescentes a Doenga
Renal Crénica (DRC) corresponderam a hipertenséo arterial e diabetes mellitus. Um dos estudos
destacou dois diagnésticos de enfermagem identificados pelo Nanda |: Risco de Trauma Vascular
e Risco de Infecgdo. Outro, salientou duas interveng¢des de enfermagem mais relevantes: cuidados
com o dispositivo vascular e manutengao do acesso para dialise. De uma maneira geral os estudos
destacaram como cuidados de enfermagem: uso de precaugdo padrao (higiene de méos, luvas
estéreis, mascaras, aventais), manutengcdo da técnica asséptica na manipulagdo; antissepsia
da pele com uso de clorexidina na descontaminacao do cateter, manutencéo do curativo oclusivo
com filme transparente; monitoramento de sinais e sintomas associados a infecgéo local e sistémi-
ca; descontaminagao dos lumens do cateter (tampas e clamps) com clorohexidina a 2% ou alcool a
70, permeabilidade do acesso com heparina e orientagado do paciente e familia sobre a manuten-
¢ao do dispositivo. Uma assisténcia holistica e integral promove o estabelecimento de cuidados na
assisténcia ao paciente portador de DRC em uso de CVC para hemodialise. A atuagao da equipe
de enfermagem, sob a responsabilidade do enfermeiro é de suma importancia para que haja a di-
minui¢ao dos riscos potenciais que o uso do dispositivo traz sobre o paciente no tratamento
em hemodialise, portanto o enfermeiro deve possuir conhecimentos teoricos e praticos sobre o uso
e manuseio de CVC e promover educagéo permanente em saude para sua equipe de enfermagem.

Palavras-chave: Catéter Venoso Central. Hemodialise. Cuidados de Enfermagem em Hemodiali-
se.
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CAIXA ORGANIZADORA DE MEDICAMENTOS POLIFARMACIA
Jean Francisco Rodrigues, Adriana Anténia da Cruz Furini e Paula Canova Sodré.
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O objetivo desse estudo é melhorar a organizagdao dos medicamentos, adesé&o terapéutica, enten-
dimento no uso racional de medicamentos e a correlacdo com exames laboratoriais por meio da
entrega de uma caixa de organizagado das medicagdes. O estudo foi realizado na Unidade Basica
de Saude do Parque da Cidadania, onde foram entregues caixa organizadora de medicamentos e
acompanhados em consulta farmacéutica no periodo entre 2017 a 2024, para individuos que utili-
zam 4 ou mais medicamentos de uso continuo (polifarmacia) e que desconhecem e/ou encontraram
dificuldades em entenderem, indicagdes, posologia e organizagdo dos medicagdes. Foram entre-
gues 150 caixas, o que corresponde a 37 % dos 400 pacientes polifarmacia do territério da unidade
basica de saude. Os resultados indicaram 150 (100%) dos pacientes tiveram melhor entendimento
no tratamento farmacoldgico o que resultaram na normalizagao da hipertensdo arterial (PA) em 105
(70%) hipertensos, 106 (71%) da populacédo com diagnostico de dislipidemia tiveram controle do
colesterol total, para populacao diabética tipo Il, glicemia de jejum, hemoglobina glicada dentro do
valor de referéncia para 75 (50%) dos antidiabéticos orais e 60 (40%) dos insulinodependentes.
O presente estudo sinaliza que através da educacao tem reflexo positivo direto no letramento em
saude, obtendo resultados na adeséo terapéutica. Ademais a consequéncia € vista no controle da
PA e do perfil lipidico. Por outro lado, o sucesso no tratamento do diabete exige do paciente ndo
apenas adeséao terapéutica, mas dieta equilibrada e atividade fisica onde refletiu porcentagens me-
nores de individuos controlados quando comparado a outras patologias do estudo. Conclusao no
Brasil, a utilizacdo de grande numero de medicamentos € amplamente observada entre individuos
com 60 anos ou mais, assim, tais estudos podem contribuir substancialmente para a promogao do
autocuidado e o uso racional dos medicamentos.

CAAE77726424.3.00005415
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CELULITE: ANALISE DE CAUSAS E ABORDAGENS TERAPEUTICAS
Lorrana Nascimento de Souza, Lhayla Borges Neves e Vilmar Alves de Souza.
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A celulite, apesar de ser um termo inadequado por nao representar uma infeccéo ou infeccdo do
tecido subcutaneo, é amplamente utilizada para descrever a condigado que afeta majoritariamente
mulheres, causando um aspecto ondulado na pele em areas especificas do corpo. Esta condicao
€ motivo de queixa frequente e é considerada um problema importante por ter uma etiopatogenia
complexa, multifatorial e, até o momento, incompletamente compreendida. Como resultado, ndo ha
um tratamento eficaz e definitivo disponivel, abrindo espaco para uma série de propostas terapéuti-
cas, muitas das quais carecem de evidéncias cientificas robustas. O objetivo deste estudo é revisar
os aspectos relacionados a epidemiologia, etiopatogenia, histologia, classificagao clinica, métodos
de diagndstico e as abordagens terapéuticas para o tratamento da celulite, com a finalidade de
fornecer um panorama atualizado sobre a condi¢céo e os desafios enfrentados em sua abordagem
clinica. A metodologia empregada envolveu uma revisao de literatura, utilizando artigos cientificos
e publicacbes em bases de dados relevantes, com o intuito de discutir as principais teorias sobre
a celulite e as opgdes de tratamento disponiveis, bem como a qualidade das evidéncias cientificas
que respaldam essas abordagens. Os resultados da revisao indicam que os tratamentos descri-
tos, apesar de populares, sao ineficazes como solucao principal, sendo utilizados apenas como
coadjuvantes. Até o momento, ndo existe uma tecnologia capaz de corrigir de forma definitiva as
alteracbes estruturais do tecido adiposo feminino e da derme profunda associadas a celulite. No
entanto, ha uma perspectiva promissora com o desenvolvimento de tecnologias baseadas na foto-
termolise seletiva, que podem atuar na gordura superficial da hipoderme e na derme profunda, ofe-
recendo uma abordagem mais especifica para o tratamento. Concluindo, a celulite permanece um
desafio terapéutico significativo, com tratamentos limitados e muitas vezes ineficazes. O avango
das tecnologias que atuam diretamente nas camadas afetadas da pele oferece uma esperanga de
tratamentos mais eficazes no futuro. No entanto, mais estudos sao necessarios para validar essas
abordagens e oferecer solugdes definitivas para essa condigcao.

Palavras-chave: Celulite. Fototermolise seletiva. Ttratamento.
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COMPREENSAO, DIAGNOSTICO E ABORDAGENS TERAPEUTICAS SOBRE FOLICULITE
Lisley Fonséca Coltre, Bruna Concei¢ao, Beatriz Nakamura e Vilmar Alves de Souza.
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Afoliculite foi reconhecida como uma condi¢ao especifica que afeta o foliculo piloso, sendo frequen-
temente causada pela bactéria Staphylococcus. Essa lesdo péde se manifestar em diversas partes
do corpo e apresentou caracteristicas tdo agudas quanto as crénicas. Fatores como sudorese
excessiva, depilacédo excessiva, fricgdo constante e praticas de higiene deficientes foram identifica-
dos como desencadeadores do aparecimento da foliculite. Os principais sintomas incluidos foram
especificos, visiveis e a presenca de pus, condicdes que, se nao forem tratadas especificamente,
podem resultar em cicatrizes permanentes. O objetivo deste estudo foi compreender os melhores
aspectos clinicos da foliculite e as abordagens terapéuticas disponiveis. A metodologia envolve a
analise de casos clinicos, exames laboratoriais para confirmagdo do diagndstico e uma revisao
das opgdes de tratamento disponiveis, como peelings quimicos, laserterapia e terapias topicas. A
personalizagcado do tratamento mostrou-se fundamental, considerando as especificidades de cada
paciente, bem como a necessidade de que os procedimentos fossem realizados por profissionais,
a fim de garantir a seguranga e a eficacia das intervengdes. Os resultados obtidos indicaram que,
com o tratamento adequado, aproximadamente 75% dos pacientes apresentaram uma melhora
significativa nos sintomas dentro de quatro semanas, com redug¢ao da inflamacéo e da dor, além de
uma diminuic¢ao visivel das lesdes. A conclusdo deste trabalho ressaltou a importancia do diagnés-
tico precoce e a escolha adequada das estratégias de tratamento para a foliculite. Além disso, foi
essencial que os pacientes fossem informados sobre a condi¢ao e os cuidados necessarios para
prevenir sua recorréncia. A adogado de medidas higiénicas adequadas e a consulta a especialistas
foram fundamentais para um manejo eficaz da foliculite, contribuindo para a melhoria da qualidade
de vida dos pacientes afetados. Dessa forma, a compreenséo e o tratamento adequado da foliculi-
teforam identificados como cruciais para evitar complicagdes e promover a saude especifica.

Palavras-chave: Foliculite. Staphylococcus. Lesao propriamente dita. Tratamento e Higiene.
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COVID-19 E DIABETES: EVIDENCIAS CIENTIFICAS PARA O MANEJO CLIiNICO

Isabella Luiza Medeiros Dorta, Bianca Mara Cristante, Maysa Reis Guimaraes Queiroz, Maria Stella
Tonetti Nassorri e Kleber Aparecido de Oliveira.
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A COVID-19, é uma doenca respiratéria causada pelo virus SARS-CoV-2, foi identificada pela pri-
meira vez em dezembro de 2019 na cidade de Wuhan, na China. A disseminagé&o global do virus foi
rapida, levando a Organizagdo Mundial da Saude (OMS) declarar a COVID-19, uma pandemia em
mar¢o de 2020, devido ao aumento de casos. Ja o Diabetes Mellitus (DM) € uma doenga crbnica
caracterizada por hiperglicemia devido a alteragdes na producdo ou agéo da insulina, que relacio-
nada a infecgdo por COVID-19 pode ocasionar agravamento dos casos e diversas complicagoes.
Frente ao exposto, este estudo teve como objetivo investigar a relacdo entre DM e COVID-19,
analisando a gravidade das complicagdes, as taxas de mortalidade e hospitalizagdo em pacientes
diabéticos infectados pelo SARS-CoV-2. A pesquisa foi conduzida por meio de uma revisdo narra-
tiva da literatura, descritiva e exploratéria, com abordagem qualitativa, utilizando artigos publicados
entre 2020 e 2024, disponiveis em bases de dados como PubMed, LILACS e biblioteca virtual
SciELO. Os resultados revelam que o DM tipo 2 (DM2) € um fator agravante significativo para o
curso clinico da COVID-19, elevando as taxas de mortalidade e complicacdes, como a sindrome
do desconforto respiratério agudo (SDRA) e a faléncia multipla de 6rgaos. Além disso, a hipergli-
cemia induzida pelo estresse e o descontrole glicémico, evidenciado por altos niveis de hemoglo-
bina glicada (HbA1c), foram identificados como fatores de piora nos desfechos clinicos, mesmo
em pacientes sem histérico de diabetes. O manejo clinico incluiu o uso preferencial de insulina e
o monitoramento remoto para o controle glicémico, estratégias que se mostraram essenciais para
reduzir a mortalidade. Dessa forma, destaca-se a importancia do controle rigoroso da glicemia e da
execugao de politicas publicas que garantam o acesso continuo a cuidados de saude para pacien-
tes diabéticos, especialmente em cenarios de pandemia, reforcando a necessidade de estratégias
multidisciplinares e uso de tecnologias no cuidado desses pacientes, apontando para a necessida-
de de preparagao do sistema de saude para futuros desafios semelhantes.

Palavras-chave: Diabetes Mellitus. COVID-19. Doenga cronica. Mortalidade. Manejo clinico.
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CRIOLIPOLISE: COMO FUNCIONA O PROCEDIMENTO PARA O CONGELAMENTO DA CAMA-
DA ADIPOSA

Julia Alonso de Oliveira, Bruna Eduarda Pereira, Maria Eliza Gongalves, Karen Gabrieli de Toffoli,
Bruna Vitoria dos Santos da Silva e Vilmar Alves de Souza.

Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

A criolipolise € uma técnica nao invasiva voltada para a redugédo de gordura localizada, que se
baseia no uso de baixas temperaturas para destruir as células de gordura, preservando os tecidos
adjacentes. Descoberta a partir de uma observagao feita em 1997, constatou-se que a exposigao
ao frio reduzia a gordura facial de criangas que consumiam sorvete com frequéncia. Esse interes-
sado desenvolveu o desenvolvimento da criolipdlise, que foi aprovado pelo FDA em 2010 para o
tratamento de areas como abdémen e flancos e, com o tempo, passou a ser utilizado em outras
regides do corpo. O principal objetivo da criolipdlise € promover a lipdlise, ou seja, a destruicdo dos
adipdcitos através do congelamento controlado, permitindo uma redugéo significativa na espessura
da gordura sem a necessidade de intervengdes cirurgicas. A técnica envolve a utilizagdo de uma
manta protetora sobre a pele, seguida pela aplicagdo de uma ponteira que resfria a gordura a -7°C.
Essa temperatura especifica cristaliza as células adiposas, que sao posteriormente eliminadas pelo
organismo por meio do sistema linfatico, num processo que dura cerca de oito semanas. Cada ses-
sdo tem uma duracgao aproximada de 60 minutos, e 0 numero de sessbes possiveis varia de acordo
com o volume de gordura presente na area a ser tratada. Estudos clinicos demonstram que a crio-
liplise pode reduzir em até 25% a espessura da gordura localizada apds a primeira sessao, sendo
um metodo altamente eficaz e seguro. Além disso, os resultados indicaram que aproximadamente
90% dos pacientes relataram satisfacdo com os resultados apds trés meses de tratamento, com
melhorias na definigdo corporal e na autoestima. No entanto, existem algumas contraindica¢des
para o uso da técnica, especialmente para gestantes, lactantes e individuos com disturbios rela-
cionados a coagulagdo sanguinea ou a exposig¢ao ao frio. A avaliagao individual de cada paciente
é fundamental para garantir a seguranga e o sucesso do tratamento. Assim, a criolipdlise € uma
alternativa eficiente para quem busca reduzir a gordura de forma néo invasiva, proporcionando re-
sultados visiveis e duradouros sem a necessidade de cirurgias ou outros procedimentos invasivos.
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Maria Fernanda Martucci Fernandes, Thaila Roberta Pacheco, Rosangela Perecin da Silva e Vilmar
Alves de Souza.
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Nos ultimos anos, a busca por métodos ndo invasivos para a redugao de gordura localizada se
intensificou, resultando no surgimento de diversas técnicas inovadoras. A criolipdlise destaca-se
como uma das alternativas mais promissoras, oferecendo uma opgao segura e eficaz em relagao
a lipoaspiracao. Este estudo tem como objetivo revisar a técnica da criolipdlise, suas aplicagoes,
contraindicagdes e resultados, enfatizando a importancia dessa metodologia na estética contem-
poranea. A criolipélise € um procedimento nao invasivo que utiliza resfriamento controlado para
induzir a morte das células adiposas, preservando as estruturas adjacentes, como pele e nervos. O
desenvolvimento dessa técnica foi baseado na observagao de que a exposicao ao frio pode levar a
morte celular sem afetar os tecidos ao redor. Os estudos comprovaram resultados significativos na
reducdo de gordura localizada, estabelecendo a técnica como uma alternativa viavel aos procedi-
mentos invasivos. A metodologia deste estudo baseia-se numa pesquisa bibliografica, analisando
livros e artigos cientificos disponiveis em bases de dados. Essa revisdo possibilitou a exploragéo
das contribuigdes ja condicionais sobre a criolipolise e uma nova abordagem sobre o tema. Os re-
sultados evidenciam que a criolipdlise é extremamente qualificada como uma técnica eficaz para a
reducdo de gordura localizada, com a maioria dos pacientes relatando satisfagdo com os resulta-
dos. A técnica pode levar a uma redugao de até 25% na gordura da regido tratada em um periodo
de 60 a 90 dias. Em um estudo especifico, aproximadamente 85% dos pacientes apresentaram
uma melhoria visivel no contorno corporal apés duas sessdes de criolipdlise. Contudo, € importante
ressaltar que os resultados podem variar de acordo com as caracteristicas individuais e que o tra-
tamento ndo deve ser encarado como uma solugao para a obesidade. Dada a crescente demanda
por tratamentos ndo invasivos e a insatisfagdo de alguns pacientes com os resultados apenas da
criolipdlise, surgiram métodos complementares que combinaram a criolipdlise com técnicas adi-
cionais para potencializar a perda de gordura. A formagéo e qualificagcdo dos profissionais que
realizam esses procedimentos demonstram ser cruciais para o sucesso do tratamento. Portanto,
a criolipdlise representa uma inovacgao importante na area estética, proporcionando aos pacientes
uma alternativa segura e eficaz para a redugao de gordura localizada.
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Nos ultimos anos, a busca por melhor qualidade de vida cresceu, comprovado por inquérito de
saude mostrando que 15,4% dos adultos adotam um estilo de vida saudavel. Essa tendéncia esta
ligada a mudangas demograficas e ao aumento de doencgas crbnicas, resultando em maior cons-
cientizacao sobre a importancia da alimentagao na saude e prevengao de doengas. Nesse contex-
to, cada vez mais a populagao busca por produtos naturais, alimentos saudaveis, dietas e controle
do peso com reducgao de ingredientes. Os alimentos funcionais tém ganhado destaque em ser uma
tendéncia exponencial no mercado, oferecendo beneficios metabdlicos e nutricionais. Eles contém
ingredientes que melhoram fungdes fisioldgicas e ajudam a prevenir doengas como hipertenséo,
obesidade e diabetes, quando combinados com habitos saudaveis. Com base nessas evidéncias,
o trabalho tem como objetivo desenvolver uma goma funcional proteica a base de whey protein
e creatina, que sao produtos aliados a melhora esportiva e de qualidade de vida, sendo uma es-
tratégia inovadora para atender um publico interessado em saude, desempenho fisico e busca
por escolhas saudaveis. A goma funcional proteica oferece uma opg¢éo pratica e saborosa, com
composic¢ao nutricional adequada, ampliando as alternativas de consumo de suplementos de ma-
neira conveniente no mercado atual. Contém como ingredientes whey protein concentrado sabor
baunilha, gelatina incolor, gelatina de morango zero, creatina, agar agar, e agua. A ficha técnica do
produto sugere a preparagdo como uma sobremesa ou petisco e relata o rendimento de 25 por-
¢bes de 10 g cada goma, totalizando 250 g de produto, 136 calorias, 4,5 g de carboidratos, 25 g de
proteinas, 0,7 g de lipideos, 352,4 mg de sodio e 4,5 g de fibras. O sabor da goma ficou de 6tima
palatabilidade sendo levemente adocicada e a textura por sua vez € uma combinagcdo de maciez
com um toque consistente. Com o desenvolvimento da goma funcional, espera-se resultar em uma
alternativa alimentar pratica e nutritiva, formulando um produto de 6tima composigao nutricional,
com a inclusdo de uma dose de creatina diaria recomendada e proteina de boa qualidade para
individuos que buscam alternativas alimentares mais saudaveis e viaveis. Além disso, planeja-se
divulgar os resultados da pesquisa em eventos técnicos cientificos e apresenta-los a industria de
alimentos, com o objetivo de viabilizar a fabricagdo e comercializagdo do produto.

Palavras-chave: Suplementacao alimentar. Whey protein. Creatina.
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DETECGAO PRECOCE DA DEPRESSAO POS-PARTO: UMA REVISAO NARRATIVA DA LITE-
RATURA
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teiro, Jheniffer Lais Franzini, Esther de Andrade Valdez e Francine da Silva e Lima de Fernando.
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A depressao poés-parto (DPP) é um transtorno depressivo que pode ocorrer apds o parto, apre-
sentando sintomas como tristeza intensa, baixa energia e alteragbes de sono, a qual acomete
entre 11% e 20% das maes, trazendo consequéncias significativas para o vinculo mae-bebé e o
desenvolvimento infantil. Assim sendo, o objetivo deste estudo foi explorar os sinais da depressao
poOs-parto, e para tal optou-se por um estudo descritivo e exploratério, utilizando como método a re-
visdo narrativa da literatura. A pesquisa foi realizada com base em artigos cientificos em portugués
e inglés, publicados no periodo de 2019 a 2024, indexados nas bases de dados PubMed e Scie-
lo, e disponiveis na integra de forma gratuita. Apesar de sua gravidade, a DPP é frequentemente
subdiagnosticada devido ao estigma associado a saude mental e a falta de triagem sistematica.
O periodo perinatal, que se estende da 282 semana de gestag&o até uma semana apdés o parto, é
essencial na identificagdo precoce da depressao pds parto e na garantia da saude mental das mu-
Iheres. Para garantir o diagndstico precoce, utiliza-se a Escala de Depresséo Pos-Natal de Edinbur-
gh (EPDS), na qual requer a presenga de cinco sintomas como humor deprimido, baixa energia
e perda de interesse, que devem persistir por pelo menos duas semanas. Quanto aos fatores de
risco, considera-se o impacto da ansiedade durante a gestagao, a qualidade do sono no puerpério
e a autoeficacia na amamentacao, sintomas recorrentes relacionados a DPP. A falta de sono e o
suporte familiar s&o identificados como elementos significativos que podem exacerbar a condigéo.
Além disso, a autoeficacia das maes na amamentacgao, diretamente influenciada pela sua saude
mental, &€ importante para o desenvolvimento infantil. O papel dos profissionais de saude, especial-
mente dos enfermeiros, € enfatizado como fundamental na identificagdo precoce e no manejo do
problema em questdo. Estratégias como o Pré-Natal Psicologico (PNP) e as Praticas Integrativas e
Complementares em Saude (PICS) sdo apresentadas como intervengdes e recursos terapéuticos
eficazes. Dessa forma, destaca-se a necessidade de uma abordagem integrada e humanizada
para o tratamento da DPP na ateng¢do primaria, ressaltando a importancia da triagem, intervengéo
e suporte emocional. Mediante a isso, sugere-se a realizagdo de pesquisas futuras para aprimorar
a formacgao continua dos profissionais de saude e a implementag&o de estratégias de apoio psicolo-
gico, garantindo que todas as mulheres recebam o cuidado necessario durante o periodo perinatal.
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EFEITOS DA OZONIOTERAPIA NO ALIVIO DA DOR EM PACIENTES COM LOMBOCIATALGIA:
SERIES DE CASOS
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nandes Domingues, Felipe dos Santos Lourengo, Hagner Guilherme Ribeiro dos Prazeres e Adria-
na Anténia da Cruz Furini.
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A ozonioterapia € uma terapia integrativa complementar que utiliza uma mistura de gas ozénio (O?)
e oxigénio medicinal (O%) em concentragbes de até 5% e 95%, respectivamente. Devido as suas
propriedades anti-inflamatérias e imunomoduladoras, essa técnica tem sido aplicada como trata-
mento complementar em condigdes dolorosas como a lombociatalgia. A ozonioterapia é reportada
como terapia integrativa complementar nas dores do nervo ciatico pois acarreta a liberagado de
endorfinas, mecanismo analgésicos e diminuicdo das libera¢cdes de prostaglandinas. Por ser um
método minimamente invasivo e com raros casos de complicagdes, apresenta-se como uma alter-
nativa viavel para o alivio da dor ciatica. No Brasil o Sistema Unico de Saude (SUS) instituiu a Po-
litica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares em Saude (PCIS) com 29 praticas inte-
grativas, e dentre elas a Ozonioterapia aprovada em 21 de margo de 2018. Este estudo teve como
objetivo avaliar os efeitos da ozonioterapia no alivio da dor em pacientes com lombociatalgia. Foi
realizado um estudo prospectivo com nove pacientes que apresentavam dor na coluna lombar com
irradiagédo para os membros inferiores. Os atendimentos foram conduzidos em clinicas de profissio-
nais biomédicos autdbnomos habilitados para o uso da ozonioterapia. Dados clinicos, terapéuticos,
laboratoriais, exames de imagem e diagndsticos clinicos foram coletados por meio de questionarios
aplicados antes da primeira, na terceira e na ultima sessao de ozonioterapia. Antes do tratamento,
foi solicitada a dosagem da enzima glicose-6-fosfato desidrogenase. Esse estudo foi aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa da UNIRP com nuimero do parecer: 5.543.403. A intensidade da dor
foi avaliada utilizando a Escala Visual Analdgica (EVA) com variagdo de 1-10 e o indice de Incapaci-
dade Oswestry 2.0. A analise estatistica foi realizada com o teste t de amostras pareadas, conside-
rando significancia para valores de p<0,05. Observou-se uma redugéao significativa na intensidade
da dor entre a primeira sessdo (M=7,55+0,44) e a décima sessao (M=3,88+0,99; p=0,0005). Quatro
pacientes com lombociatalgia em L4-L5 e irradiagdo para a perna esquerda apresentaram redu-
¢des na EVA, indicando melhora da dor (de 8 para 5; 9 para 6; 7 para 3; e 8 para 2). Além disso,
dois pacientes com irradiagao para a perna e joelho esquerdo relataram melhora significativa (de 6
para O e 6 para 2). No entanto, uma paciente ndo apresentou melhora significativa. A maioria dos
participantes relatou redugao consideravel na intensidade da dor ciatica. Conclui-se que a ozonio-
terapia demonstra potencial promissor como complementar da lombociatalgia, contribuindo para o
alivio da dor ciatica. Contudo, sdo necessarios estudos adicionais para confirmar seus resultados
de longo prazo.
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ATLETAS DE ALTA PERFORMANCE: UMA REVISAO DA LITERATURA (2000-2024)

Matheus Davi Feltrin, Alessandra Alves Reinert, Ana Julia Matture Ferreira, Mariana Caroline Man-
tovani e Maiara Stuqui Miranda.
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A creatina é um suplemento amplamente utilizado no meio esportivo, reconhecido por sua capa-
cidade de melhorar a performance em exercicios de alta intensidade e curta duragdo. A revisao
abrange estudos que investigam os impactos da creatina na hipertrofia muscular, aumento da forga
e resisténcia, além de sua eficacia na recuperacao apos treinos intensos. Assim, o presente estudo
tem como objetivo compreender e verificar através de revisdo de literatura, com estudos selecio-
nados a partir de buscas dos termos creatina, exercicios de alta performance, suplementacgao, nas
bases de dados, SCIELO, Google académico, Pubmed, por meio de abordagem qualitativa, explo-
ratéria e descritiva, e experimentos ja realizados, a eficacia dessa suplementagcdo, como também
possiveis efeitos adversos. Os resultados obtidos nas pesquisas indicam que a suplementacao de
creatina pode proporcionar ganhos significativos na massa muscular e no desempenho atlético, fa-
cilitando a sintese de adenosina trifosfato e promovendo uma recarga rapida de energia durante as

atividades fisicas. O trabalho também aborda os possiveis efeitos adversos associados ao uso da
creatina, como desconforto gastrointestinal e aumento de creatinina, embora esses efeitos sejam
geralmente leves e considerados clinicamente insignificantes. O uso crénico da suplementagao de
creatina na posologia de manutengao 3g/dia a 5g/dia se mostrou eficaz e segura sem riscos a saude,
quando encontrado efeitos adversos, causando somente desconforto intestinal e excesso de creatinina,
com resultados nao significativos.

Palavras-chave: Creatina. Suplementagao. Exercicio fisico. Performance.
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ENDOMETRIOSE E INFERTILIDADE: A CONEXAO OCULTA QUE AFETA MULHERES EM IDA-
DE REPRODUTIVA
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Félix, Beatriz Cristina da Silva, Alexandra Carolina Boaventura, Mariana Sartori de Oliveira Antunes
e Francine da Silva e Lima de Fernando.
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A endometriose é uma condic¢ao inflamatéria, que afeta 10% das mulheres em idade reprodutiva, e
€ desencadeada pelo deslocamento de células endometriais para locais como os ovarios ou a cavi-
dade abdominal. Os sintomas consistem em dispareunia profunda, dor durante ou apds ato sexual,
dor cronica em regiao pélvica, desconforto e sangramento ao evacuar ou urinar durante o periodo
menstrual. Embora, seja considerada uma doenca benigna, esta frequentemente associada a infer-
tilidade. Assim, o objetivo deste estudo € conhecer a relagao entre a endometriose e a infertilidade.
Para tal, optou-se por um estudo descritivo e qualitativo, utilizando como método a revisao narrativa
da literatura. Foram selecionados artigos publicados em peridédicos nacionais a partir de 2016, nas
seguintes bases de dados: BVS (Biblioteca Virtual em Saude), SciELO (Scientific Electronic Library
Online) e Google Académico. A fecundidade mensal de mulheres com endometriose € significati-
vamente menor. Alguns estudos relatam que 20 a 50% das mulheres inférteis ttm endometriose
e 30 a 50% das mulheres com endometriose sao inférteis, sugerindo uma possivel associagao da
endometriose na etiopatogénese da infertilidade. O diagndstico normalmente é realizado por um
ginecologista, por meio de uma avaliagao clinica ampla, histéria informada pela paciente e exames
complementares. Apds a hipétese diagnéstica ser confirmada, deve-se acompanhar a evolugao do
caso para uma possivel infertilidade, definida como a falha em conseguir engravidar apés 12 me-
ses. Em um estudo que acompanhou 237 mulheres atendidas em dois hospitais de referéncia no
Rio de Janeiro com endometriose, no periodo entre 2011 e 2017, foi constatado que cerca de 47%
da populacao feminina entre 30 a 39 anos apresenta endometriose, que sugere associacao da ex-
tensao da patologia com a reducao da fertilidade. Além disso, o tempo da percepcgao dos sintomas
e o diagnostico se diferem em cada caso, pois sua ocorréncia pode ser assintomatica em cerca de
6% dos casos, e por vezes, a demora no diagnéstico resulta em situagdes de estresse psiquico
e fisico, e as opgdes terapéuticas dependem da gravidade da doenca e do desejo reprodutivo da
paciente. Para mulheres com infertilidade associada a endometriose, opgdes terapéuticas incluem:
tratamento medicamentoso (hormonal), coito programado, inseminacgao intrauterina, cirurgia para
remocao de focos endometribticos e técnicas de reprodugao assistida, como a fertilizagcao in vitro
(FIV). Dessa forma, embora haja consenso de que a idade ndo guarda relagdo com a gravidade
de uma eventual endometriose, partindo-se do principio que os estrogénios tém importancia no
desenvolvimento dessa doenga, fica claro perceber que o periodo reprodutivo da mulher é de par-
ticular interesse. Logo, novos estudos com foco em relacionar a endometriose com a infertilidade
sao necessarios com objetivo de compreender melhor tal associagao.
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O estudo da evolugéo das tendéncias de beleza ao longo das décadas explora como os padrdes
estéticos, praticas de consumo e estratégias de marketing se transformam em resposta a influén-
cias culturais, sociais e tecnologicas. Essas mudangas refletem ndo apenas a estética predominan-
te, mas também as dinamicas sociais e as inovagdes que moldam a industria da beleza contempo-
ranea. O objetivo desta pesquisa foi compreender como as transformagdes nas preferéncias dos
consumidores e a utilizagdo de abordagens digitais influenciando a percepgao social da beleza,
além de analisar o impacto das estratégias de marketing de midia social nesse cenario. A metodo-
logia utilizada neste estudo envolve uma analise qualitativa de literatura existente, incluindo artigos
cientificos, estudos de caso e relatorios de mercado, que abordam a evolucédo das tendéncias de
beleza e seus desdobramentos. Essa abordagem permitiu identificar e catalogar as mudancgas sig-
nificativas ao longo das décadas, destacando as relagdes entre cultura, tecnologia e consumo. Os
resultados evidenciam uma clara evolugao nas preferéncias dos consumidores em relagao a bele-
za, refletindo uma crescente valorizagédo da diversidade e da inclusdo. As estratégias de marketing
de midia social oferecem-se essenciais para engajar o publico-alvo, possibilitando uma interagao
mais proxima entre marcas e consumidores. Além disso, a utilizagao de influenciadores digitais se
consolida como uma ferramenta poderosa na promocao de produtos e na definicao de tendéncias.
Em concluséo, as mudangas nas tendéncias de beleza ao longo das décadas excluem que marcas
e profissionais se adaptam a um mercado em constante transformagéo. As recomendagdes prati-
cas a inclusao de abordagens éticas e inovadoras, que consideram as complexidades do contexto
histérico e socioeconémico. Este estudo oferece insights importantes para que os envolvidos na
industria da beleza possam navegar de maneira eficaz e responsavel, promovendo a inclusdo e a
protecao em suas praticas.
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A esquizofrenia € um transtorno mental crénico caracterizado por distor¢ées no pensamento e na
percepcado, como alucinagdes e delirios. Sua incidéncia no Brasil varia de um a sete casos por
10.000 habitantes, com uma prevaléncia média de 1% na América Latina. A condi¢cao acarreta al-
tos custos econémicos, e € uma das principais causas de incapacitacdo em paises desenvolvidos.
O diagnéstico precoce € crucial para um prognostico favoravel, sendo baseado na historia clinica
e nos sintomas, que se dividem em positivos, negativos e cognitivos. O tratamento, predominan-
temente farmacoldgico, busca regular a neurotransmissdo da dopamina. Assim, o objetivo deste
estudo foi conhecer a interagao de fatores neurobioldgicos e ambientais na manifestagcdo da Esqui-
zofrenia. Para tal optou-se por realizar um estudo exploratério, descritivo, utilizando como método
a revisao narrativa da literatura. A pesquisa incluiu artigos em portugués e inglés, publicados nas
bases de dados MedLine/PubMed, SciELO e BVS, a partir de 2019. Os artigos corroboram que a
esquizofrenia impacta o cotidiano e as interagdes sociais, e que tende a ocorrer com maior frequén-
cia em pessoas com vulnerabilidade do neurodesenvolvimento. O aparecimento, a melhora ou a
recorréncia dos sintomas também se relacionam a estressores ambientais aos quais o individuo
esta exposto. Entre esses estdo, infec¢des virais que afetam o sistema nervoso central, traumas ou
abandono na infancia, além de complicagbes na gestagéo, parto ou periodo neonatal. Mesmo na
auséncia de historico familiar, a influéncia genética € notavel. Individuos com parentes de primeiro
grau com esquizofrenia apresentam um risco de desenvolver o transtorno de aproximadamente
12%, em comparacéo ao risco de 1% da populagédo geral. O uso da ressonancia magnética nu-
clear, mostrou que pacientes com esquizofrenia apresentavam menor volume nos lobos temporais
mediais e no giro temporal superior. Além disso, foram observadas altera¢gées em circuitos neurais
no coértex pré-frontal, o que afeta fungdes como memodria de trabalho, interagdes sociais e tomada
de decisdes. E por fim, os estressores ainda podem ser farmacoldgicos, tais como uso abusivo de
drogas, e sociais que envolvem perda de emprego, dificuldades financeiras, amorosas ou grandes
mudancgas na vida. Evidéncias recentes apontam que eventos ambientais podem causar alteracoes
epigenéticas. Essas alteragdes podem afetar a ativagdo ou desativagdo de certos genes, contri-
buindo para o desenvolvimento da esquizofrenia e outros transtornos mentais. Conclui-se que a
esquizofrenia € uma doenca complexa que afeta diversos aspectos da vida. Logo, o tratamento
farmacolégico deve ser complementado por uma abordagem multiprofissional e holistica, contri-
buindo para a qualidade de vida dos pacientes e para o envolvimento familiar, fundamental para
um prognaostico positivo.
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As plantas medicinais sao a base dos medicamentos fitoterapicos, os quais, embora amplamente
utilizados na medicina, apresentam uso limitado na odontologia, apesar de alguns deles serem
mais eficazes em acgdes antimicrobianas, anti-inflamatorias e cicatrizantes quando comparados a
certos medicamentos alopaticos. A prétese total substitui todos os dentes e estruturas maxilares
comprometidas pela perda total dos dentes, sendo essencial para a reabilitagado oral, mas pode fa-
vorecer processos patoléogicos como candidiase oral, ulcera traumatica, hiperplasia fibrosa inflama-
toria, placa bacteriana, estomatite protética e queilite angular. O objetivo deste trabalho foi avaliar
a aplicagao segura e eficaz de fitoterapicos no tratamento e recuperagao de patologias associadas
ao uso de protese total removivel. Esta pesquisa, ainda em andamento, esta sendo realizada com
base em revisdo de artigos cientificos em plataformas como Lilacs, Bireme, Medline, Scielo entre
outros, utilizando-se como descritores: plantas medicinais, fitoterapia e prétese total removivel, no
periodo de 2010 a 2024. Os estudos demonstram o uso de diferentes fitoterapicos no tratamento
das patologias citadas, exibindo resultados favoraveis a sua utilizagdo. No tratamento de ulcera
traumatica, os estudos indicam fitoterapicos como Punica granatum e Plantago major, aplicagcao
topica do gel de biopolimero de cana-de-agucar, e formulagdo orabase de Libidibia ferrea, com
melhora da cicatrizacdo e de outros parametros especificos que contribuem para o tratamento.
Candida albicans ¢ um microrganismo responsavel por causar candidiase oral, sendo também re-
lacionada a placa bacteriana e estomatite protética. Dentre a variedade de artigos que verificam a
indicagao de fitoterapicos para patologias causadas por este fungo, a associa¢ao entre Equisetum
giganteum e Punica granatum a adesivos protéticos se mostrou eficaz no tratamento de candidiase
oral. Bochechos com extratos de Matricaria recutita demonstraram-se efetivos na redugao do indice
de placa e a associacao de Plantago major e Punica granatum, em tintura, foram eficientes no trata-
mento de estomatite protética. Para o tratamento de queilite angular, o uso de pomada em orabase
que associam Calendula officinalis a Stryphnodendron adstringens, ou entdo Equisetum arvense a
Calendula officinalis se mostraram opg¢des terapéuticas eficazes. Ja para hiperplasia fibrosa infla-
matdria, uma opcéo de tratamento € o uso de uma tintura que associa Plantago major, Calendula
officinalis e Stryphnodendron adstringens. Concluindo, a pesquisa revelou indicagdes robustas de
fitoterapicos no tratamento de patologias orais, destacando seu potencial terapéutico na odonto-
logia. No entanto, muitos estudos foram realizados apenas in vitro ou em animais, evidenciando a
necessidade de se investir em testes clinicos para formulagdo de novos medicamentos.
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A dieta ideal para atletas, especialmente para aqueles que buscam maximizar o desempenho fisi-
co, € amplamente discutida entre académicos e profissionais da saude. Esse debate € relevante
tanto para atletas de alta performance, que seguem rigorosos programas de treino e nutrigdo, quan-
to para os que praticam atividades fisicas recreativas, visando saude e bem-estar. A alimentagao
adequada influencia diretamente o rendimento, a recuperacdo muscular e a prevencao de lesdes,
sendo essencial para o sucesso esportivo. O conceito de dieta ideal para atletas tem evoluido ao
longo do tempo, impulsionado por novas descobertas cientificas e pela crescente diversidade de
preferéncias alimentares. Dietas como o veganismo e o vegetarianismo tém ganhado popularidade,
inclusive entre atletas de elite, levantando questdes sobre os beneficios e desafios dessas praticas
para a performance esportiva de alto nivel. Sabe-se que a performance atlética pode ser otimizada
através de estratégias nutricionais bem planejadas para o treino, pré-treino e recuperagdo. Uma
dieta adequada deve fornecer calorias suficientes para manter os niveis de energia durante a ati-
vidade, proteinas para a reparagdo muscular e hidratagdo para garantir o funcionamento ideal do
corpo, fatores essenciais tanto em competicdes quanto em treinamentos. Recentemente, debates
tém questionado o papel da carne na dieta de atletas, considerando também questdes éticas e
ambientais. O consumo de carne, especialmente a de origem animal, esta sendo reavaliado devido
ao impacto ambiental e as preocupagdes com o bem-estar animal. Com isso, fontes vegetais de
proteina tém sido exploradas como alternativas viaveis. Desta maneira, essa revisao narrativa da
literatura analisou o impacto do vegetarianismo na saude e no desempenho esportivo, constatando
que, quando bem planejada, essa dieta n&o prejudica o desempenho fisico. No entanto, o acom-
panhamento de um nutricionista € fundamental para garantir a ingestdo adequada de nutrientes e
otimizar os resultados.

Palavras-chave: Dieta vegetariana. Vegetarianismo. Exercicio-fisico.
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A periodontite € uma doenga cronica inflamatoria associada ao biofilme disbiotico, que repercute na
destruicao progressiva do ligamento periodontal e do osso alveolar. Embora o inicio da periodontite
seja desencadeado por fatores microbianos, as respostas imuno-inflamatérias desempenham um
papel crucial na sua patogénese. Nesse sentido, pesquisas tém explorado o uso de substancias
capazes de modular a resposta imunolégica do hospedeiro, visando conter a progressao da doenga
periodontal. O resveratrol (RSV) destaca-se como uma substancia natural com propriedades an-
tioxidantes e anti-inflamatorias, sugerindo sua possivel utilizagdo no tratamento de doengas infla-
matorias, como a periodontite. Este trabalho busca investigar os efeitos da administracdo de RSV
na progressao da periodontite induzida. Para isso foi realizada uma revisao integrativa utilizando a
estratégia PICO. P: modelos animais periodontite induzida; I: administragdo de RSV; C: sem res-
veratrol; e O: perda 0ssea alveolar e expressao de citocinas. Buscou-se pelas palavras-chave “res-
veratrol” AND “ periodontitis” AND “treatment”, nas bases de dados PubMed e BVS. Adotaram-se
os critérios PRISMA para a selegao dos estudos. Um total de 10 artigos atenderam aos critérios de
inclusdo. Alguns desses estudos avaliaram a administracdo de RSV exclusivamente na periodon-
tite, enquanto outros investigaram a relagado da periodontite associada a outras condi¢gdes, como
artrite, osteoporose, inalacdo de fumaca e diabetes. Em todos os casos, observou-se uma melhora
na reducdo da perda éssea alveolar e nos niveis de mediadores inflamatérios. Sabe-se que pro-
gressao da periodontite esta relacionada a resposta do hospedeiro aos patdégenos periodontais,
que resulta em elevagdes das citocinas pré-inflamatorias, alterando a expresséo do ativador do re-
ceptor do ligante do fator nuclear-kappa B (RANKL) na superficie dos osteoblastos. O RANKL ativa
os osteoclastos por meio da sua interagdo com o receptor RANK, iniciando a reabsorgao Ossea.
O RSV promove um aumento na atividade de enzimas antioxidantes, como superoxido dismutase,
catalase e peroxidase, essenciais para proteger os tecidos periodontais contra espécies reativas de
oxigénio. Assim, as propriedades do RSV contribuem para a redugdo de mediadores inflamatorios
e de espécies reativas de oxigénio, diminuindo a reabsorgao 6ssea e atenuando a progresséo da
periodontite. Conclui-se que, em estudos pré-clinicos, o RSV demonstrou-se promissor em conter o
avanco da periodontite, devido a modulacéo do estresse oxidativo e reducao da reabsorgao ossea.
E fundamental que pesquisas futuras sejam realizadas para compreender melhor os mecanismos
de imunomodulagdo do RSV, a fim de embasar seu uso na pratica clinica odontologica.

Palavras-chave: Periodontite. Modelos animais de doencas. Resveratrol. Perda do Osso Alveolar.
Imunomodulacao.
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Existem dois tipos de diabetes, sendo o do tipo 1 quando o sistema imunoldgico ndo reconhece e
ataca equivocamente as células beta fazendo com que o pouca ou nenhuma insulina € liberada
no sangue para controlar a taxa glicémica, o Diabetes do tipo 2 € quando o corpo ndo aproveita a
insulina produzida., sendo assim, a atividade fisica regular, como exercicios aerdbios, é fundamen-
tal para o controle da glicose, pois melhora a sensibilidade a insulina e o metabolismo da glicose,
especialmente em pessoas com DM tipo 1. Durante o treinamento, € essencial garantir um con-
sumo adequado de carboidratos para evitar a hipoglicemia e manter o controle glicémico. Avaliar
estratégias alimentares para atleta de alta rendimento portador do Diabetes Mellitus do tipo 1 para
o controle glicémico pre, durante e apds a pratica de exercicio fisico de longa duragao. O estudo foi
desenvolvido pelo método de reviséo integrativa, que proporciona a produgéo de conhecimento e
aplicacao de resultados significativos na pratica, sendo realizado estudos por meio de levantamen-
tos bibliograficos, utilizando pesquisas disponiveis sobre o assunto aprofundando o conhecimento
cientifico. Os resultados do estudo indicam que a pratica regular de atividades fisicas, especial-
mente quando acompanhada de uma estratégia nutricional adequada, é uma terapia eficaz no
controle do Diabetes Mellitus tipo 1, hipoglicemia deve ser evitada com o consumo de carboidratos
antes e durante exercicios prolongados, de acordo com a intensidade e duragéo. Para atividades
de 30 a 60 minutos de baixa intensidade, recomenda-se a ingestdo de 10 a 15g de carboidratos,
especialmente se os niveis de glicose estiverem baixos. E importante que os pacientes comecem
0s exercicios com glicose entre 7 e 14 mmol/L, e, se os niveis forem inferiores a 5,0 mmol/L, a in-
gestdo de 10 a 20g de glicose ¢ indicada para prevenir hipoglicemias, proporcionando beneficios
significativos para a saude metabolica e cardiovascular. Durante o treinamento, € essencial garantir
um consumo adequado de carboidratos para evitar a hipoglicemia e manter o controle glicémico.
Além disso, o consumo de carboidratos também € necessario apos o exercicio para ajudar na recu-
peracao e estabilizagdo dos niveis de glicose no sangue. Observa-se que a pratica dos exercicios
fisicos sdo uma terapia coadjuvante de grande eficacia para o tratamento e controle do diabetes
mellitus, trazendo beneficios cardiometabdlicos importantes ao individuo, resultando na melhora
dessa patologia.
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A sindrome de burnout é uma doencga ocupacional que caracteriza-se por esgotamento profissional
cronico, tendo um impacto significativo nos profissionais da saude, principalmente na equipe de
enfermagem, que esta na linha de frente na assisténcia ao paciente. Assim, o objetivo deste tra-
balho € apresentar o impacto da pandemia da Covid-19 na incidéncia da Sindrome de Burnout em
profissionais da enfermagem. Trata-se de uma revisdo narrativa de literatura em artigos cientificos
indexado nas bases de dados: BVS, SciELO, LILACS, BDENF, seguindo os critérios de incluséo:
artigos publicados a partir de 2018, textos completos e gratuitos, nos idiomas de portugués e inglés.
Artigos pagos, tese e dissertagdes foram excluidos. A sindrome trata-se de uma doenga psicologica
composta de trés dimensdes: exaustdo emocional, despersonalizagao ou cinismo e baixa realiza-
¢ao pessoal. Nesse sentido, ganha destaque a Pandemia da Covid-19, marcada por um momento
em que houve um conjunto de sinais e sintomas fisicos e psiquicos decorrente de ma adaptagao
ocupacional relacionada a intensa carga emocional, afetando a saude, o convivio social e familiar, e
seu profissionalismo no ambiente de trabalho. O diagndstico € feito com o levantamento da histéria
de vida do paciente e sua relagdo com o trabalho, além da aplicagdo de testes psicolégicos que
também ajudam a estabelecer um resultado fidedigno. Entre os enfermeiros, os sintomas fisicos
incluem alteragdes cardiovasculares, fadiga cronica, enxaquecas, ulceras, insénia e dores muscu-
lares. No aspecto mental, eles podem experimentar ansiedade, transtorno depressivo, instabilidade
emocional, entre outros. O tratamento, inclui: psicoterapia, terapia cognitivo-comportamental, pois
ajuda a identificar pensamentos negativos e a desenvolver habilidades para lidar com eles e trata-
mento medicamentoso. O tratamento pode ter durabilidade de trés meses ou mais, dependendo da
gravidade da doenga. Considerando os dados de 2019, aproximadamente 32% da populagéo eco-
nomicamente ativa apresentava sintomas de Sindrome de Burnout, apés a pandemia de COVID-19
em 2020, o Brasil alcangou a segunda posi¢ao mundial em casos de Burnout. Entre os grupos mais
afetados, os profissionais de enfermagem destacaram-se, com 74% dos enfermeiros e 64% dos
técnicos de enfermagem, nota-se que no periodo da Pandemia da Covid-19, foi nitido o aumento do
indice da doenca. A negligéncia dos sinais de Burnout, tanto por parte dos profissionais quanto das
instituicbes de saude, revelou uma necessidade urgente de politicas de apoio psicoldgico e de pre-
vengao, sendo essencial aprimorar as condigdes de trabalho e implementar estratégias de cuidado
com a saude mental desses trabalhadores essenciais. Intervencdes eficazes sdo fundamentais
para conter os impactos da Sindrome de Burnout, garantindo assim o bem-estar dos enfermeiros e
assegurar a qualidade do atendimento prestado por ele.
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A gestacéo é um periodo de profundas transformagdes para a familia, que enfrenta a transigao do
“‘bebé imaginario” para o “bebé real”. Esse processo pode gerar desafios emocionais e adaptagdes
significativas na dinamica familiar. A atuacdo do enfermeiro é crucial nesse contexto, oferecendo
suporte fisico e emocional para facilitar essa transigdo. Este estudo tem como objetivo explorar a
importancia do enfermeiro na assisténcia a familia durante essa transi¢ao, enfatizando as neces-
sidades emocionais e praticas que surgem com a chegada do novo membro da familia. Para tal,
optou-se por um estudo descritivo e exploratério, utilizando como método a revisdo narrativa de
literatura, por meio de artigos publicados, nas bases de dados SciELO, Medline/PubMed, LILACS,
BVS-BIREME e BDENF. Foram incluidas publicagdes a partir de 2014, relevantes para a pesquisa,
nas linguas portugués e inglés, e gratuitas, sendo excluidas reportagens e textos ndo cientificos,
resumos e trabalhos duplicados. A parentalidade envolve um conjunto complexo de emogdes e
praticas voltadas para o bem-estar da crianca e da familia. A transicdo para a parentalidade nao
se limita a aspectos biologicos, mas inclui reconfiguragdes emocionais que podem levar a dificul-
dades, como a depressao materna e o estresse parental. Durante a gestagao, as expectativas em
torno do bebé podem ser desafiadas pela realidade do nascimento, o que pode dificultar o vinculo
afetivo entre pais e filho. Diante desse contexto, o enfermeiro desempenha um papel essencial
ao oferecer suporte emocional e identificagcdo de necessidades durante a gestacéo e o puerpério.
Como gestor, o enfermeiro deve garantir que sua equipe esteja preparada e atenta a sentimento
de culpa e ansiedade por parte dos pais, promovendo momentos de contato e orientacdo que os
ajudem a se envolverem com o recém-nascido. Essa abordagem n&o apenas fortalece o vinculo
afetivo, mas também capacita os pais a compreenderem as necessidades do bebé. Vale ressaltar,
a complexidade da transicdo para a parentalidade, destacando a importancia do apoio emocional
e da assisténcia qualificada. Assim sendo, o papel do enfermeiro € vital ndo s6 para a saude fisica,
mas também para a construgdo de vinculos afetivos entre pais e filhos. Entretanto, a escassez de
literatura sobre essa tematica destaca a necessidade de mais pesquisas que explorem tais expe-
riéncias, promovendo uma parentalidade positiva e um ambiente familiar saudavel, fundamental
para o desenvolvimento integral da familia.
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Dados da Organizagdo Mundial da Saude indicam que, todos os anos, mais de setecentas mil
pessoas no mundo tiram a propria vida, elegendo o suicidio como um grave problema de saude
publica global. De acordo com o Sistema de Informag¢des sobre Mortalidade, o suicidio, configu-
ra-se como a segunda principal causa de mortes em adolescentes e como a quarta entre jovens.
Desde 2011, com a publicagdo da Portaria n°® 104, passou a ser obrigatéria a notificacdo de casos
de violéncia doméstica, sexual e outras formas de violéncia por todos os servigos de saude, publi-
cos ou privados, no Brasil. A partir de 2014, por meio da Portaria MS/GM n° 1.271, a tentativa de
suicidio € incorporada a essa lista e sua notificagdo devera ocorrer em até 24 horas as Secretarias
Municipais de Saude. A notificagdo permite que os érgédos de saude mantenham um controle sobre
a incidéncia e prevaléncia das tentativas de suicidio, identificando grupos de risco, regides com
maior incidéncia e padrbes emergentes, essencial para estratégias mais assertivas e redugao do
estigma associado a questdes de saude mental. Assim, o objetivo deste estudo € conhecer o perfil
epidemioldgico do comportamento suicida no Brasil. Trata-se de uma revisao narrativa da literatura,
em artigos, em portugués, indexados nas bases de dados da Biblioteca Virtual em Saude, e em
relatorios do Ministério da Saude e da Organizagdo Mundial da Saude. Tragar o perfil do individuo
que pratica a violéncia autoprovocada, tenta suicidio ou comete suicidio consumado é uma tare-
fa complexa, pois carrega o estigma do preconceito e do desprezo, tanto nos setores de saude
quanto nas esferas sociais e culturais, e muitos casos ndo sao notificados. Fatores como depres-
sdo, transtornos mentais, abuso de substancias, condi¢cdes socioecondmicas adversas, incluindo a
negacao de direitos humanos basicos, violéncia doméstica e falta de acesso a servigos de saude
mental em diversas regides, especialmente nas mais remotas, sdo gatilhos comuns e determinan-
tes, que agravam a vulnerabilidade de certas popula¢des. Em se tratando de politicas publicas, o
Brasil implementou diversas estratégias para a prevencgao, tais como: as Diretrizes Nacionais para
Prevencéo do Suicidio, as Redes de Atencgao Psicossocial e os Centro de ateng¢ao psicossocial, a
Politica Nacional de Prevengao da Automutilagdo e do Suicidio PNPAS e o Plano Nacional de Pre-
vencgao ao Suicidio com campanhas de conscientizacdo como o “Setembro Amarelo”. No entanto,
a efetividade dessas agdes ainda encontra barreiras. Por isso, é fundamental um trabalho integrado
com outras instituicdes, especialmente com a educacao, considerando que os dados epidemiolo-
gicos indicam que os estudantes, particularmente os adolescentes, constituem a populagdo mais
vulneravel. Faz-se necessario que as politicas de prevengao ao suicidio sejam sempre revisadas
e adaptadas as necessidades das diferentes regides e populagdes, para salvar vidas e promover
uma sociedade mais saudavel e inclusiva.
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A Atencao Primaria a Saude, foi implementada no Brasil em 1994 e priorizou a Estratégia de Saude
da Familia (ESF), que consiste em promover a integralidade da atengdo basica considerando o
contexto familiar. Como parte integrante da Rede de atencdo a Saude (RAS) a Unidade Basica de
Saude da Familia engloba inumeras atividades e servigos voltados a Atengao Primaria a Saude,
tais como: prevencgao de doengas, diagnostico fidedignos e terapéuticos e promogéo em saude com
enfoque na familia e comunidade, bem como o encaminhamento para especialidades ou demais
niveis de complexidade na assisténcia. No que tange a prevengao, a vacinagao € estratégica para
garantir a saude da populagao. Diante do exposto, o objetivo deste trabalho € explorar o protagonis-
mo do Programa Nacional de Imunizagao (PNI) na prevengédo, controle e erradicagdo de doengas
imunopreviniveis. Para tal, optou-se por um estudo descritivo, exploratorio, utilizando como método
a revisdo narrativa da literatura, por meio de artigos publicados a partir de 2009, em portugués,
indexados nas bases de dados Scielo, Google Académico, Lilacs. O PNI, criado em 1973, vem
contribuindo de forma positiva e relevante na promog¢ao de saude e prevencao de doencgas, sendo
grande referéncia aos demais paises. Considerado fundamental para a erradicagéo e controle de
patogenias imunopreviniveis, o programa dispde de 32 imunizantes gratuitos, que compde o calen-
dario nacional de vacinagao, presente nos ciclos de vida. Como parte integrante do PNI, o Siste-
ma Informatizado de Imunizagao, consiste em uma base de dados eletronica, que coleta e fixa os
dados da vacinagéo de cada individuo, atuando como vigilancia dos eventos adversos e assuntos
abrangentes da vacinagao. Apds a implementagao do PNI houve um aumento na cobertura vacinal,
impactando de forma positiva na redugao das taxas de incidéncia e mortalidade de doengas como
0 sarampo, poliomielite, coqueluche entre outras. Tal repercusséo relaciona-se ao aumento do nu-
mero de unidades de saude implantadas nos ultimos 30 anos em parceria com a ESF, que ampliou
0 acesso da populagéo aos servigos de saude. Entretanto, o PNI esta ligado ndo apenas a segu-
ranca e eficacia das vacinas, mas também ao cumprimento das diretrizes para sua conservagao,
manipulagéo e aplicagdo. Nesse contexto, cabe ao enfermeiro cumprir e realizar as premissas do
PNI, por meio da educagao permanente em saude, capacitando a equipe de enfermagem, assegu-
rando a aplicagao correta dos imunizantes, garantindo assim a seguranca do paciente. Diante do
exposto, compreende-se que para garantir a seguranga sanitaria de um pais, mantendo-o livre de
surtos de doengas ja erradicadas ou controladas, € essencial que o PNI continue implementando
campanhas de conscientizagdo sobre a importancia e a seguranga das vacinas, com a colabora-
cao efetiva entre governo, profissionais de saude e da sociedade civil, a fim de manter a cobertura
vacinal desejada, promovendo assim a prote¢ao a saude.
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Este estudo investiga os desafios e as estratégias na fisioterapia domiciliar para criangas com con-
di¢cdes crénicas e complexas, com foco em melhorar a qualidade do atendimento. O objetivo deste
estudo foi identificar e analisar os principais desafios enfrentados pelos fisioterapeutas no atendi-
mento domiciliar neuropediatrico. A metodologia adotada foi uma abordagem qualitativa, por meio
de uma revisao sistematica da literatura, que incluiu uma analise de estudos relevantes na area de
fisioterapia domiciliar. Os resultados mostram que, embora o atendimento domiciliar possa reduzir
internacdes e melhorar a qualidade de vida, os cuidadores enfrentam altos niveis de estresse devi-
do a carga emocional e fisica do cuidado, além da dependéncia de tecnologias complexas para a
manutengao da saude das criangas. A fragmentagéo dos servigos de saude e a falta de integragéo
entre os diferentes niveis de atendimento s&do barreiras significativas, dificultando a continuidade do
cuidado. As estratégias personalizadas, como a fisioterapia adaptada as necessidades especificas
de cada crianga, mostraram-se eficazes na promog¢ao da autonomia e na reabilitagao funcional. No
entanto, a implementacido dessas intervencdes requer suporte técnico e capacitacdo continua dos
profissionais. Em conclusao, a efetividade da atencao domiciliar depende de um sistema de saude
que fornega suporte abrangente as familias, considerando ndo apenas as necessidades tecnolo-
gicas e assistenciais, mas também o suporte emocional e social. Investimentos em infraestrutura,
formagao e politicas publicas s&o essenciais para garantir que o atendimento domiciliar seja uma
alternativa viavel e sustentavel no cuidado pediatrico.
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Considerado como uma das modalidades esportivas mais conhecidas em todo o mundo, o futebol,
tem ganhado cada vez mais adeptos, atengdo da midia e altos investimentos, concomitante com
uma maior cobranca em relagdo ao desempenho do atleta em campo. A avaliacédo e a determina-
¢ao das caracteristicas antropométricas, bioquimicas e de rendimento, bem como o estabelecimen-
to e monitoramento das recomendacgdes nutricionais e de consumo alimentar, para os jogadores de
futebol, sado imprescindiveis e essenciais para o sucesso de uma equipe, a fim de que se tenha a
manutencao da saude, performance e composi¢ao corporal. De tal forma, o presente trabalho teve
como objetivo avaliar o perfil antropométrico, bioquimico, de rendimento e alimentar de jogadores
de futebol profissional, através de um estudo transversal retrospectivo quantitativo. Foram inclui-
dos nessa pesquisa os dados provenientes de prontuarios de 19 atletas de futebol profissional que
participaram de jogos do Campeonato Paulista de 2024. Os dados coletados incluiram perfil antro-
pomeétrico, hematoldgico, bioquimico e alimentar, além de paradmetros de rendimento. A pesquisa
foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa do Centro Universitario de Rio Preto - CEP- UNIRP
(CAAE 80402324.0.0000.5604). Verificou-se que os jogadores apresentaram um peso médio de
77,7 kg (+10,15), altura média de 1,80 m (x0,08) e IMC (indice de Massa Corporal) de 24,6 kg/m?
(x1,54), valores que estédo dentro dos padrdes para atletas profissionais. O percentual de gordura
corporal foi de 8,2% (+1,84), indicando boa forma fisica. Quanto ao rendimento, a métrica de metros
percorridos por minuto, com média de 108,3 m/min (x11,1), foi um indicador mais representativo da
intensidade de jogo para os atletas de linha, ja que essa variavel elimina a influéncia da quantidade
de tempo em campo e permite comparag¢des mais adequadas entre jogadores com diferentes tem-
pos de participacdo. Os exames bioquimicos indicaram perfis saudaveis, com niveis adequados de
glicose em jejum (91,10 + 4,32 mg/dL), hemoglobina (15,7 + 0,80 g/dL) e HDL (58 +7,56 mg/dL). A
alimentagao foi adequada as necessidades dos jogadores, com refeigdes ricas em carboidratos e
proteinas antes e apds os jogos, além de suplementagdo com creatina e whey protein. De tal for-
ma, conclui-se que os jogadores analisados revelaram um perfil bioquimico e alimentar saudavel,
o que favorece a performance esportiva, além de caracteristicas fisicas compativeis a atletas pro-
fissionais. A monitorizagdo continua dos parametros antropométricos, alimentares, de performance
e bioquimicos sao essenciais para otimizar o rendimento e a saude dos atletas, contribuindo para
a prevencao de lesdes e melhora do desempenho esportivo. Em suma, esses achados podem ser
aplicados no desenvolvimento de praticas mais eficazes em equipes profissionais, com o objetivo
de otimizar a performance e a saude dos atletas.
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O grande desafio para treinadores e comissdes técnicas é delimitar as formas de avaliar as prin-
cipais variaveis responsaveis pelo rendimento esportivo de seus jogadores e equipes. A literatura
atual destaca a relevancia dos componentes psicologicos para o desempenho esportivo. Variaveis
como motivacéo, resiliéncia, ansiedade e controle emocional, amplamente investigadas em pes-
quisas, demonstram seu impacto significativo no rendimento de atletas de diversas modalidades,
como o futebol. O presente trabalho teve por objetivo determinar o perfil psicolégico, ao analisar
as variaveis ansiedade competitiva e estado emocional de jogadores de futebol participantes do
Campeonato Paulista de Futebol - Sub 20 no ano de 2024. Para isso, foram selecionados 20 joga-
dores com meédia de idade 18,13 (DP  1,22) anos, os quais preencheram o Inventario de Ansie-
dade-Estado Competitiva (CSAI-2) e a Escala de Humor de Brunel (BRUMS) antes de uma partida
da fase classificatoria da competicdo. Ao analisar os resultados apresentados pelos jogadores no
CSAI-2 pode observar uma média 11,45 (DP + 5,83) para Ansiedade Cognitiva, 13,4 (DP £ 3,43)
para Ansiedade Somatica e média 31,25 (DP + 5,03) para Autoconfianga. Tais resultados indicam
que o nivel de confianga da amostra foi superior a ansiedade cognitiva e somatica com alguns re-
sultados destoando da amostra, tanto para um nivel de autoconfianga menor como para ansiedade
cognitiva e somatica. Ao analisar os resultados da Escala de Humor, a amostra apresentou um va-
lor médio de 1,75 (DP £ 1,37) para tensao, 0,30 (DP % 0,92) para depresséo, 0,25 (DP £ 0,72) para
raiva, 12,4 (DP £ 2,72) para vigor, 1,35 (DP + 1,63) para fadiga e 0,25 (DP % 0,44) para confuséo.
Tais resultados demonstram que a dimensao vigor apresentou-se maior que as demais e aponta
para uma capacidade aumentada de enfrentamento. Tais dados podem auxiliar comissao técnica e
treinadores a compreenderem melhor o quanto o ambiente esportivo pode influenciar psicologica-
mente os jogadores e nortear agdées que controlem as variaveis psicologicas que podem influenciar
no resultado esportivo.
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A capacidade das bactérias de se adaptarem rapidamente ao ambiente, incluindo a resisténcia
inevitavel e irreversivel aos antibidticos, tornou-se o principal problema de saude publica no mundo
nos ultimos anos. As bactérias desenvolvem resisténcia através do processo de selecédo natural, ou
pode ser acelerado quando um grupo de bactérias é exposto ao uso inadequado de antibidticos.
Um dos microrganismos que corrobora esse acontecimento € a Pseudomonas aeruginosa, que sao
comumente encontrados em infecgcdes hospitalares, principalmente em pacientes internados em
UTI. O presente trabalho teve como objetivo compilar e analisar criticamente a literatura existente
sobre o perfil de resisténcia antimicrobiana de P. aeruginosa em ambientes de terapia intensiva,
destacando os padrdes de resisténcia observados, os mecanismos subjacentes a resisténcia, bem
como as implicagdes clinicas e estratégias de manejo para controlar a disseminagédo desse pato-
geno em pacientes criticos. Para tanto, foi realizado um levantamento bibliografico de artigos cien-
tificos com o intuito de revisa-los categoricamente e expor as informagdes pertinentes ao tema pro-
posto. Em suma, este estudo ressalta a complexidade e a gravidade da resisténcia antimicrobiana
de Pseudomonas aeruginosa em unidades de terapia intensiva, destacando o impacto significativo
do uso indiscriminado de antibioticos na selegdo de cepas multirresistentes. Ademais, pesquisas
continuas sao essenciais para aprofundar o conhecimento sobre a resisténcia bacteriana e propor
estratégias eficazes para minimizar a disseminagédo de P. aeruginosa, contribuindo assim para a
reducdo da morbimortalidade associada a esse patégeno em ambientes hospitalares.
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As proteses totais removiveis (PT) sdo amplamente utilizadas na reabilitagdo de pacientes edéntu-
los, oferecendo beneficios funcionais, estéticos e fonéticos. No entanto, muitos usuarios enfrentam
dificuldades que podem comprometer sua qualidade de vida. Compreender essas queixas € es-
sencial para melhorar o atendimento clinico e a adaptagao das proéteses. Logo, este trabalho visa
identificar as principais queixas dos usuarios de proteses totais removiveis e sugerir estratégias
praticas para que os protesistas possam minimizar essas dificuldades. Para isso, foi realizada uma
revisao da literatura nas bases de dados PubMed e SciELO, selecionando artigos publicados nos
ultimos 40 anos, em portugués e inglés, que abordam o uso, adaptacdo e queixas dos pacientes
com proteses totais. Os critérios de inclusdo envolveram a relevancia dos estudos para as queixas
dos pacientes, enquanto os critérios de exclusdo descartaram artigos que nao focavam em prote-
ses totais ou ndo apresentavam dados clinicos. A analise dos dados permitiu identificar padrées
nas reclamacdes e nas solugdes propostas. Os resultados indicam que as principais queixas dos
usuarios incluem halitose, estética insatisfatoria, falta de adaptacao e lesdes bucais, como hiperpla-
sias, ulceras, quelite angular e candidiase. Esses problemas afetam a funcionalidade das proteses
e a autoestima dos pacientes. A literatura sugere que essas queixas podem ser minimizadas por
meio de um planejamento cuidadoso, que considere a qualidade do rebordo alveolar, a quantidade
e qualidade da saliva, além das dimensdes faciais, como a dimensdo vertical de oclusdo (DVO). A
confecgdo adequada da proétese, incluindo ajustes de retengéo e estabilidade, € crucial para evitar
lesdes bucais e garantir um bom desempenho mastigatorio e fonético. Para ilustrar a implementa-
¢ao dessas estratégias, um exemplo pratico inclui a avaliagdo da adaptagéo da prétese em visitas
regulares, permitindo ajustes precisos conforme necessario. Além disso, € fundamental fornecer
orientagdes aos pacientes sobre higiene bucal e uso correto das préteses, para prevenir problemas
como halitose e infec¢des fungicas. Portanto, embora as préteses totais sejam uma solugao viavel
para a reabilitacdo de pacientes edéntulos, € essencial um acompanhamento continuo e cuidados
em todas as etapas de confecgdo. A identificacdo e a abordagem das queixas dos usuarios sao
fundamentais para melhorar a adaptacéo e a satisfagdo dos pacientes. Com um planejamento
minucioso e uma boa comunicagdo com 0s usuarios, € possivel proporcionar um tratamento de
exceléncia e melhorar a qualidade de vida dos pacientes.
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O Brasil registrou 673 mil acidentes de trabalho em 2022, com uma ocorréncia a cada 32 segun-
dos, e 2.500 mortes. A medicina do trabalho surgiu na Revolug¢ao Industrial para cuidar de traba-
Ihadores em condigdes precarias. No Brasil, a saude do trabalhador é garantida pela Constituigdo
e pelo SUS, por meio da Politica Nacional de Seguranga e Saude do Trabalhador (PNSST), Rede
Nacional de Atengao Integral a Saude do Trabalhador (RENAST) e Centro de Referéncia em Sau-
de do Trabalhador (CEREST). Os setores mais afetados por acidentes sao servigos, comércios,
producdo de bens e saude. Logo o enfermeiro do trabalho é crucial na promoc¢éo da saude e se-
guranga, realizando avaliagbes, campanhas e fiscalizagado do uso de EPIs. O objetivo do estudo foi
conhecer a Politica Nacional de Saude do Trabalhador (PNSST) e seu protagonismo na prevengao
dos acidentes de trabalho. Para tal, optou-se por um estudo descritivo e exploratério, utilizando
como método a revisao narrativa da literatura, por meio de artigos publicados em portugués, inglés
e espanhol, desde 2019, nas bases do Google Académico, BDENF, Medline, PubMed e fontes do
Ministério da Saude. Os artigos analisados corroboram que a PNSST visa oferecer atengao integral
a saude dos trabalhadores, tendo a RENAST como mecanismo articulador, que promove a saude,
previne riscos e oferece assisténcia especializada, integrando agdes com outras redes do SUS e
também com CEREST. Considerado componente chave da RENAST, o CEREST atende cerca
de 84 milhdes de trabalhadores. A Relagcdo Anual de Informagdes Sociais (RAIS) fornece dados
essenciais para o Ministério do Trabalho, bem como a CIPA (Comissé&o Interna de Prevencao de
Acidentes) que foi reformulada para incluir, além dos acidentes de trabalho, a prevengao de assé-
dio. Quanto a epidemiologia, homens jovens e mulheres sdo os mais afetados por acidentes, nos
setores de transporte e construcio civil. Desse modo, cuidar da saude do trabalhador é essencial
para o bem-estar individual e a produtividade nas organizagdes. Logo, o enfermeiro desempenha
papel fundamental na identificagao de riscos, implementacdo de medidas preventivas pautadas na
PNSST, e na educagao permanente em servico, fortalecendo a cultura de seguranga e garantindo
ambientes de trabalho mais seguros.
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O trabalho que apresenta o método Line Skin Free tem como foco a inovagdo no campo da es-
tética, especificamente no tratamento de rugas estaticas, cicatrizes de acne, manchas, flacidez e
melasma. Este método se destaca por sua abordagem segura e eficiente, sendo desenvolvido a
partir de estudos que buscam aprimoramento nas técnicas de harmonizacgéo facial. A utilizag&do
de uma pomada seladora de alta tecnologia é um dos aspectos mais relevantes do método, pois
permite que os pacientes realizem suas atividades diarias sem riscos apés a aplicagao do peeling.
O objetivo do método Line Skin Free é fornecer resultados visiveis e duradouros na renovagéo da
pele. Uma pesquisa envolveu a analise dos efeitos do peeling combinado com a pomada seladora,
gue é removido naturalmente apds um periodo de dez a doze dias, coincidente com o processo de
renovagao celular da pele. A metodologia aplicada inclui a avaliagdo prévia da condigao da pele
do paciente, a aplicagdo do peeling e o acompanhamento dos resultados ao longo do tratamento,
garantindo que os procedimentos sejam realizados de forma segura e eficaz. Os resultados obtidos
demonstraram que a estimulagao do colageno proporcionada pelo método estudado em uma re-
novacgao significativa da pele, redugao da flacidez facial e diminuigdo das rugas e linhas de expres-
sdo. Na midia, os pacientes relataram uma reducéo de até 30% nas rugas da regido tratada e uma
melhoria geral na textura da pele, o que se traduziu em maior elasticidade e luminosidade. Além
disso, muitos pacientes notaram uma diminui¢do nas manchas, resultando em um tom de pele mais
uniforme e rejuvenescido. As analises clinicas demonstraram que 85% dos participantes tiveram
resultados visiveis dentro de 60 dias apos a aplicagao, reforgando a eficacia do tratamento. A con-
clusao do trabalho enfatiza a importancia dos cuidados pds-procedimento, que sao fundamentais
para garantir a eficacia do tratamento. Recomenda-se que os pacientes evitem a exposi¢céo solar
e sigam as orientagdes dadas para maximizar os resultados. Embora o eritema exacerbado seja
uma resposta normal apds o procedimento, a adesao a essas recomendagdes € essencial para o
sucesso do tratamento e para alcangar o rejuvenescimento facial desejado.
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A estética no Brasil destaca-se globalmente, especialmente por meio de procedimentos nao cirurgi-
cos, e a enfermagem desempenha um papel essencial no cuidado integral ao bem-estar humano.
Mais do que a busca pela beleza fisica, a estética abrange areas como filosofia, psicologia, antro-
pologia e sociologia, além de outras disciplinas da saude, onde a experiéncia estética vai além da
percepcao visual, englobando também reagdes emocionais e expressivas. Este estudo analisa a
trajetdria historica da enfermagem estética no pais, explorando a interagdo entre tradigéo e ino-
vagao, com o objetivo de investigar a intersecgéo entre estética e enfermagem, considerando a
abordagem holistica. Trata-se de um estudo descritivo, exploratério que utiliza o método de revisao
narrativa de literatura. As bases de dados utilizadas foram PubMed, Scopus e Cofen, selecionando
artigos publicados a partir de 2016, na integra, em portugués e inglés. Foram excluidos artigos
pagos, teses e dissertagdes. Apos aplicados os critérios de inclusédo, 26 dos 38 artigos foram se-
lecionados, distribuidos em trés eixos: conceitos filoséficos de estética, desenvolvimento da en-
fermagem estética e requlamentacdo e abordagem holistica da saude. A Enfermagem Estética no
Brasil se fundamenta na evolugao historica da estética e sua relagdo com a saude e o bem-estar,
e surgiu como uma resposta a crescente demanda por cuidados que vao além da mera auséncia
de doengas, integrando aspectos de bem-estar no cuidado integral do individuo. Além de aplicar
técnicas estéticas, os enfermeiros adotam uma abordagem holistica, promovendo autoestima e
autocuidado, contribuindo para a qualidade de vida e bem-estar emocional dos pacientes. Enfer-
meiros que adotam essa abordagem consideram aspectos emocionais e psicologicos dos pacien-
tes, ajudando a reduzir o estresse e a ansiedade, especialmente em casos de doengas cronicas. A
abordagem holistica dos enfermeiros na estética incentiva os pacientes a participarem ativamente
do seu préprio cuidado, promovendo autonomia e responsabilidade pela saude. Séo criados planos
de cuidado personalizados e individualizados, com agdes preventivas, reconstrutivas e educativas,
proporcionando um cuidado completo. Procedimentos estéticos realizados por enfermeiros podem
melhorar a autoestima dos pacientes, impactando positivamente sua qualidade de vida e saude
mental. Assim, a Enfermagem Estética no Brasil desempenha um papel crucial na promogéo do
bem-estar integral dos pacientes, unindo aspectos fisicos, emocionais e sociais. No entanto, ob-
serva-se que ainda ha uma escassez de informagdes sobre o0 assunto, o que pode limitar a com-
preensao e o desenvolvimento da area. Torna-se entdo, fundamental que os profissionais busquem
formagao regulamentar para a pratica, continua e ética e se engajem em pesquisas, preparando-se
para atender as demandas contemporaneas, oferecendo um cuidado estético que respeite a inte-
gridade e a saude dos pacientes, com responsabilidade e competéncia.
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A seguranga do paciente e as infecgdes, destacam-se como uma das principais preocupagdes
dos servigos de saude. Neste contexto, as estatisticas globais e nacionais sobre a estimativa de
Eventos Adversos relacionados a assisténcia a saude, reforcam os riscos associados ao cuidado
do individuo. O Brasil registrou 368.895 casos de incidentes relacionados a assisténcia no ano de
2023, onde a falha durante a assisténcia a saude é o principal incidente notificado. Assim, este es-
tudo tem como objetivo evidenciar a seguranga do paciente e as medidas de prevengao de infecgao
da corrente sanguinea. Trata-se de um estudo descritivo e exploratério, utilizando como método a
revisdo narrativa de literatura. As bases de dados utilizadas incluiram Scientific Electronic Library
Online, Base de Dados da Enfermagem, Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da
Saude. Como critérios de incluséo, foram selecionados artigos completos, publicados a partir de
2019, em portugués e inglés. Foram excluidos artigos duplicados, teses e dissertagcdes e que nao
tratassem da tematica, totalizando ao final da sele¢do 25 artigos. Evidencia-se a importancia das
medidas de prevengao da infecgdo de corrente sanguinea, onde os bundles, definidos como um
grupo de intervengdes baseadas em evidéncias cientificas, e quando adotadas juntas, resultam
em melhores resultados. Os estudos iniciais de implantacdo dos bundles foram em unidade de te-
rapia intensiva, mas hoje s&o disseminados para todas as areas onde cateteres sao inseridos. As
maiores fontes de contaminacéo do acesso venoso sao as maos do profissional de saude que leva
a colonizagao da conexao, a contaminagao do fluido infundido, a disseminagdo hematogénica e a
contaminagao durante a insergédo do cateter através da microbiota da pele. O Programa de Apoio
ao Desenvolvimento Institucional do Sistema Unico de Satde, tem como finalidade a execucéo de
projetos de apoio e a prestagao de servigos ambulatoriais e hospitalares ndo remunerados, um de
seus projetos é o “Saude em Nossas Maos” que busca reduzir a ocorréncia de infec¢des hospitala-
res. Areducao da taxa de infeccao hospitalar pode trazer beneficios como: diminuicado da mortalida-
de, economia de recursos e insumos hospitalares, redu¢cao do tempo de internagao dos pacientes.
O enfermeiro atua como lider da equipe de enfermagem, coordenando atividades e garantindo que
as melhores praticas de cuidado sejam seguidas, bem como um facilitador do processo de comuni-
cacao entre os membros da equipe. Por fim, a reducao das infecgdes hospitalares traz beneficios
clinicos, bem como impactos financeiros significativos, demonstrando que investir em seguranga
do paciente € um imperativo ético e econdmico. A continua formacao e capacitacao das equipes
de saude sao essenciais para garantir que essas praticas sejam mantidas, contribuindo para uma
assisténcia mais segura e eficaz.
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A sepse é uma condi¢do critica que resulta de uma resposta desregulada do organismo a uma
infecgao, levando a altas taxas de mortalidade, especialmente em Unidades de Terapia Intensiva
(UTls). No Brasil, o numero de casos de sepse € alarmante, com aproximadamente 400 mil regis-
tros anuais em adultos. A identificacdo precoce da sepse € essencial para prevenir complicacdes
graves e faléncia de multiplos 6rgaos. O papel dos profissionais de enfermagem é crucial nesse
processo, especialmente em pacientes hospitalizados por longos periodos. O estudo tem como
objetivo revisar a literatura existente sobre a identificagdo precoce da sepse em pacientes de lon-
ga hospitalizagdo, com foco nos sinais e sintomas, métodos de diagndstico e na epidemiologia da
doenca. Foi realizada uma revisao narrativa de literatura utilizando bases de dados como SciELO
e Google Académico, com publicagbes do ano de 2019 a 2024. Foram selecionados artigos gra-
tuitos, publicados na integra em portugués e inglés, totalizando 33 artigos. Os estudos seleciona-
dos foram avaliados de acordo com critérios de clareza, adequagao dos métodos de pesquisa e
relevancia para o tema. A sepse afeta principalmente recém-nascidos, idosos e individuos com
imunossupressao, no Brasil, a incidéncia da sepse € alta, especialmente em UTls, com uma taxa
de letalidade de 55%. A condic&o se caracteriza por febre, hipotensao, taquicardia, dispneia e si-
nais de faléncia organica. A identificagao precoce é dificultada pela variabilidade dos sintomas, que
podem ser confundidos com outras condi¢des, para o diagndstico, biomarcadores como a proteina
C reativa (PCR) e biomarcador inflamatério que é usado para diagnostico entre infecgdes virais,
além de exames de imagem e laboratoriais e o tratamento envolve o uso empirico de antibidticos
de amplo espectro e reidratagdo. O papel da equipe de enfermagem é destacado pela proximida-
de com o paciente, o que permite a detecgdo precoce de alteragdes nos parédmetros fisioldgicos,
o treinamento continuo da equipe é fundamental para o sucesso no manejo da sepse. Protocolos
assistenciais sdo essenciais para garantir intervengdes rapidas e eficazes, contribuindo para a re-
ducédo da mortalidade. Além disso, a implementagéo de sistemas de resposta rapida a sepse nas
instituicbes de saude tem demonstrado ser eficaz na melhoria dos resultados clinicos. A sepse € um
desafio continuo para os sistemas de saude, especialmente pela sua alta mortalidade e dificuldade
no diagndstico precoce, a equipe de enfermagem desempenha um papel central na identificagéo e
manejo da doenga, sendo fundamental o treinamento continuo e a utilizagao de protocolos padro-
nizados para garantir a melhor assisténcia aos pacientes.

Palavras-chave: Sepse. Enfermagem. Assisténcia de enfermagem. Infeccéo. Cateter.
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e Lima de Fernando.
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A Sindrome Compartimental ocorre quando ha um aumento da pressao dentro de um compartimen-
to miofascial, geralmente causado por lesées como esmagamento ou acumulo de sangue e fluidos
apos danos teciduais. Esta, pode ser classificada em duas formas: muscular, afetando a estrutura
miofascial e podendo ser aguda ou crénica, e abdominal, que compromete a cavidade abdominal,
com risco de afetar 6rgdos vitais. Assim sendo, o objetivo deste estudo & explorar a Sindrome
Compartimental Aguda e seus desfechos. Para tal, optou-se por realizar um estudo descritivo e
exploratdrio, utilizando como método a revisdo narrativa da literatura em artigos publicados a partir
de 2019, em portugués e inglés, indexados nas bases de dados PubMed, Scielo, Reben, Lilacs e
Cofen. Os artigos analisados corroboram que a Sindrome Compartimental, resulta de um processo
de isquemia tecidual, desencadeado pelo edema que surge apoés a lesdo, causando acumulo de
liquido extravascular nos tecidos adjacentes e aumento da presséao intersticial. Com o avango da
pressdo compartimental, exacerbado pela inelasticidade da fascia muscular, ocorre a compresséo
de musculos e nervos que supera a medida capilar normal de 8 mmHg, desacelerando a perfusao
capilar, comprometendo a circulacdo venosa/arterial e a viabilidade dos tecidos e estruturas, tan-
to em casos agudos quanto crénicos. A gravidade da sindrome compartimental esta associada a
varios fatores, como o mecanismo potencial de acdo do farmaco, osmolaridade e pH. Os medica-
mentos com pH fora da faixa de 5,5 a 8,5 e os com osmolaridade superior a 600 Osm/L sdo mais
propensos a causar danos no endotélio dos vasos sanguineos e aos tecidos adjacentes. E impor-
tante ressaltar que independentemente do tipo de farmaco extravasado, o cliente esta suscetivel
a dano arterial e venoso com risco de amputagao de extremidade. Os sinais e sintomas clinicos
iniciais, que determinam uma SC consistem em dor, palidez, paralisia, parestesia e auséncia de
pulso. A avaliagdo diagnostica, consiste na anamnese, exame fisico e medigdo da pressao intra-
compartimental, entretanto, o diagnodstico tardio podera acarretar dano mioneural sendo irreversivel
neste estagio, e os riscos aumentados podem superar qualquer beneficio potencial. No que tange
ao tratamento, mesmo com risco de complicagcdes, como infecgdes devido a exposicao tecidual, o
mais eficaz, é a fasciotomia, que envolve uma incisdo adequada e extensivel, liberacdo completa
dos compartimentos afetados e preservagao das estruturas vitais, seguida de fechamento tardio da
pele (7 a 10 dias). Diante do exposto, a Sindrome Compartimental aguda caracteriza uma urgéncia
meédica cirurgica, seu diagnostico extemporaneo podera acarretar eventos adversos graves como
danos mioneurais irreversiveis. E importante ressaltar, que o diagnéstico precoce garante a segu-
ranga do paciente para uma assisténcia individualizada e qualificada, livre de danos decorrentes de
impericia, imprudéncia e negligéncia.

Palavras-chave: Sindrome Compartimental. Extravasamento. Fasciotomia.
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TOMOGRAFIA COMPUTADORIZADA DE TORAX NO DIAGNOSTICO DE COVID-19: QUAIS AS
EVIDENCIAS CIENTIFICAS?

Felipe Junio Reis Diniz, Amanda Oliva Spaziani, Larissa Jonas Miranda, Welington Moraes da Luz,
Maria Eduarda Souza Ramos Barcelos e Kleber Aparecido de Oliveira.

Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

Em dezembro de 2019, foi detectada uma nova doenca respiratoria, que teve o primeiro relato na
provincia de Wuhan, na China, denominada COVID-19, tendo como causa o virus. Severe Acute
Respiratory Syndrome Coronavirus 2 (SARSCoV-2), seu alto indice de contagio e rapida transmissi-
bilidade fizeram com que a Organizagcao Mundial de Saude (OMS) a classificasse como pandemia.
No Brasil, o primeiro caso da doencga foi notificado em 25 de fevereiro de 2020. Com relagédo aos
exames de imagem, mundialmente verificou-se um numero crescente de solicitagcbes de tomografia
computadorizada (TC) de térax desde os primeiros casos notificados. A tomografia computadori-
zada de torax tem sido utilizada como ferramenta importante na avaliagdo geral desses pacientes.
Diante do exposto, este estudo teve como objetivo compilar e descrever a indicagao da TC de térax
no diagndstico da COVID-19. Esta investigacao trata-se de uma revisdo narrativa da literatura, des-
critiva e exploratoria, com abordagem qualitativa, utilizando produgdes cientificas disponibilizadas
nas bases de dados LILACS, BDENF, MEDLINE e biblioteca virtual SciELO, no periodo de 2020 a
2024. Foram analisados oito artigos da tematica em questdo. Conforme a produgao pesquisada, a
TC de torax contribui mostrando anormalidades sugestivas da doenga em tempo real e com 97% de
sensibilidade no diagnostico de COVID-19. A presenga de opacidades em vidro fosco, tipicamente
distribuidas perifericamente e nas regides subpleurais, envolvendo multiplos lobos, em particular os
inferiores. Com a evolugédo da doenga, surgem sinais de consolidagdo que sinalizam a pneumonia
viral. A classificagdo de comprometimento pulmonar € descrita da seguinte forma: leve, menor que
25%; moderado, entre 25 e 50%; e acentuado, acima de 50%. Esse porcentual, no entanto, néo
determina o desfecho da infeccdo, mas sim a probabilidade do paciente necessitar de internagao
segundo o grau das lesdes. A TC de térax tem um papel especifico no contexto da COVID-19, mas
nao € recomendada como ferramenta de rastreamento inicial. Uma TC é particularmente util em
situacdes em que o teste de RT-PCR ¢ inconclusivo ou quando ha necessidade de rapida avaliagao
em contextos de atendimento de urgéncia e emergéncia. A TC de rotina para identificacdo de pneu-
monia por COVID-19 atualmente ndo é recomendada pela maioria das sociedades de radiologia.
Portanto, embora a TC ndo substitua o teste RT-PCR como diagndstico primario, ela exerce um
papel importante na identificagdo de complicagdes pulmonares e avaliagdo da gravidade da doenga
em pacientes com COVID-19.

Palavras-chave: COVID-19. Coronavirus. Pandemia. Tomografia computadorizada do térax. Re-
visdo.
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A doencga de Chagas (DC) € uma infecgdo causada pelo protozoario Trypanosoma cruzi. O objetivo
deste trabalho foi analisar estudos literarios sobre a doenga de Chagas, seu risco de transmissao
em gestantes pelo Trypanosoma cruzi e epidemiologia, avaliando a importancia e eficiéncia de
diagnosticos e tratamentos. A prevaléncia da DC entre gestantes varia de 2% a 11% nos centros
urbanos e de 4% a 16,4% nas areas endémicas, com maior incidéncia no Brasil. A regido amazo6-
nica € um ponto critico, com alta incidéncia sazonal da doeng¢a de Chagas em sua fase aguda, que
pode permanecer assintomatica, mas em 20 a 30% dos pacientes progride para a doenga crénica,
colocando os jovens em idade fértil em maior risco, onde o vetor principal é o inseto da subfami-
lia Triatominae. A transmissao ocorre principalmente por meio das fezes do inseto, mas também
pode ocorrer via oral e vertical, especialmente durante a gestagdo, onde é mais elevada quando
a mae esta na fase aguda da doenga. Conforme recomendado pela OMS, trés testes soroldgicos
podem ser habitualmente utilizados: ELISA, ensaio de hemaglutinagao indireta (HAI) e imunofluo-
rescéncia indireta (IF1). Esses testes apresentam altos niveis de sensibilidade e especificidade. As
opgdes terapéuticas continuam limitadas e, atualmente, no mundo inteiro, dispdem-se apenas de
dois farmacos para combater especificamente o parasita da DC: benzonidazol (BZN), que possui
eficacia de até 90% em casos agudos de infec¢ao; embora eficaz, apresenta riscos potenciais para
o feto. O método usado no estudo foi do tipo revisao de artigos no periodo de até 10 anos. A busca
foi realizada sobre a transmissédo da doenga de Chagas em gestantes, infecgao por Trypanosoma
cruzi e saude materno-infantil na doenga de Chagas, através de bancos de dados eletronicos, como: PubMed,
SciELO, Bireme e LILACS, selecionando artigos cientificos gratuitos de acordo com a relevancia do problema
abordado; contribuindo para a conscientiza¢ao sobre os riscos associados a DC em gestantes, enfatizando a
necessidade de diagnostico precoce e acompanhamento adequado para mitigar as consequéncias da doenga.

Palavras-chave: Doenca de Chagas. Trypanossoma cruzi. Transmissao. Diagndstico.
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TRATAMENTO INTERDISCIPLINAR EM PACIENTES COM DOENGAS SISTEMICAS: INTERA-
GAO ENTRE DIABETES, HIPERTENSAO E SAUDE BUCAL

Lislié de Souza Boschesi, Luisa Maria de Freitas, Ynahé dos Santos Cunha, Hellena Giovanini dos
Santos e Heloisa Helena Silva Bolzan Gongalves.

Centro Universitario de Rio Preto / UNIRP

A relacao bidirecional entre doencas sistémicas, como diabetes mellitus e hipertenséo arterial, e
a saude bucal tem grande impacto na pratica clinica. O diabetes esta associado a uma maior pre-
valéncia de periodontite, afetando negativamente o controle glicémico. Ja a hipertens&o exige cui-
dados odontolégicos especiais devido ao risco de complicagdes durante procedimentos invasivos.
Uma saude bucal comprometida pode agravar essas condigdes sistémicas, tornando essencial a
abordagem interdisciplinar entre dentistas e médicos para otimizar o manejo do paciente e garantir
um cuidado mais eficaz. Este estudo tem como objetivo investigar a interagcao entre diabetes, hi-
pertensdo e saude bucal, com foco na importancia do tratamento interdisciplinar no manejo clinico
desses pacientes. Além disso, busca-se discutir como o controle dessas doengas sistémicas im-
pacta diretamente o sucesso dos tratamentos odontolégicos. Foi realizada uma revisao sistematica
de artigos publicados entre 2020 e 2024 nas bases de dados PubMed, Scopus e Web of Science.
Os termos de busca incluiram “diabetes”, “hipertensao”, “saude bucal”, “periodontite” e “tratamento
interdisciplinar”. Os critérios de inclusdo foram estudos clinicos e revisdes sistematicas que abor-
dam a relagdo entre doengas sistémicas e a saude bucal, com énfase em estratégias interdisci-
plinares de tratamento. Ensaios clinicos e revisbes meta-analiticas também foram considerados.
A revisao revelou que pacientes diabéticos tém maior risco de desenvolver periodontite severa, e
a inflamacgao crénica compromete o controle glicémico, dificultando o tratamento. Pacientes hiper-
tensos enfrentam maior risco de complicagdes, como elevagdes da pressao arterial durante pro-
cedimentos odontoldgicos invasivos. A abordagem interdisciplinar, envolvendo a colaboragao entre
dentistas, médicos e outros profissionais de saude, foi eficaz no controle sistémico dessas doencgas
e melhorou os resultados dos tratamentos odontologicos. A comunicagao eficiente entre as equipes
de saude foi destacada como um fator crucial para o sucesso no manejo desses pacientes, garan-
tindo a seguranga durante os procedimentos e um prognostico mais favoravel. Por fim, 0 manejo
odontoldgico de pacientes com diabetes e hipertensao deve ser conduzido de forma interdisciplinar,
com equipes integradas de médicos e dentistas para garantir tanto o sucesso do tratamento bucal
guanto o controle sistémico das condigdes. Protocolos clinicos padronizados devem ser desenvol-
vidos para garantir que esses pacientes recebam um atendimento seguro e eficaz, minimizando os
riscos de complicagdes. Futuras pesquisas podem explorar a criagao de guias praticos para facilitar
a aplicacao dessas estratégias no dia a dia clinico.

Palavras-chave: Diabetes. Hipertensdo. Saude bucal. Tratamento interdisciplinar.
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nando e Tatiana Moreira Afonso.
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As queimaduras sao lesbes traumaticas em tecidos organicos, que acometem as camadas da
pele, e podem ser causadas por agentes externos, tais como: calor, frio radiagéo, eletricidade e
produtos quimicos. Todos os anos, cerca de 1 milhdo de pessoas sofrem queimaduras no Brasil,
142.291 pessoas sao hospitalizadas, cerca de 4.315 morrem direta ou indiretamente pelas lesdes.
Com o avango da medicina, surgiram novas tecnologias para pacientes com queimaduras, visando
a melhoria no tratamento e na cicatrizagdo. Assim sendo, o objetivo deste estudo é conhecer os
tratamentos utilizados em vitimas de queimaduras. Para tal, optou-se por realizar um estudo des-
critivo e exploratério, utilizando como método a revisdo narrativa da literatura, por meio de artigos
cientificos indexados nas bases de dados Pubmed, LILACS, BVS, SCIELO e Google Académico.
Foram selecionados 22 artigos, publicados a partir de 2014, em portugués, disponiveis na integra
gratuitamente. ApoOs analise e interpretacao dos artigos, emergiram dois eixos tematicos: Classifi-
cacao das queimaduras e Tipos de tratamento. As queimaduras, além de dolorosas, podem resul-
tar em complicagdes sérias, incluindo infecgdes, limitagdes fisicas e funcionais, além de sequelas
estéticas, o que impacta significativamente a qualidade de vida dos individuos afetados e de seus
familiares. S&o classificadas em grau |, que lesa apenas as camadas exteriores da epiderme, sado
geralmente caracterizadas por eritema, dor, sem a presencga de bolhas. As lesdes de grau Il que
acometem a epiderme e a derme, tém como caracteristicas serem dolorosas, umidas, vermelhas e
causam formacao de bolhas, e com a cicatrizagdo mais lenta. E as de grau lll que se estendem até
a regiao subcutanea e acometem tecido muscular, porém geralmente sdo menos dolorosas devido
ao acometimento das terminagdes nervosas locais. Quanto aos tipos de tratamento, podemos ci-
tar destacam-se a sulfadiazina de prata, Alginato de Calcio, hidrogéis, colagenase, pele de tilapia,
Carvao ativado com prata e Pomada de fibrinolitica, a escolha da cobertura ideal para pacientes
queimados é indispensavel, sendo crucial verificar os tratamentos e identificar o mais adequado
para cada quadro clinico. A escolha da abordagem mais adequada € essencial para otimizar a
recuperacgao e minimizar o impacto fisico e psicolégico nas vitimas. Desta forma, os cuidados ade-
quados sao fundamentais para enfrentar os altos indices de queimaduras, promovendo a saude
e 0 bem-estar dos individuos afetados e suas familias. Com o avango das tecnologias médicas,
surgem tratamentos inovadores que visam ndo apenas a cicatrizagdo, mas também a melhoria da
qualidade de vida dos pacientes, reduzindo sequelas e complicagdes associadas.

Palavras chaves: Unidades de Queimados. Queimaduras ou queimadura. Técnicas de Fechamento
de Ferimentos.
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UM OLHAR NUTRICIONAL EM MULHERES DE 18 A 30 ANOS QUE ADOTARAM AS DIETAS
DA MODA
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Almeida.
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As dietas da moda sdo comportamentos alimentares adotados por pessoas que procuram alcan-
¢ar resultados estéticos padronizados em pouco tempo. Atualmente a midia digital influencia as
mulheres com um padrdo de imagem do corpo feminino, e assim, muitas optam por utilizar as die-
tas da moda para poder chegar a este objetivo ilusorio e midiatico. Neste trabalho aplicou-se um
questionario quantitativo em mulheres entre 18 e 30 anos que tenham aderido, em algum momento
da vida, as dietas da moda. O questionario abordou diversas questdes pertinentes ao tema inves-
tigado, dentre elas, por qual meio tomaram contato com este tipo de dieta. Com os resultados, foi
possivel concluir que a maioria das entrevistadas soube da dieta da moda através da internet. Em
relagdo ao publico entrevistado, a grande maioria ndo conseguiu seguir o protocolo dietético por
muito tempo e nao obteve uma orientacdo nutricional assertiva e nem acompanhamento do pro-
fissional nutricionista. Deste modo, constatou-se que estas mulheres ndo atingiram mudangas em
seus habitos alimentares de maneira saudavel e equilibrada, e ndo alcangaram resultados de peso
corporal a longo prazo, tendo também, como repercussao, aumento de sintomas de ansiedade,
pouca adesao a dieta e fraqueza. Portanto, buscou-se contribuir para a area da nutricido com dados
sobre as consequéncias para a saude humana provocadas por dietas da moda sem orientacéo e
sem bases cientificas, além de investigar a respeito dos principais meios divulgadores deste tipo de
dieta e protocolos. E com isso proporcionar subsidios para agdes de conscientizacao e profilaxia
a respeito das consequéncias destas praticas para a saude humana, bem como subsidiar agdes
institucionais e politicas publicas promotoras da alimentacédo saudavel para se atingir os objetivos
individuais de peso corporal.

Parecer ético nimero: 6.949.896

Palavras-chave: Dietas da moda. Comportamentos. Alimentacao saudavel.
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O aumento da populacéo idosa, junto com fatores genéticos e estilos de vida prejudiciais a saude
cerebral, resultou no surgimento crescente de doengas neurodegenerativas, como Parkinson, Al-
zheimer e Huntington. Essas doengas sao caracterizadas pela deterioragdo progressiva dos neu-
rénios, comprometendo a cogni¢cdo e a qualidade de vida dos afetados. Atualmente, as terapias
farmacoldgicas para essas patologias sao limitadas, oferecendo apenas estabilizagdo dos sinto-
mas sem cura, e com efeitos adversos a longo prazo. Estudos recentes indicam que compostos
da Cannabis sativa L., como o tetraidrocanabinol (THC) e o canabidiol (CBD), tém potencial tera-
péutico devido as suas propriedades neuroprotetoras, anti-inflamatadrias, antipsicéticas, anticonvul-
sivantes e antioxidantes. Este estudo teve como objetivo explorar o papel da cannabis medicinal
no tratamento dessas doencgas, analisando evidéncias cientificas sobre seu impacto na qualidade
de vida e disfung¢des cognitivas e motoras, além de discutir questdes de segurancga, legalidade e
perspectivas futuras. A metodologia envolveu uma reviséo bibliografica sistematica de artigos entre
2019 e 2023, utilizando bases de dados cientificas como PubMed, Google Académico e SciELO.
Os resultados indicam que a cannabis medicinal pode ser uma alternativa promissora, com o CBD
mostrando potencial em reduzir sintomas psicéticos na doenca de Parkinson e atuar como neuro-
protetor na doenga de Alzheimer e Huntington. A legalidade do uso de cannabis medicinal no Brasil
foi abordada, destacando a regulamentacgao pela Anvisa e a necessidade de orientagao farmacéu-
tica adequada para garantir seguranga e eficacia no tratamento. Conclui-se que a cannabis medi-
cinal apresenta-se como uma alternativa viavel para o tratamento de doengas neurodegenerativas,
com potencial para melhorar a qualidade de vida dos pacientes, desde que sejam consideradas as
questdes de seguranca e legalidade.

Palavras-chave: Cannabis medicinal. Canabidiol. Doengas neurodegenerativas.
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