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2.5 CEPROL – CENTRO DE PROFISSIONALIZAÇÃO E DE LAZER PROFª. 

YVETTE GABRIEL ATIQUE 

 
 
Curso:  Educação Física 

Área útil:  50.000m2 

 

 

     

 

 
QUADROS GERAIS 

 

EQUIPAMENTOS E MOBILIÁRIOS 
ITEM 

DESCRIÇÃO 
QUANTIDADE 

1 Academia de ginástica 01 

2 Almoxarifado 02 

3 Campo de futebol oficial 01 

4 Quadra de tennis 01 

5 Quadra poliesportiva 01 

6 Laboratório de Cineantropometria e Comportamento Humano 01 

7 Laboratório de fisiologia do esforço 01 

8 Laboratório de Práticas Pedagógicas 01 

9 Mini campo 02 
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10 Piscina para competições 01 

11 Pista de corrida 01 

12 Pista de saltos em distância , triplo e altura 01 

13 Sala de aula 04 

14 Sala de Lutas e Ginástica/Danças 01 

15 Salão nobre 01 

16 Sala de treinamento 01 

17 Vestiários coletivos 04 

2.5.1 SALA DE AULAS (4) 
 
Curso:  Educação Física 

Área útil:  337,50m2 

(piso em concreto). 

 

     

 

 

EQUIPAMENTOS E MOBILIÁRIOS 
ITEM 

DESCRIÇÃO 
QUANTIDADE 

1 Ar condicionado 08 

2 Carteiras para alunos 240 
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2.5.2 SALAS DE LUTAS E DANÇAS/GINÁSTICA 
 
Curso:  Todos 

Área útil:  518,00 m2 

(piso em ardósia). 

 

      

EQUIPAMENTOS E MOBILIÁRIOS 
ITEM 

DESCRIÇÃO 
QUANTIDADE 

 GINÁSTICA/DANÇAS  

1 Amplicador Polivox Model 80 01 

2 Caixas acústicas Staner 02 

3 Caixas de som para som ambiente (aprova de tempo) 10 

4 CD Player Philips carrocel 01 

5 Mesa de som 12 canais 01 

6 Microfone sem fio Hand set 01 

7 modulo de potência Cygnus PA 1800 01 

8 Pre Amplificador Cygnus CP 1800 01 

9 Sintonizador AM/FM Cygnus TU 1800 01 

10 Tape Deck Sony 01 

 LUTAS  

 Saco de pancada 6 

 Raquete de alvo 20 

 Luva de foco 10 

 Luva de treino 15 

 Tatame 49 
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2.5.3 PARQUE AQUÁTICO  
 
 
Curso:  Educação Física 

Área útil:  630,45m2 

(piso e paredes em azulejos). 

 

 
 

 

EQUIPAMENTOS E MOBILIÁRIOS 
ITEM 

DESCRIÇÃO 
QUANTIDADE 

1 Mesas de plástico 10 

2 Cadeiras para sol de plástico 08 

3 Guarda-sol 10 
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2.5.4 QUADRA POLIESPORTIVA  
 
Curso:  Educação Física 

Área útil:  575,56m2 

(piso em concreto). 

 

 
 
 

EQUIPAMENTOS E MOBILIÁRIOS 
ITEM 

DESCRIÇÃO 
QUANTIDADE 

1 Rede de volei 01 

2 Rede de futebol de salão 02 
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2.5.5 CAMPOS DE FUTEBOL (1 OFICIAL E 2 MINI-CAMPOS)  
 
Curso:  Educação Física 

Área útil:  11616,00m2 

(piso em grama). 

     

 
 

 

EQUIPAMENTOS E MOBILIÁRIOS 
ITEM 

DESCRIÇÃO 
QUANTIDADE 

1 Rede de futebol de campo 02 

2 Rede de futebol para mini-campo 04 
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2.5.6 VESTIÁRIOS  
 
 
Curso:  Educação Física 

Área útil:  200,00 m2 

(piso em ardósia). 

     

 
 
 

 

EQUIPAMENTOS E MOBILIÁRIOS 
ITEM 

DESCRIÇÃO 
QUANTIDADE 

1 Bancos de madeira 04 
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2.5.7 LABORATÓRIO DE PRÁTICAS PEDAGÓGICAS  
 
Curso:  Educação Física 

Área útil:  117,43m2 

(piso em ardósia). 

 

 
EQUIPAMENTOS E MOBILIÁRIOS 

ITEM 
DESCRIÇÃO 

QUANTIDADE 

1 Mesas de fórmica Várias 

2 Cadeiras Várias 

3 Televisor com vídeo cassete 1 

4 Telão de apresentações 1 

5 Retroprojetor 1 

6 Armário 2 

7 Mural 1 
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2.5.8 QUADRAS DE TÊNIS (2 UNIDADES)  
 
Curso:  Educação Física 

Área útil:  521,00m2 

(piso em terra tipo saibro). 

 

 
 

 
EQUIPAMENTOS E MOBILIÁRIOS 

ITEM 
DESCRIÇÃO 

QUANTIDADE 

1 Rede de tênis 2 

2 Rolo de nivelamento e compactação 1 
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2.5.9 LABORATÓRIO DE FISIOLOGIA DO ESFORÇO 
 
Curso:  Educação Física 

Área útil:  23,00 m2 

(piso em ardósia). 

 
 

 

 

EQUIPAMENTOS E MOBILIÁRIOS 
ITEM 

DESCRIÇÃO 
QUANTIDADE 

1 Aparelho de Bioimpedância marca Biodynamics / Modelo 310 01 

2 Aparelho de Lactimetro Modelo 1500 marca YSI Sport 01 

3 Ar condicionado marca Springer 21.000 BTU´s 01 

4 Balança eletrônica marca Plenna Progress 01 

5 Bicicleta ergométrica marca Cateyene Ergoccise / Modelo EC 1600 01 

6 Cadeira marca Max Fort  / Modelo diretor M2004 com braço 02 

7 Cadeira marca Movlux  / Modelo secretária com rodízio 01 

8 Caixa de som pequena de parede 01 

9 Divã marca Produmed / Modelo tubular com cabeceira articulada 01 

10 Geladeira duplex marca CCE /  Modelo 350 l 01 

11 Mesa marca Maq Móveis / Modelo diretor de fórmica com 4 gavetas 01 

12 Par de alteres marca Fisiobras /  Modelo 5kg 02 

13 Par de alteres marca Fisiobras/  Modelo 3kg 01 

14 Par de Caneleira marca Fisiobras / Modelo 4kg 04 

15 Par de Caneleira marca Fisiobras / Modelo 5kg 05 

16 Telefone marca Matec / Modelo DBABM 117 01 
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2.5.10 ACADEMIA DE GINÁSTICA 
 
Curso:  Educação Física 

Área útil:  272,00 m2 

(piso em ardósia). 

 
 

 
 

EQUIPAMENTOS E MOBILIÁRIOS 
ITEM 

DESCRIÇÃO 
QUANTIDADE 

1 Bicicleta Ergométrica  2 

2 Esteiras Elétricas 5 

3 Polia 1 

4 Desenvolvimento Máquina 1 

5 Cadeira Extensora 1 

6 Cross Over 1 

7 Peck Deck  1 

8 Remada 1 

9 Banco Supino Reto 1 

10 Banco Supino Inclinado 1 

11 Banco Supino Declinado 1 

12 Leg Press 45º 1 

13 Barra Guiada 1 

14 Cadeira Adutora/Abdutora 1 

15 Flexora Horizontal 1 

16 Flexora Vertical 1 

17 Fly Maquina 1 

18 Espaldar 1 

19 Barras 8, 10, 12 e w8 (Kg) Várias 

20 Caneleiras 1, 2, 3 e 5 Kg Várias 
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21 Ani;lhas de 1, 2, 3, 5, 10, 15 e 20 Kg Várias 

22 Halteres de 1, 2, 3, 4, 5, 6, 8, 10, 12, 14, 16, 18, 20, 22, 24 e 26 Kg Vários 

23 Colchonetes 20 

24 Step 10 

25 Estantes de anilhas e alteres 2 

 

2.5.11 LABORATÓRIO DE CINEANTROPOMETRIA / MEDIDAS E 
AVALIAÇÃO E COMPORTAMENTO HUMANO 
 
Curso:  Educação Física 

Área útil:  23,00 m2 

(piso em ardósia). 

 

 

 

EQUIPAMENTOS E MOBILIÁRIOS 
ITEM 

DESCRIÇÃO 
QUANTIDADE 

1 Balança de Bioimpedância 2 

2 Balança Comum 1 

3 Paquímetro 3 

4 Adipômetro 5 

5 Fita Métrica Comum 10 

6 Estadiômetro 1 

7 Mesa 2 

8 Cadeiras 6 


