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CATALOGO DO CURSO DE FISIOTERAPIA

ATOS LEGAIS DO CURSO:

Nome do Curso: Fisioterapia
Nome da Mantida: Centro Universitario de Rio Preto
Endereco de Funcionamento do Curso: Rua Yvette Gabriel Atique, 45 — Boa Vista
Ato Legal de Criacao: Resolugdo Gabinete da Reitoria - UNIRP n©. 04/98, de 8 de maio
de 1998
Ato Legal de Reconhecimento: Portaria MEC n°. 2.979, de 23 de outubro de 2003
Ato Legal de Renovagao de Reconhecimento: Portaria MEC/SERES n©.209, de 1°. de
abril de 2025
Namero de Vagas Ofertadas: 120 (cento e vinte)
Diurno: 40 vagas
Noturno: 80 vagas

Minimo: 8 semestres

Maximo: 16 semestres
Modalidade: Presencial, com carga horaria a distancia, conforme Portaria n°. 2.117, de
06/2/2019 - DOU 11/12/2019.
Periodicidade: Seriado Semestral
Turno de Funcionamento: Diurno e Noturno

Tempo de Integralizagao:

PERFIL DO EGRESSO E DO CURSO:

O eixo norteador do curso é habilitar o Fisioterapeuta generalista, apto a
participar de equipes multidisciplinares, com espirito ético-reflexivo, com visdo
ampla e atualizada, assumindo posicdo de lideranca, comprometido com a
educacdo das futuras geracdes profissionais, com capacidade de plane€jar,
organizar, supervisionar, dirigir, controlar e assessorar atividades ligadas a area,
contribuindo para a utilizacdo adequada de recursos e ainda, prestar assisténcia
fisioterapéutica; prescrever, emitir laudos, atestados, supervisionar e avaliar;
orientar a exercer a fisioterapia; diagnosticar, intervir e acompanhar os individuos e
grupos populacionais, a fim de fornecer atendimento para promogdo e recuperagao
da saude.

O profissional egresso do curso de Fisioterapia da UNIRP estara habilitado
para:

Habilidades Gerais:
I - Atengdo a saude
IT - Tomada de decisdes
III - Comunicacao
IV - Liderancga
V - Administragdo e gerenciamento
VI - Educagdo permanente

Habilidades Especificas:
I- respeitar os principios éticos inerentes ao exercicio profissional;
II- atuar em todos os niveis de atencdo a saude, integrando-se em
programas de promog¢ao, manutencdo, prevencao, protegdao e
recuperacdo da saude;
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III- atuar  multiprofissionalmente, interdisciplinarmente e
transdisci-plinarmente; IV- reconhecer a salde como direito e
condicdes dignas de vida e atuar de forma a garantir a
integralidade da assisténcia;

V- contribuir para a manutengdo da salde, bem estar e qualidade
de vida das pessoas, familias e comunidade;

VI- realizar consultas, avaliagOes e reavaliagdoes do paciente;

VII- exercer sua profissdao de forma articulada ao contexto social,
entendendo-a como uma forma de participacdo e contribuicdo
social;

VIII- desempenhar atividades de planejamento, organizacdao e
gestdo de servicos de salde publicos ou privados, além de
assessorar, prestar consultorias e auditorias no dmbito de sua
competéncia profissional;

IX - emitir laudos, pareceres, atestados e relatoérios;

X- prestar esclarecimentos, dirimir duvidas e orientar o individuo e
os seus familiares sobre o processo terapéutico;

XII- manter a confidencialidade das informacdes, na interagao com
outros profissionais de salde e o publico em geral;

XIII- encaminhar o paciente, quando necessario, a outros
profissionais relacionando e estabelecendo um nivel de
cooperagao com os demais membros da equipe de salde;

XIV- manter controle sobre a eficacia dos recursos tecnoldgicos
pertinentes a atuacdo fisioterapéutica garantindo sua qualidade e
segurancga;

XV- conhecer métodos e técnicas de investigacdao e elaboracdo de
trabalhos académicos e cientificos;

XVI- conhecer o0s fundamentos histéricos, filoséficos e
metodoldgicos da Fisioterapia;

XVII- conhecer as diferentes formas de intervencao na Fisioterapia
clinica e cirdrgica em todas as suas modalidades;

XVIII- Desenvolver a capacidade da docéncia, da pesquisa e da
extensao em instituicdo de pesquisa, estabelecimento de ensino,
hospitais e clinicas de Fisioterapia;

XIX- Desenvolver a capacidade de organizacdo de congressos,
seminarios, reunides, campanhas destinadas ao estudo da
Fisioterapia;

DIFERENCIAIS DO CURSO:

Seguindo as normas do MEC, o curso de Fisioterapia da UNIRP conta com
uma Matriz Curricular nos periodos DIURNO e NOTURNO com carga horaria de 4000
horas (60min) integralizados em 4 ANOS (8 semestres).

Esta nova matriz curricular proporciona de forma eficaz, a formacao de
profissionais capacitados a integrar equipes de salde no atendimento primario,
secundario e terciario da populacdo desde o nivel preventivo ao atendimento de
alta complexidade.

O curso conta com as disciplinas de PRATICAS PROFISSIONAIS do primeiro
periodo até o 6° periodo, em uma evolucgdo constante e progressiva da



Q)

D

FISIOTERAPIA
UNIRP

Catalogo de Curso

aproximacao do aluno com o paciente, nas diversas areas de atuacgdo, perfazendo
um total de 240hs.

Para a conclusdo do curso, o aluno passara por 840 horas de estagios
distribuidos entre o 7° e 8° periodos, estagios estes supervisionados por
professores especialistas, mestres e doutores com ampla experiéncia pratica, em
turmas de no maximo 6 alunos por grupo de estagio, com parcerias nos melhores
hospitais e empresas da cidade, bem como nas dependéncias da nossa moderna e
bem equipada CLINICAS INTEGRADAS.

Outro ponto forte do curso sao os projetos de extensao para a comunidade:

] PROGRAMA DE PREVENCAO E PROMOCAO A SAUDE OCUPACIONAL

= PROGRAMA DE PREVENCAO E MELHORIA NA QUALIDADE DE VIDA DE
IDOSOS INSTITUCIONALIZADOS

] MAMI - MOVIMENTO DE ATENCAO A TERCEIRA IDADE

= entre outros

RESPONSABILIDADE SOCIAL DO CURSO (Justificativa da necessidade do
Curso):

Com base no desenvolvimento de politicas sociais consensualmente
eficientes, encontra-se o comprometimento do Curso de Fisioterapia do UNIRP por
uma educacdo de qualidade na formacgdo integral de seus alunos, baseando-se na
ética, no respeito cultural e na realidade social. O conjunto de disciplinas do Curso
contribui para que os alunos desenvolvam competéncias relacionadas a atuacao
ética com responsabilidade social, permitindo que tenham formacdo para atuar na
construgdo de uma sociedade solidaria, para que haja organizacdo, comunicagdo,
anadlise critica, resolugdo de problemas e tomada de decisGes na carreira
profissional.

Durante a caminhada académica, os futuros profissionais participam de
atividades complementares direcionadas a pratica profissional e acdes de extensdo
junto a comunidade - exercendo situacbes reais e ampliando o entendimento da
realidade social.

A extensdo entendida como pratica académica que interliga a Universidade
nas suas atividades de ensino e de pesquisa, com as demandas da maioria da
populacdo, possibilita a formacdo do profissional cidaddo e se credencia, cada vez
mais, junto a sociedade como espaco privilegiado de producdo do conhecimento
significativo para a superacdo das desigualdades sociais existentes. E importante
consolidar a pratica da extensdo, possibilitando a constante busca do equilibrio
entre as demandas socialmente exigidas e as inovagdes que surgem do trabalho
académico.

Deste modo, atentos a estes pressupostos e interessados em investir neste
cenario de comprometimento e responsabilizagdo social, docentes, discentes e
funcionarios do Curso de Fisioterapia do UNIRP, em consonancia com o Projeto
Pedagdgico do Curso e o Plano de Desenvolvimento Institucional, tém procurado
atender as necessidades da populagdo de Sao José do Rio Preto e regido.
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CRITERIOS DE AVALIACAO:

O Regimento Geral do UNIRP privilegia a avaliagcdo continuada da
aprendizagem como parte integrante do processo de formagdo, uma vez que
possibilita diagnosticar lacunas a serem superadas, aferir os resultados alcangados
em atividades de classe e extraclasse, mediante a verificacdo de competéncia e de
aprendizagem tedrica e pratica de conhecimentos, e identificar mudancas de
percurso eventualmente necessarias.

O sistema de avaliagdo do processo de ensino-aprendizagem no Curso de
Fisioterapia configura-se de acordo com o Regimento Geral do UNIRP (artigos 46 a
56).

Na perspectiva de garantir competéncias e habilidades caracteristicas do
Curso, a avaliacdo destina-se, portanto, a analise da aprendizagem dos alunos para
favorecer seu percurso, regular as agdoes de sua integralizacdo e, ainda, certificar
sua formacao profissional.

Para tanto, a avaliagdo ¢ realizada mediante critérios explicitos e
compartilhados com os alunos, uma vez que o que € objeto da avaliagdo representa
uma referéncia importante para quem ¢é avaliado, tanto para a orientacdo dos
estudos como para a identificagdo dos aspectos considerados mais relevantes para
a formagdao em cada momento do Curso.

De acordo com normas regimentais, a avaliacdo do rendimento escolar é
feita por disciplina, abrangendo os aspectos de frequéncia e aproveitamento.

Em relagcdo ao aproveitamento, visando a avaliagdo progressiva da
aprendizagem do académico, o professor ao longo do semestre letivo deve aplicar
diferentes instrumentos compativeis com o processo de ensino-aprendizagem, tais
como: provas escritas, trabalhos individuais ou em grupo ou outras formas de
avaliacdo continuada, previstas no plano de ensino da disciplina. Em relagdo as
provas escritas (minimo duas por periodo), uma delas, denominada prova escrita
semestral, tem data especificada no Calendario Escolar - abrangendo todo o
conteldo programatico da disciplina - e as demais com datas e horarios
estabelecidos pelos préprios docentes. Cabe aos docentes, apds a realizacdo de
cada avaliacdo, apresentar o resultado ao académico e com ele discutir seus
avancos e dificuldades buscando-se, assim, aperfeicoar o processo de ensino-
aprendizagem.

MERCADO DE TRABALHO:

Considerando que a fisioterapia é uma atividade autbnoma,
academicamente tipificada como uma ciéncia da Salude, o Profissional
Fisioterapeuta tem como campo de trabalho, atuar nas diversas areas hospitalares,
tais como Unidades de Terapia Intensiva, Semi-Intensiva e Enfermarias, Unidades
Basicas de Saude, Instituicdes para Idosos, para Deficientes Fisicos, Mentais e
Visuais, Clubes Desportivos e Empresas, além de Clinicas e Consultérios. Para
tanto, devem requerer junto ao Conselho Regional de Fisioterapia, o seu registro
profissional, podendo desta forma, atuar nas diversas areas profissionais, segundo
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as prerrogativas da Lei e dos Cddigos de Etica do Conselho e demais ordenamentos
legais da profissao.

COORDENAGCAO DO CURSO:

A Coordenadoria do Curso de Fisioterapia do UNIRP é exercida pela
Profa. Dra. Milena Carla Queiroz da Silva.

Minicurriculo da Coordenadora:

Bacharelado em Fisioterapia - Faculdades Integradas de Santa Fé do Sul -
UNIFUNEC - Santa Fé do Sul - SP - 2001; Licenciatura Plena em Educacao Fisica -
Faculdades Integradas de Santa Fé do Sul - UNIFUNEC - Santa Fé do Sul - SP -
2000; Mestrado em Promocdo de Saude - Universidade de Franca - UNIFRAN-
Franca — SP - 2010 e Doutorado em Engenharia Biomédica - Universidade Brasil -

uB - Séo Paulo - SpP - 2022. Curriculo Lattes:
http://lattes.cnpq.br/0494039342563213.
Horario e Locais de Atendimento da Coordenacédo:
De segunda a sexta-feira, nos horarios assinalados na tabela abaixo:
Horarios SegL!nda- Tel:ga- Qua_rta- Quipta- Se)_(ta-
feira feira feira feira feira
Manha
das 08h as 12h Na UUV Na UUV
Tarde
das 14h as 18h
Noite
das 19h as 22h

MATRIZ CURRICULAR DO CURSO:

As Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduacao em
Fisioterapia norteiam os objetivos e a estrutura curricular do Curso de Fisioterapia
do UNIRP.

O projeto pedagdgico busca a formacdo integral do estudante por meio de
uma articulacdo entre o ensino, a pesquisa e a extensao, levando a construgdo do
perfil pretendido, estimulando a realizacdo de experimentos e/ou projetos de
pesquisa; socializando o conhecimento produzido. Nesse contexto, a investigagao é
o eixo que retroalimenta a formacdo académica e a pratica do Fisioterapeuta,
educado para exercer a cidadania e a participacdo plena na sociedade.

O ensino de Fisioterapia enfrenta atualmente o desafio de como acompanhar
0s avancos tecnoldgicos da ciéncia, sem sobrecarregar o curriculo e nem causar
exigéncias e tensdes excessivas a capacidade dos alunos. Ancorando-se nas atuais
Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduagdao em Fisioterapia, nossos
conteudos contemplam:
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Resumo Carga Horaria
Disciplinas Presenciais 2320 hia 1.933 horas
Disciplinas Optativas Carga Horaria Presencial 40 hia 33 horas
Disciplinas EaD 650 horas
Trabalho Conclusdo Curso 60 horas
Estagio Supervisionado 804 horas
Disc. Extensionistas 400 horas
Atividades Complementares 120 horas
Duragao Total do Curso 4.000 horas

INTEGRALIZACAO DAS ATIVIDADES DE EXTENSAO NA MATRIZ
CURRICULAR

A atual matriz curricular do Curso, foi adequada em conformidade com a
Resolugao n°. 7, de 18 de dezembro de 2018, estabelecida pelo MEC, com 10% da
carga horaria total do curso na forma de atividades de extensdo, e regulamentado
pela Resolugdo CONSEPE-UNIRP 11/2022. Estas sdao representadas na matriz
curricular por disciplinas denominadas de Projeto Integrador Extensionista (I, II, III,
IV ...), de acordo com carga horaria de cada Curso. Nestas disciplinas os alunos,
com o auxilio e orientacdo dos docentes responsaveis, realizam atividades
diretamente ligadas ao perfil do egresso estabelecido no PPC e que sejam voltadas a
Comunidade.

A cada oferta das disciplinas de extensdo, sera desenvolvido um projeto Unico,
que devera envolver todos os alunos matriculados na turma. Os projetos deverdo
ser protocolados na Coordenadoria de Extensdao e Cultura da Pro-Reitoria
Académica, de acordo com Edital a ser publicado semestralmente e, uma vez
concluidos, devera ser apresentado relatério descrevendo as acGes desenvolvidas,
seus éxitos e contribuicbes como agdes de extensdo. O projeto devera garantir que
as acOes desenvolvidas contribuam efetivamente para a formagdo do aluno, e que
seja explicitado a forma como a comunidade serad atendida. Devera também deixar
claro a forma como a carga-horaria serda integralizada, considerando tempo
destinado para preparagdo, discussGes tedricas sobre os temas abordados no
projeto, execugao do mesmo e avaliacao.

Estas acgbes, por sua vez, sdo disponibilizadas em canais especificos da
instituicdo (site, blogs, redes sociais etc.) e abertas a toda comunidade, como forma
de disseminar o conhecimento produzido pelos alunos e coloca-lo a servico da
comunidade.

Anterior ao protocolo, o projeto devera ser aprovado pelo Colegiado do Curso
e pela Coordenacdo, sempre com pelo menos um semestre de antecedéncia.

Os projetos poderao ser desenvolvidos como:

1 Programas de Extensdo: conjunto articulado de acgdes extensionistas, que
pode envolver diversos cursos ou areas, e atividades como projetos, cursos e
eventos;
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2 Projetos de Extensdo: que atendam a necessidade da comunidade, e que
garantam a mobilizagdo dos conhecimentos e habilidades adquiridos pelos
alunos no decorrer do curso, e de acordo com 0 momento em que 0S Mesmos
estao inseridos no curso, considerando a matriz curricular;

3 Cursos, Oficinas e Eventos: voltados para a comunidade, e com efetiva
participagao dos alunos na sua elaboracdo, oferta e avaliagao;

4 Prestacao de Servicos: atendimento a necessidades da comunidade ou
empresas, podendo ou ndo envolver remuneracdao para a instituicdao. Pode
estar articulado com outras areas ou setores da instituicdo, como laboratdrios
de praticas, clinicas e hospitais, entre outros.

E possivel, ainda, a realizacdo de projetos que envolvam diversas turmas do
Curso, assim como projetos intercursos, favorecendo a inter, multi e
transdisciplinaridade, acles conjuntas entre alunos em diferentes etapas de
formacdo, ou com contribuigdes de cursos, ou campos de conhecimento distintos.

Pensando em um desenvolvimento de competéncias mais dindmico engajando
o aluno em seu estudo, buscando inovagdo neste processo de ensino, foi feita
parceria com o DreamShaper, para utilizacdo da ferramenta DreamShaper, solugdo
educacional baseada em metodologias ativas para o desenvolvimento de projetos.

Durante o ano de 2024, o UNIRP desenvolveu uma Ferramenta prépria, que
sera utilizada a partir de 2025. A Ferramenta é interativa e impulsiona o aluno a
desenvolver seus projetos de forma autonoma e orientada. Os professores tém
liberdade de auxiliar no processo de desenvolvimento, estipulando métricas, bem
como abastecendo a ferramenta com contelido na forma de materiais de apoio, que
permanecem a disposicao do aluno em todo o processo.

Ainda, vale ressaltar que a Curricularizacao da Extensdao nao corresponde aos
Projetos de Extensdao apresentados de forma independente, por parte do corpo
docente da instituicdo, e nao poderdao ser utilizadas como Atividades
Complementares - AC.
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INFRAESTRUTURA:

A Unidade Universitaria I do Centro Universitario de Rio Preto - UNIRP, onde
o curso de Fisioterapia esta implantado, atende as necessidades do curso.
Salas de aulas com ar-condicionado e recursos multimidia;
Salas de estudos individuais e em grupo;
Laboratério de informatica;
Biblioteca.

Também contamos com a Unidade Universitaria V onde contamos com toda
a infraestrutura para atender as necessidades do Curso nas atividades praticas com
atendimento a populagao.

PROGRAMAS DE EXTENSAO DO CURSO:

o Comemoracao - Dia do Fisioterapeuta
o Jornada de Fisioterapia e Encontro de Egressos do Curso de Fisioterapia da
UNIRP.

. Mostra de TCC do Curso de Fisioterapia da UNIRP - Bancas De Avaliacdo dos
Trabalhos de Conclusao de Curso.

. Programa de Prevencdao e Melhoria na Qualidade de Vida de Idosos
Institucionalizados

o Programa de Prevengdo e Promogdo a Saude Ocupacional

. Programa MAMI - Movimento de Atengao a Melhor Idade

. Outros

Programacao dos eventos do curso:

A Jornada de Fisioterapia e o Encontro de Egressos, sempre é realizado na
primeira quinzena do més de novembro.

ESTAGIO:

O Estagio Supervisionado proporciona a oportunidade de aplicar, na pratica,
os conhecimentos adquiridos nas disciplinas e atuar em situagbes reais, com o
objetivo de alcancar a maturidade profissional, preparando-os para enfrentar a
realidade das atividades da profissao, promovendo a aproximagdao do Centro
Universitario de Rio Preto — UNIRP com as empresas/instituicbes permitindo o
conhecimento real das necessidades em termos de recursos humanos, qualificacdoes
e competéncia profissional, adequando a oferta de formagdo a procura do mercado
de trabalho.

O estagio supervisionado do Curso constitui-se em trabalho obrigatério de
campo, em que as atividades praticas sdo exercidas mediante fundamentacao
tedrica prévia ou simultaneamente adquirida.

Os estagios e as atividades praticas sdao desenvolvidas através de

acompanhamento dos alunos em campo, a atuacao do académico é planejada com
vistas a proporcionar a adequacdo da pratica com o conteldo programatico das
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disciplinas daquele periodo, com evolugcdao da complexidade dos casos e vivéncias
praticas.

Para o curso em periodo Noturno, os estagios deverdo ser realizados no
periodo diurno, devido a especificidade e disponibilidade dos locais conveniados e
da propria Clinica Integrada, sendo entdo desenvolvidos de forma crescente quanto
ao nivel de complexidade do proprio conteddo e nos quadros clinicos selecionados
para os mesmos, quando sdo conduzidos por uma equipe de professores, que tém
como caracteristica a associacdo da didatica ao exercicio da profissdo, tendo
desempenhado na pratica as fungGes inerentes ao profissional em suas areas
correspondentes de atuagao.

A relagdo preceptor/académico € de no maximo 1 (um) docente para 6
(seis) académicos, com todos os docentes vinculados ao quadro do Centro
Universitario.

LINKS INTERESSANTES RELACIONADOS AO CURSO:

AFB - Associacao de Fisioterapeutas do Brasil
http://www.afb.org.br/

ASSOBRAFIR
http://www.sobrafir.com.br/

WCPT - World Confederation for Physical Therapy
http://www.wcpt.org/

Confederacdo Latino-americana de Fisioterapia e Kinesiologia
http://www.clafk.net/

Fisionet — a fisioterapia na internet
http://www.fisionet.com.br/

Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional de Sdo Paulo — CREFITO.3
http://www.crefito.com.br/
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